
Endoprofem® to suplement diety, który wspomaga 
regulację odpowiedzi hormonalnej i immunologicznej 
u kobiet oraz zachowanie zdrowej flory jelit i dróg rod-
nych  (macicy, endometrium, pochwy).

Endoprofem® to dwufazowa suplementacja dla ko-
biet ze zmianami w obrębie endometrium.
Saszetka (sticks) zawiera substancje przeciwutleniają-
ce, wspierające układ odpornościowy oraz bioaktyw-
ne składniki łagodzące stany zapalne w organizmie.
Kapsułka zawiera unikalny, aktywny kompleks szcze-
pów bakterii z grupy Lactobacillus, Bifidobacterium i 
Saccharomyces, które pomagają przywrócić równo-
wagę flory jelitowej  i odbudowują mikrobiom pochwy 
zmniejszając proces zapalny u kobiet z endometriozą.

Sposób użycia: 
Stosować 1 saszetkę dziennie – rano, po posiłku. Pro-
szek rozpuścić w wodzie i wypić. 
Stosować 1 kapsułkę dziennie – wieczorem, przed 
snem. Kapsułkę połknąć. Popić wodą.

Składniki saszetki:
kwasy omega-3, mio-inozytol, naturalny aromat mali-
nowy, N-acetylo-L-cysteina, ekstrakt z zielonej herbaty 
(50% EGCG), sok z cytryny, kwas alfa liponowy, ekstrakt 
z perełkowca japońskiego (95% kwercetyna), ekstrakt 
z korzenia rdestu japońskiego (50% resweratrol), in-
dolo-3-karbinol, kwas L-askorbinowy (witamina C), 
octan DL-alfa-tokoferolu (50% witamina E), sukraloza 
- substancja słodząca, dwutlenek krzemu  - substancja 
przeciwzbrylająca, cholekalcyferol (witamina D).

30 saszetek na dzień
30 kapsułek probiotycznych na noc

Skadnik Ilość aktywnego składnika  
w 1 saszetce (porcja 
dzienna)

EGCG (epigallokatechina) 150 mg

indolo-3-karbinol 200 mg

N-acetylo-L-cysteina 300 mg

Kwasy omega 3 250 mg

Kwas alfaliponowy 220 mg

Kwercetyna 200 mg

Rezweratrol 100 mg

Mio-inozytol 2000 mg

witamina C 120 mg (RWS 150%)

witamina E 48 mg (RWS 400%)

witamina D 50 μg (RWS 1000%)

Ostrzeżenia: 
Nie przekraczać zalecanej dziennej porcji do spożycia. 
W okresie ciąży lub karmienia piersią przed zastosowa-
niem należy skonsultować się z lekarzem. Preparat nie 
może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróż-
nicowanej diety. Dla zdrowia ważna jest zróżnicowana 
dieta oraz zdrowy tryb życia.
Zawiera substancję słodzącą.

Przechowywanie: 
Przechowywać w suchym miejscu w temperaturze po-
niżej 25°C. Przechowywać w sposób niedostępny dla 
małych dzieci.

Przeciwwskazania: 
Nadwrażliwość na którykolwiek ze składników  
preparatu.

Do stosowania zachowawczego i wspomagającego.

Składniki kapsułki:
2 x 10⁹ CFU L.acidophilus, 1,5 x 10⁹ CFU L.gasseri,  2 
x 10⁹ CFU L.rhamosus, 2 x 10⁹ CFU L.crispatus,  2  x 
10⁹ CFU L.jensenii, 2 x 10⁹ CFU L.iners, 2 x 10⁹ CFU 
L.plantarum, 2 x 10⁹ CFU L.fermentum, 2 x 10⁹ CFU 
Saccharomyces Boulardii, 2 x 10⁹ CFU Bifidobacterium 
lactis,  2 x 10⁹ CFU Bifidobacterium bifidum, celuloza 
mikrokrystaliczna - wypełniacz; hypromeloza (otocz-
ka);fruktooligosacharydy; stearynian magnezu - sub-
stancja przeciwzbrylająca.

1 kapsułka zawiera:

2 x 10⁹ CFU L.gasseri

2 x 10⁹ CFU L.acidophilus

2 x 10⁹ CFU L.rhamosus

2 x 10⁹ CFU L.crispatus

2 x 10⁹ CFU L.jensenii

2 x 10⁹ CFU L.iners

2 x 10⁹ CFU L.plantarum

2 x 10⁹ CFU L.fermentum

2 x 10⁹ CFU Saccharomyces Boulardii

2 x 10⁹ CFU Bifidobacterium lactis

2 x 10⁹ CFU Bifidobacterium bifidum

Producent i podmiot odpowiedzilany:
Establo Pharma Sp. z o.o.
ul. Chemiczna 8 J, 20-329 LUBLIN, POLSKA.

EP/2023*RWS -  dzienne referencyjne wartości spożycia



Endoprofem® is a dietary supplement that helps re-
gulate the hormonal and immune response in women 
and maintain a healthy intestinal flora and reproductive 
tract (uterus, endometrium, vagina).

Endoprofem® is a two-phase supplementation for 
women with endometrial changes.
The sachet (sticks) contains antioxidant substances 
that support the immune system and bioactive ingre-
dients that soothe inflammation in the body.
The capsule contains a unique, active complex of bac-
terial strains from the Lactobacillus, Bifidobacterium 
and Saccharomyces groups, which help restore the 
balance of intestinal flora and rebuild the vaginal mi-
crobiome, reducing the inflammatory process in wo-
men with endometriosis. 

Method to use:
Use 1 sachet a day - in the morning, after a meal. Dis-
solve the powder in water and drink.
Take 1 capsule a day - in the evening, before bed. Swal-
low the capsule with water.

Sachet ingredients:
omega-3 acids, myo-inositol, natural raspberry aroma, 
N-acetyl-L-cysteine, green tea extract (50% EGCG), 
lemon juice, alpha lipoic acid, Japanese pearl be-
etle extract (95% quercetin), extract from Japanese 
knotweed root (50% resveratrol), indole-3-carbinol, 
L-ascorbic acid (vitamin C), DL-alpha-tocopherol ace-
tate (50% vitamin E), sucralose - sweetener, silicon 
dioxide - anti-caking agent, cholecalciferol (vitamin D) .

30 day sachets 
30 probiotic night capsules 

Ingredient Amount of active ingre-
dient in 1 sachet (daily 
portion)

EGCG (epigallocatechin) 150 mg

indole-3-carbinol 200 mg

N-acetyl-L-cysteine 300 mg

Omege-3-acids 250 mg

alfa lipoic acid 220 mg

quercetin 200 mg

resveratrol 100 mg

myo-inositol 2000 mg

vitamin C 120 mg (NRV 150%)

vitamin E 48 mg (NRV 400%)

vitamin D 50 μg (NRV 1000%)

Capsule ingredients:
2 x 10⁹ CFU L.acidophilus, 1,5 x 10⁹ CFU L.gasseri,  2 x 
10⁹ CFU L.rhamosus, 2 x 109 CFU L.crispatus,  2  x 10⁹ 
CFU L.jensenii, 2 x 10⁹ CFU L.iners, 2 x 10⁹ CFU L.plan-
tarum, 2 x 10⁹ CFU L.fermentum, 2 x 10⁹ CFU Saccharo-
myces Boulardii, 2 x 10⁹ CFU Bifidobacterium lactis,  2 x 
10⁹ CFU Bifidobacterium bifidum, microcrystalline cel-
lulose  - filling agent; hypromelose (shell); fructooligo-
saccharides; magnesium stearate - anti-caking agent.

1 capsule contains:

2 x 10⁹ CFU L.gasseri

2 x 10⁹ CFU L.acidophilus

2 x 10⁹ CFU L.rhamosus

2 x 10⁹ CFU L.crispatus

2 x 10⁹ CFU L.jensenii

2 x 10⁹ CFU L.iners

2 x 10⁹ CFU L.plantarum

2 x 10⁹ CFU L.fermentum

2 x 10⁹ CFU Saccharomyces Boulardii

2 x 10⁹ CFU Bifidobacterium lactis

2 x 10⁹ CFU Bifidobacterium bifidum

Producer:
Establo Pharma Sp. z o.o.
St. Chemiczna 8 J, 20-329 LUBLIN, Poland.

EP/2023*NRV -  Nutrient Reference Values

Warnings:
Do not exceed the recommended daily intake. If you 
are pregnant or breastfeeding, consult your doctor 
before use. The preparation cannot be used as a sub-
stitute for a varied diet. A varied diet and a healthy 
lifestyle are important for health.
Contains a sweetener.

Storage:
Store in a dry place at a temperature below 25°C. 
Keep out of the reach of small children.

Contraindications:
Hypersensitivity to any of the ingredients
preparation.

For conservative and supportive use.


