Ulotka dla pacjenta

Nalezy przeczyta¢ uwaznie calgq ulotke, poniewaz zawiera ona wazne informacje dla pacjenta.

Lek ten jest dostepny bez recepty, aby mozna byto leczy¢ niektore schorzenia bez pomocy lekarza.

Aby jednak uzyska¢ dobry wynik leczenia, nalezy stosowa¢ ARNIGEL ostroznie i zgodnie

z informacja w ulotce.

- Nalezy zachowa¢ te¢ ulotke, aby mozna jg bylo przeczyta¢ ponownie w razie potrzeby.

- Nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa
informacja.

- Jesli objawy nasilaja si¢ lub nie ustepuja po 5 dniach leczenia, nalezy skontaktowac si¢
z lekarzem.

ARNIGEL

Zel
Homeopatyczny produkt leczniczy ze wskazaniami leczniczymi

Sklad

100 g zelu zawiera:

Substancja czynna:

Arnica montana TM 7,00 g

Substancje pomocnicze: karbomer, sodu wodorotlenek 10%, etanol 96% v/v, woda oczyszczona.
Produkt zawiera 20% etanolu.

Wytworeca: Podmiot odpowiedzialny:
BOIRON SA BOIRON SA

2 avenue de I’Ouest Lyonnais 2 avenue de 1’Ouest Lyonnais
69510 Messimy 69510 Messimy

Francja Francja

Spis tresci ulotki :
1. Coto jest lek ARNIGEL i w jakim celu si¢ go stosuje ?
Zanim zastosuje si¢ ARNIGEL.
Jak stosowa¢ lek ARNIGEL ?
Mozliwe dziatania niepozadane.

Przechowywanie leku ARNIGEL.

A

Inne konieczne informacje dotyczace leku ARNIGEL.

1. Co to jest lek ARNIGEL i w jakim celu si¢ go stosuje ?

Arnigel jest zelem homeopatycznym stosowanym na skore w takich schorzeniach jak:
niewielkie urazy (siniaki, sttuczenia) oraz w boélach migéni pojawiajacych sie po intensywnym
wysitku fizycznym.

2. Zanim zastosuje si¢ ARNIGEL.

Nie stosowac u 0s6b uczulonych na Arnica montana lub na jeden ze sktadnikow podioza.
Nie stosowac¢ na blony $luzowe w obrgbie twarzy, oczy, duze powierzchnie skéry oraz na rany.




Stosowanie leku ARNIGEL u dzieci: ze wzgledu na zawarto$¢ etanolu nie stosowac
u dzieci ponizej 12 roku zycia bez konsultacji z lekarzem.

Stosowanie leku ARNIGEL podczas ciazy i karmienia
Ciaza
Przed zastosowaniem leku nalezy poradzic¢ si¢ lekarza lub farmaceuty.

Karmienie piersia
Przed zastosowaniem leku nalezy poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty.

Prowadzenie pojazdow i obstuga maszyn
Przy stosowaniu zgodnym z podanym ponizej sposobem dawkowania wplyw nieistotny.

Stosowanie innych lekow

Nalezy poinformowac¢ lekarza o wszystkich przyjmowanych ostatnio lekach, nawet tych, ktore
wydawane sg bez recepty.

Odradza si¢ jednoczesnego stosowania leku Arnigel i preparatéw przeciwzakrzepowych

z grupy antagonistow witaminy K.

3. Jak stosowac lek ARNIGEL ?

Jesli lekarz nie zaleci inaczej, nalezy stosowac nastgpujacy schemat stosowania leku:
nanie$¢ cienka warstwe zelu na bolesne miejsce i wmasowac delikatnie az do catkowitego
wchtoniecia.

Zel jest przeznaczony do stosowania na skore.

Dorosli i dzieci od 12 roku zycia: stosowa¢ 1 — 3 razy dziennie.

W przypadku zastosowania wigkszej ilosci leku ARNIGEL niz zalecana: nalezy
skonsultowac si¢ z lekarzem lub farmaceuta.

W przypadku pomini¢cia dawki leku ARNIGEL: nie nalezy stosowa¢ dawki podwdjnej w
celu uzupetnienia pominietej dawki.

4. Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, ARNIGEL moze powodowac¢ dzialania niepozadane.

U o0s6b uczulonych na Arnik¢ moga wystgpi¢ miejscowe reakcje alergiczne:
zaczerwienienie 1 swedzenie skory, wypryski, pokrzywka.

W zwigzku z zawartos$cig alkoholu cze¢ste stosowanie leku moze spowodowaé podraznienia
1 miejscowe wysuszenie skory.

W przypadku wystapienia dzialan niepozadanych, nalezy poinformowac¢ o nich lekarza

lub farmaceute.

S. Przechowywanie leku ARNIGEL

Brak specjalnych warunkow przechowywania.
Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.
Nie nalezy stosowac¢ leku ARNIGEL po uptywie terminu waznos$ci wskazanym na opakowaniu.



6. Inne konieczne informacje dotyczace leku ARNIGEL

W celu uzyskania bardziej szczegétowych informacji nalezy zwroci¢ si¢ do przedstawiciela
podmiotu odpowiedzialnego w Polsce:

BOIRON Sp. z o.0.

ul. Raszynska 13

05-500 Piaseczno

Tel.:

Fax:

e-mail:

Data zatwierdzenia ulotki: 09/2013



