Ulotka dolgczona do opakowania: informacja dla pacjenta

Albothyl, 90 mg, globulki
Policresulenum

Nalezy uwaznie zapozna¢ sie z trescia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug

zalecen lekarza lub farmaceuty.

- Nalezy zachowac t¢ ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwroci¢ si¢ do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystgpia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.
Patrz punkt 4.

- Jesli po uptywie 9 dni nie nastapita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowaé
si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki

Co to jest Albothyl i w jakim celu sie go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Albothyl
Jak stosowac Albothyl

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywaé Albothyl

Zawartos$¢ opakowania i inne informacje
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1. Co to jest Albothyl i w jakim celu si¢ go stosuje

Polikrezulen zawarty w leku dziata wybidrczo na biatka tkanek martwiczo i chorobowo zmienionych.
Nie dziata na tkanki zdrowe. Kwasny odczyn leku (niskie pH) niszczy bakterie.

Albothyl stosuje si¢ w miejscowym leczeniu bakteryjnego zapalenia pochwy.

Albothyl nie jest wskazany do stosowania u kobiet w wieku ponizej 18 lat ani w okresie menopauzy,
ze wzgledu na brak doswiadczenia w stosowaniu leku u pacjentek z tych grup wiekowych.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Albothyl

Kiedy nie stosowac¢ leku Albothyl

- Jesli pacjentka ma uczulenie na substancje¢ czynng lub ktorykolwiek z pozostatych sktadnikow
tego leku (wymienionych w punkcie 6).

- W czasie miesigczki.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci
Przed rozpoczeciem stosowania leku Albothyl nalezy omowi¢ to z lekarzem lub farmaceuta.

- Nie potyka¢ globulek Albothyl, gdyz polikrezulen moze spowodowac nadzerki przetyku.
W przypadku potknigcia leku Albothyl, nalezy natychmiast wypi¢ duza ilos¢ wody
i skontaktowac sie z lekarzem.

- Albothyl intensywnie pobudza proces gojenia. Nie ma powodu do niepokoju w przypadku
oddzielania si¢ (nawet w duzych ilosciach) martwiczych tkanek ze zmienionych chorobowo
obszarow. Jest to objaw leczniczego dziatania leku.

- Ze wzgledu na ryzyko dziatania draznigcego, w czasie stosowania leku nalezy unikaé uzywania
do higieny intymnej tradycyjnych mydet.



- W czasie stosowania leku Albothyl oraz w ciggu 7 dni od jego zakonczenia nie nalezy odbywac
stosunkow plciowych.

- Nalezy chroni¢ oczy przed kontaktem z lekiem. W przypadku zetkniecia leku z oczami, nalezy
je natychmiast przemy¢ wodg; moze by¢ konieczne zwrdcenie si¢ do okulisty.

- Albothyl nie zapobiega zakazeniom wywotanym wirusem HIV, ani innym chorobom
przenoszonym droga plciowa, np. rzezaczka czy kita.

- Jesli nastapi zabrudzenie tkaniny czy skory lekiem Albothyl, nalezy natychmiast przemy¢
zabrudzone miejsce woda, aby nie dopusci¢ do wyschniecia.

- Plamki widoczne na powierzchni globulek wynikaja z naturalnego wygladu podtoza globulek
i nie wptywaja na skuteczno$¢ i bezpieczenstwo stosowania leku.

Lek Albothyl a inne leki
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje stosowac.

Lek przeznaczony jest do stosowania miejscowego. Poniewaz nie mozna wykluczy¢ ryzyka
oddzialywania z innymi lekami, nalezy unika¢ stosowania dopochwowo innych lekéw w czasie
leczenia lekiem Albothyl.

Ciaza i karmienie piersia
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w ciazy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Lek mozna zastosowaé w okresie cigzy i karmienia piersig tylko ze $cisle okreslonych wskazan (po
przepisaniu przez lekarza) i po uwzglgdnieniu ryzyka wynikajacego z leczenia, dla matki i dziecka.

Brak danych na temat przenikania leku do mleka kobiet karmiacych piersia.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn
Albothyl nie wywiera wptywu na prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn.

3. Jak stosowa¢ Albothyl

Ten lek nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug
zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Zalecana dawka

W zaleznosci od nasilenia objawdw 1 globulka na dobe lub co drugi dzien. Globulki nalezy stosowaé
na noc.

Globulki nalezy stosowac¢ do ustgpienia objawow, jednak nie dtuzej niz przez 9 dni. Jezeli objawy

W tym czasie nie ustapig lub jesli w krotkim czasie po zakonczeniu leczenia nastapi nawrdt objawow,
nalezy zasiggnac porady lekarza.

Sposéb podawania

Stosowaé dopochwowo.

W celu utatwienia podania, globulke mozna zwilzy¢ woda, a nastgpnie wprowadzi¢ gieboko do
pochwy. Przed wprowadzeniem globulki nalezy potozy¢ si¢ na plecach. Stosowanie podpasek
higienicznych pozwala uniknaé¢ zabrudzenia bielizny i poscieli.

Jesli lek Albothyl zostanie pacjentce podany w gabinecie lekarskim, w celu utrzymania leku we
wilasciwym miejscu nalezy zastosowac tampon, ktory nalezy usuna¢ w ciagu 1 do 2 godzin od chwili
wprowadzenia globulki.




Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Albothyl
Nie obserwowano objawow przedawkowania leku.

Pominie¢cie zastosowania leku Albothyl
Jesli zbliza sie pora przyjecia nastepnej planowej dawki leku, nalezy ja przyja¢ w odpowiednim czasie.
Nie nalezy stosowa¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominigtej dawki.

4. Mozliwe dzialania niepozadane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Dziatania niepozadane wymieniono zgodnie z czesto$cia wystgpowania.

Bardzo czesto (wystepujace czesciej niz u 1 na 10 leczonych oséb):
sucho$¢ pochwy.

Czesto (wystepujace rzadziej nizu 1 na 10, ale czesciej niz u 1 na 100 leczonych oséb):
wydalanie strzgpow blony §luzowe;.

W trakcie stosowania lekéw zawierajacych polikrezulen donoszono ponadto o wystepowaniu
nastgpujacych dziatan niepozadanych: pokrzywka, uktadowe reakcje alergiczne (np. obrzgk
naczynioruchowy, uogodlniona pokrzywka) do anafilaksji wigcznie, kandydoza pochwy, §wiad sromu,
uczucie dyskomfortu i pieczenia oraz uczucie ciata obcego w pochwie.

Jesli wystapig powazne miejscowe objawy podraznienia, nalezy przerwac stosowanie leku i zgtosi¢ to
lekarzowi prowadzacemu.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ 0 tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania niepozadane mozna zgtaszac
bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow Leczniczych
Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktéw Biobdjczych

Al. Jerozolimskie 181 C, 02-222 Warszawa

Tel.: + 48 22 49 21 301

Faks: + 48 22 49 21 309

e-mail: ndl@urpl.gov.pl

Dzicki zgltaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywaé Albothyl
Przechowywa¢ w temperaturze ponizej 25°C.

Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie stosowa¢ tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na blistrze i pudetku. Termin
waznos$ci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Lekow nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytac
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chroni¢
srodowisko.



6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera Albothyl
- Substancjg czynng leku jest polikrezulen. 1 globulka zawiera 90 mg polikrezulenu.
- Pozostate sktadniki to: makrogol 4000, makrogol 1500, kwas edetynowy.

Jak wyglada Albothyl i co zawiera opakowanie
Pudetko tekturowe zawiera 6 globulek w 1 blistrze oraz torebke z polietylenowymi ostonkami na palec.

Podmiot odpowiedzialny
Takeda Pharma Sp. z 0.0.
Al. Jerozolimskie 146 A
02-305 Warszawa

Tel.: +48 22 608 13 00
Faks: +48 22 608 13 03

Wytwérca

Takeda GmbH
Byk-Gulden-Strasse 2
D-78467 Konstanz
Niemcy

Data ostatniej aktualizacji ulotki:



