Ulotka dotaczona do opakowania: Informacja dla pacjenta

Liv.52, tabletki

Nalezy uwaznie zapoznac si¢ z tresScig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak opisano w ulotce dla pacjenta lub wedlug wskazan

lekarza lub farmaceuty.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwrécic si¢ do farmaceuty.
Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Patrz
punkt 4.

- Jesli po uplywie 14 dni nie nastapila poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac sig¢
z lekarzem.

Spis tresci ulotki:

1. Co to jest Liv.52 i w jakim celu si¢ go stosuje

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Liv.52
3. Jak stosowac lek Liv.52

4. Mozliwe dziatania niepozadane

5. Jak przechowywac Liv.52

6. Zawartos¢ opakowania i inne informacje

1. Co to jest lek Liv.52 i w jakim celu si¢ go stosuje

Liv.52 jest lekiem ziotowo-mineralnym w postaci tabletek, stosowanym wspomagajgco po
odwracalnych uszkodzeniach watroby i w stanach rekonwalescencji.

Tradycyjny produkt leczniczy roslinny do stosowania w okreslonych wskazaniach, wynikajacych
wylacznie z dtugiego okresu stosowania.

Liv.52 pobudza czynnoé¢ wydzielniczg watroby, pobudza wydzielanie zotci (dziata choleretycznie),
co daje ochronny wplyw na watrobg, zmniejszajac objawy infekcji bakteryjnych, wirusowych i
wptywu substancji szkodliwych takich jak: leki (np. antybiotyki, leki przeciwgruzlicze), srodki
chemiczne (np. zwigzki metali) i alkohol.

Mechanizm ochronnego dziatania Liv.52 na watrobe thumaczy si¢:
e przyspieszeniem wydalania z zotcig szkodliwych substancji i metabolitow,
e zmniegjszeniem utleniania lipidow i tworzenia si¢ wolnych rodnikow.

Jesli po uplywie 14 dni nie nastapita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy zwrocic si¢
do lekarza.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Liv.52

Kiedy nie stosowaé Liv.52
e jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynne lub inne ro$liny z rodziny astrowatych
(Astraceae, dawniej Compositae, ztozonych) lub ktorykolwiek z pozostatych
sktadnikow tego leku (wymienionych w punkcie 6)

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci
Przed rozpoczgciem stosowania Liv.52 nalezy omowic to z lekarzem lub farmaceuta.



e W razie podejrzenia wystapienia zottaczki (pojawienie sie zottego odcienia skory lub
zaz6kcenia biatkowki gatki ocznej), przed zastosowaniem leku, nalezy zglosic¢ si¢ do
lekarza.

e jezeli objawy nie ustepuja w czasie stosowania leku lub wystepuja dziatania niepozadane,
niewymienione w ulotce, nalezy skonsultowac¢ si¢ z lekarzem.

Liv.52 a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjent planuje przyjmowac.

Nie stwierdzono wystepowania interakcji farmakodynamicznych Liv.52 z innymi lekami.
Zaobserwowano obnizanie st¢zenia ibuprofenu w surowicy krwi podczas réwnoczesnego stosowania
z tabletkami Liv.52, bez istotnej zmiany jego biodostgpnosci.

Stosowanie leku Liv.52 z jedzeniem i piciem i alkoholem

Tabletki nalezy stosowa¢ pot godziny przed positkiem.

Podczas leczenia i po jego zakonczeniu nalezy w miare mozliwosci unika¢ srodkoéw toksycznych dla
watroby, takich jak np. alkohol etylowy.

Ciaza i karmienie piersia

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w ciazy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzic¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Nie jest zalecane stosowanie leku bez konsultacji z lekarzem.

Prowadzenie pojazdéw i obslugiwanie maszyn
Brak przeciwwskazan do prowadzenia pojazdéw i obstugi maszyn.

3. Jak stosowaé Liv.52

Liv.52 nalezy stosowa¢ doktadnie tak, jak opisano w ulotce dla pacjenta, lub wedtug zalecen lekarza
lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwrdcié si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Lek stosowa¢ doustnie. Tabletki nalezy potykaé pot godziny przed positkiem.

Stosowanie u dorostych
Zalecana dawka to:
e wspomagajaco po odwracalnych uszkodzeniach watroby od 2 do 3 tabletek, 3 do 4 razy na
dobe.
e Wspomagajaco w stanach po zatruciach lekami od 1 do 2 tabletek, 2 razy na dobg .
e w alkoholowych uszkodzeniach watroby od 2 do 3 tabletek, 3 razy na dobg
e w okresie rekonwalescencji 2 tabletki 2 razy na dobe..

Milodziez w wieku powyzej 12 lat: zalecana dawka leku u mtodziezy to 1 do 2 tabletek, 3 do 4 razy
na dobe.
Dzieci

Nie zaleca si¢ stosowania leku u dzieci.

Przyjecie wiekszej niz zalecana dawki leku Liv.52
Zaroéwno w badaniach przedklinicznych przeprowadzonych na zwierzgtach jak i w badaniach
klinicznych u ludzi, nie stwierdzono objawow przedawkowania leku

4. Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.



Nie stwierdzono objawow niepozadanych spowodowanych przyjmowaniem leku Liv.52.

Zgtaszanie dziatan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie, lub pielegniarce.

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania
Niepozadanych Dziatan Produktéw Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych,
Wyrobéw Medycznych i Produktow Biobojczych:

Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel.: 22 49-21-301, fax: 22 49-21-309, e-mail:
ndl@urpl.gov.pl.

Dziatania niepozadane mozna zgtasza¢ réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢ lek Liv.52

Przechowywa¢ w temperaturze od 10°C do 30°C, w miejscu niedostgpnym i niewidocznym dla
dzieci.

Nie stosowa¢ tego produktu leczniczego po uptywie terminu waznos$ci podanego na pudetku i
pojemniku po: ,termin waznosci:”. Termin wazno$ci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Liv.52

Substancjami czynnymi leku sa: Capparis spinosae cortex 65 mg, Cichorii intybus semen 65 mg,
Solani nigri herba 32 mg, Terminaliae arjunae cortex 32 mg, Cassiae occidentalis semen 16 mg,
Achilleae millefolii semen 16 mg, Tamarix gallicae herba 16 mg, Mandur Bhasma (zawartos$¢ zelaza
Fe*? i Fe™ wilosci 3 mg) 33 mg.

Pozostate sktadniki to: stearynian magnezu, dwutlenek krzemu koloidalny, celuloza
mikrokrystaliczna, kroskarmeloza sodowa i karboksymetyloceluloza sodowa.

Jak wyglada lek Liv.52 i co zawiera opakowanie

Opakowanie leku stanowia biate polietylenowe (HDPE) pojemniki zabezpieczone folig
aluminiowa, z zielonymi zakretkami PP, umieszczone w kartonowych pudetkach. Butelki
zawieraja po 50 1 100 tabletek.
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