ULOTKA DLA PACJENTA: INFORMACJA DLA UZYTKOWNIKA

VENOTREX 200 mg, kapsutki twarde
VENOTREX 300 mg, kapsutki twarde
(Troxerutinum)

Nalezy zapoznad si¢ z treScig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona informacje

wazne dla pacjenta.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- W razie jakichkolwiek watpliwosci nalezy zwrdci¢ si¢ do lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.

- Lek ten przepisano Scisle okre§lonej osobie. Nie nalezy go przekazywac¢ innym. Lek moze
zaszkodzi¢ innej osobie, nawet jesli objawy jej choroby sg takie same.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy
niepozadane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub
pielggniarce. Patrz punkt 4.

Spis tresci ulotki

Co to jest lek VENOTREX i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku VENOTREX
Jak stosowac lek VENOTREX

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywa¢ lek VENOTREX

Zawartos$¢ opakowania i inne informacje
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1. Co to jest lek VENOTREX i w jakim celu si¢ go stosuje

VENOTREX jest mieszaning czterech réznych o-f-hydroksyetylorutozyddéw (trokserutyna). Dzialaja
one ochronnie na naczynia krwionos$ne i limfatyczne.

Wskazania

VENOTREX stosuje si¢ w leczeniu objawowym:

- niewydolnos$ci krazenia zylnego i limfatycznego, szczegolnie w obrebie konczyn dolnych
(uczucie cigzkosci nog, bol, kurcze nocne, zylaki);

- w przypadku nasilenia dolegliwo$ci zwigzanych z zylakami odbytu.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku VENOTREX

Kiedy nie stosowa¢ leku VENOTREX:
- jesli pacjent ma uczulenie na substancj¢ czynng lub na ktérykolwiek z pozostatych sktadnikow
tego leku (wymienionych w punkcie 6);
- nietolerancja niektorych cukrow.

Ostrzezenia i Srodki ostroinosci:
W przypadku wystepowania obrzgkéw w okolicach kostek spowodowanych chorobami serca, watroby
lub nerek nie nalezy stosowac leku VENOTREX.

Lek VENOTREX z jedzeniem i piciem:
Zaleca si¢ zazywac lek w trakcie positku.

Dzieci:
Nie zaleca si¢ stosowania leku u dzieci.



CigZia i karmienie piersiq.
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Brak jest danych o ewentualnym niekorzystnym dziataniu leku na ptod.
Brak jest danych o ewentualnym niekorzystnym dziataniu leku na noworodka karmionego piersia.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn
VENOTREX nie wplywa na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow i obstugiwanie maszyn.

Wazne informacje o niektorych sktadnikach leku VENOTREX:

Lek zawiera laktoze
Jesli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancj¢ niektorych cukrow, pacjent powinien
skontaktowac si¢ z lekarzem przed przyjeciem leku.

Lek zawiera sod
Ten lek zawiera mniej niz 1 mmol (23 mg) sodu na jedna kapsutke, to znaczy lek uznaje si¢ za ,,wolny
od sodu”.

Lek zawiera zolcien pomaranczowg (E110)
Lek moze powodowac reakcje alergiczne.

Stosowanie innych lekow:
Nie sg znane oddziatywania trokserutyny z innymi lekami. VENOTREX nie zmienia dziatania innych
lekow, nie wptywa tez (w sposob istotny) na wyniki podstawowych badan laboratoryjnych.

3. Jak stosowaé lek VENOTREX

Jesli lekarz nie zaleci innego dawkowania, lek zwykle stosuje si¢ nastgpujaco:

- 2 kapsutki twarde 200 mg 3 razy na dobg lub 1 kapsutka twarda 300 mg 4 razy na dobg, przez
2 do 4 tygodni.

W leczeniu podtrzymujgcym lub w przypadku nawrotoéw zaleca sie dawkowanie:

- 2 kapsutki twarde 200 mg 2 razy na dobg lub 1 kapsutka twarda 300 mg 3 razy na dobg.

Leczenie podtrzymujace powinno trwac¢ 3 do 4 tygodni.

W przypadku wrazenia, Ze dziatanie leku jest za mocne lub za stabe, nalezy zwrocié sie do lekarza.
Zastosowanie wigkszej niz zalecana dawki leku VENOTREX :

Nie opisano przypadku przedawkowania trokserutyny.

W przypadku przedawkowania leku nalezy zglosi¢ si¢ do lekarza, ktory zaleci oproznienie zotadka
i zastosuje leczenie objawowe.

Pominigcie zastosowania dawki leku VENOTREX:

Nie nalezy zazywa¢ dawki podwojnej w celu uzupetnienia pominigtej dawki.

4. Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek VENOTREX moze powodowa¢ dziatania niepozadane.

Dziatania niepozadane podano ponizej z nastgpujaca czgstotliwoscia wystepowania przypadkow:
Bardzo czgsto: wigcej niz u 1 na 10 leczonych pacjentow.

Czgsto: mniej niz u 1 na 10, ale wigcej niz u 1 na 100 pacjentow.

Niezbyt czgsto: mniej niz u 1 na 100, ale wigcej niz u 1 na 1000 pacjentow.
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Rzadko: mniej niz u 1 na 1000, ale wiecej nizu 1 na 10 000 pacjentow.
Bardzo rzadko: mniej niz u 1 na 10 000 pacjentow i w pojedynczych przypadkach.

Zaburzenia skory i tkanki podskornej:
Rzadko: wysypka skorna, $wiad, pokrzywka
Bardzo rzadko: nadwrazliwo$¢ na §wiatlo, tysienie

Zaburzenia zolgdka i jelit:
Rzadko: wzdgcia, biegunki, bole brzucha, niestrawnos¢, uczucie dyskomfortu w zotadku
Bardzo rzadko: nudno$ci, wymioty

Zaburzenia uktadu nerwowego
Bardzo rzadko: bole i zawroty glowy, zmgczenie.

Zaburzenia uktadu immunologicznego:
Bardzo rzadko: wstrzas anafilaktyczny, reakcja rzekomoanafilaktyczna, nadwrazliwosé

Zaburzenia naczyniowe:
Bardzo rzadko: uderzenia goraca

Zaburzenia ogolne i stany w miejscu podania:
Bardzo rzadko: zme¢czenie, znuzenie

Zaburzenia migsniowo-szKieletowe:
Bardzo rzadko: bole stawowe

W przypadku wystapienia opisanych dziatan niepozadanych zaleca si¢ zmniejszenie dawki o potowe
lub okresowe odstawienie leku.

U niektorych osob w czasie stosowania leku VENOTREX mogq wystgpic inne dziatania niepozgdane.
W przypadku wystgpienia innych objawow niepozgdanych nie wymienionych w tej ulotce, nalezy
poinformowac o nich lekarza.

Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane
niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub pielegniarce.
Dziatania niepozagdane mozna zgtasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania
Niepozadanych Dzialan Produktow Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych,
Wyrobdéw Medycznych

1 Produktow Biobojczych Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa

Tel: + 48 22 49 21 301

Fax: + 48 22 49 21 309

Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dzigki zglaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na

temat bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywaé lek VENOTREX

Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.
Przechowywa¢ w temperaturze ponizej 25°C.

Nie nalezy stosowac leku VENOTREX po uplywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje



Co zawiera lek VENOTREX:

1 kapsultka twarda leku VENOTREX 200 mg kapsutki twarde zawiera jako substancje czynng: 200
mg trokserutyny (O-f-hydroksyetylorutozydy)

Substancje pomocnicze to: laktoza jednowodna, skrobia ziemniaczana, sodu laurylosiarczan,
krzemionka koloidalna bezwodna.

Sktad kapsuiki twardej: erytrozyna (E127), zotcien pomaranczowa (E110), tytanu dwutlenek (E171),
zelatyna.

1 kapsutka twarda leku VENOTREX 300 mg kapsutki twarde zawiera jako substancje czynna: 300
mg trokserutyny (O-f-hydroksyetylorutozydy).

Substancje pomocnicze to: laktoza jednowodna, skrobia ziemniaczana, sodu laurylosiarczan,
krzemionka koloidalna bezwodna.

Sktad kapsuiki twardej: zotcien chinolinowa (E104), zotcien pomaranczowa (E110), tytanu dwutlenek
(E171), zelatyna.

Jak wyglada lek i co zawiera opakowanie:
VENOTREX 200 mg kapsulki twarde: 64 kapsutki twarde w opakowaniu.
VENOTREX 300 mg kapsutki twarde: 50 kapsutek twardych w opakowaniu.

Podmiot odpowiedzialny i wytwérca:

Podmiot odpowiedzialny

Teva Pharmaceuticals Polska Sp. z o. o.
ul. Emilii Plater 53

00-113 Warszawa

tel.: (22) 34593 00

Wytwérca

Teva Operations Poland Sp. z o.0.
ul. Mogilska 80

31-546 Krakow

Data ostatniej aktualizacji ulotki:



