Ulotka dla pacjenta
Succus Hyperici Phytopharm

Ulotka dolaezona do opakowania: informacja dla pacjenta

Succus Hyperici Phytopharm,
2,425 g/2,5 ml, plyn doustny
Hyperici herbae recentis succus

Nalezy uwainie zapoznaé si¢ z trescig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz

zawiera ona informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowac zgodnie z opisem w ulotee dla pacjenta lub wedlug wskazan

lekarza lub farmaceuty.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby méc ja ponownie przeczvtac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacija, nalezy zwrécic sie do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe
objawy niepozadane niewymienione w ulotee, nalezy powiedzied o tym lekarzowi lub
farmaceucie. Patrz punkt 4.

- Jesli po uplywie 7 dni nie nastapila poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej. nalezy
skontaktowaé sie z lekarzem.

Spis tresei ulotki

Co 1o jest lek Succus Hyperici Phytopharm i w jakim celu sig go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Succus Hyperici Phytopharm
Jak stosowaé lek Succus Hyperici Phytopharm

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac¢ lek Succus Hyperici Phytopharm

Zawartos¢ opakowania i inne informacje
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1.  Co to jest lek Succus Hyperici Phytopharm i w jakim celu si¢ go stosuje

W sklad leku Succus Hyperici Phytopharm wchodzi sok stabilizowany ze swieiego ziela
dziurawca sporzadzony etanolem (1:1) (Hyperici lierbae recentis succus). Succus Hyperici
Phytopharm jest produktem leczniczym w postaci plynu do stosowania doustnego.

Succus Hyperici Phytopharm jest tradyeyjnym produktem leczniczym roslinnym
przeznaczonym do stosowania w wymienionym ponizej wskazaniu wynikajacym wylacznie z
Jego dlugotrwalego stosowania.

Wskazania do stosowania:

Lek stosowany tradyveyjnie w niestrawnosci.

2,  Informacje waine przed zastosowaniem leku Succus Hyperici Phytopharm

Kiedy nie stosowaé leku Succus Hyperici Phytopharm:

- w przypadku nadwrazliwodci na ziele dziurawca,

- w przypadku uszkodzen watroby np. w wyniku choroby alkoholowej, po zatruciach — ze
wzgledu na zawartosé etanolu w preparacie,

- u 0sob po transplantacjach organow oraz zakazonych wirusem HIV otrzymujacych
inhibitory proteazy-1 (np. indynawir),

- nie stosowaé przy nadwrazliwoéei na promienie ulirafioletowe.

Naleiy skonsultowac si¢ z lekarzem. nawet jesli powyzsze ostrzezenia dotycza sytuacji
wystepujacych w przeszlosci.
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Produkt naturalny — podczas przechowywania moze tworzy¢ sig osad.
Ostrzezenia i srodki ostroznosci

Zachowat¢ szczegolng ostroznos¢ stosujac lek Succus Hyperici Phytopharm, poniewaz dawka
jednorazowa leku (2,5 ml) zawiera ok. 0,6 g etanolu. co stanowi odpowiednik ok. 6 ml wina i
ok. 15 ml piwa. Preparat moze powodowac szkodliwe dzialanie u 0sob uzaleznionych od
alkoholu. Zawartos¢ etanolu w preparacie nalezy wziac pod uwage u 0sob z grupy wysokiego
ryzyka, jak: pacjenci z uszkodzeniami watroby czy cierpiacy na padaczke.

Przyjmowanie preparatow z dziurawca moze powodowaé uczulenie na swiatlo sloneczne,
zwlaszcza u 0sob o jasnej karnacji, dlatego nie zaleca sig bezposredniej ekspozycji na swiatto
sloneczne w czasie stosowania preparatow z dziurawea,

Dzieci i mlodziez ponizej 18 lat

Ze wzgledu na zawartosc etanolu oraz brak odpowiedniej ilosci danyeh nie nalezy stosowac
leku.

Lek Succus Hyperici Phytopharm i inne leki

Ze wzgledu na zawartosé etanolu nie zaleca sig rownoczesnego stosowania leku Succus
Hyperici Phytopharm z innymi lekami mogacymi mie¢ nickorzystny wphyw na watrobe.
Preparat moze powodowac obnizenie poziomu nastepujacych lekow we krwi: cyklosporyny.
indynawiru oraz innych inhibitoréw proteazy-1 lub inhibitoréw transkryptazy, fenprokumonu,
warlaryny, teofiliny i digoksyny. Nie zaleca sig stosowania preparatow z dziurawcea lacznie ze
srodkami przeciwdepresyjnymi, ktore hamuja wychwyt zwrolny serotoniny. Sok z dziurawea
moze oslabiac¢ dzialanie doustnyeh srodkow antyvkoncepeyjnyveh.

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych obecnie lub
ostatnio a takze o lekach, kidre pacjent planuje stosowac.

Succus Hyperici Phytopharm z jedzeniem i piciem
Pozywienie nie wplywa na dzialanie leku.
Cigka, karmienie piersia i wplyw na plodnosé

Nie ustalono bezpieczenstwa stosowania leku podczas ciazy i karmienia piersia oraz wplywu
na plodnosc. Nie nalezy stosowaé w okresie ciazy i karmienia piersia.

Prowadzenie pojazdow i obslugiwaniec maszvn

Nie jest znany wplyw leku na zdolnos¢ prowadzenia pojazddw mechanicznych i obsluge
maszyn bedacveh w ruchu, Bezposrednio po zastosowaniu Succus Hyperici Phyvtopharm
alkohol moze by¢ wykrywany przez przyrzady do pomiaru alkeholu w wydychanym
powietrzu. Z tego powodu lek moie zaburzy¢ bezpieczne prowadzenie i nie nalezy
prowadzié pojazdow mechanicznych oraz nie nalezy obslugiwac zadnych urzadzen
mechanicznych i poslugiwaé si¢ niebezpiecznyvmi narzedziami bezposrednio po przyjeciu
leku. Nalezy zachowac co najmniej godzinna preerwe.
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3. Jak stosowaé lek Succus Hyperici Phytopharm

Dorosli:
Jezeli lekarz nie zaleci inaczej, nalezy przyjmowac do 3 razy dziennie po 2,5 ml leku
rozcieficzonego w niewielkiej ilosci wody.

Dzieci | mlodziez ponizej 18 lat:
Nie zaleca si¢ stosowania.

Czas stosowania:
Jesli objawy nie ustapia po 7 dniach, nalezy konsultowac sie z lekarzem.

W przypadku wrazenia, Ze dzialanie leku Succus Hyperici Phytopharm  jest za mocne lub za
stabe, nalezy zwroci¢ sig do lekarza lub farmaceuty.

Zastosowanie wicksze] niz zalecana dawki leku Succus Hyperici Phytopharm

W przypadku zazveia wigkszej dawki leku Succus Hyperici Phytopharm niz zalecana moga
wystapic objawy zwiazane z zawartoscia etanolu. Stosowanie leku niezgodne z zaleconym
dawkowaniem moze powodowac szkodliwe dzialanie przy uszkodzeniu watroby,
alkoholizmie, padaczce, uszkodzeniach mézgu oraz w chorobach umyslowych.
Przedawkowanie preparatu moze nastgpié przy zazyciu duzo wigkszych dawek niz
terapeutyczne lub zbyt dlugim stosowaniu | moze objawiaé si¢ reakcjami fototoksycznymi,
takimi jak wysypka, $wiad, rumien.

Pominigcie zastosowania leku Succus Hyperici Phytopharm

W przypadku pominigcia dawki leku Succus Hyperici Phytopharm nalezy kontynuowac
zalecane dawkowanie, nie nalezy stosowa¢ dawki podwdjnej w celu uzupelnienia pominietej
dawki.

4. Moiliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek. lek ten moze powodowac dzialania niepozadane. chociaz nie u kazdego one
wystapia.

Rzadko moga wystapic¢ lagodne zaburzenia zoladkowo-jelitowe, nudnosei, niepokdj,
zmgczenie, bdle glowy lub reakcje alergiczne.

U osob z jasng karnacja moga wystapi¢ podczas stosowania leku odezyny zapalne skory
{wysypka, rumien).

ZLglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakickolwick objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane
niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dzialania
niepozadane mozna zglaszac bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych
Dziatan Produktéw Leczniczych Urzedu Rejestracji Produkiow Leczniczych, Wyrobow
Medycznych i Produktow Biobdjezych ( aktualny adres, nr telefonu i faksu ww.,
Departamentu).

e-mail: ndl@urpl.gov.pl
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Dzieki zglaszaniu dzialan niepozadanyeh mozna bedzie zgromadzié wiccej informacji na
temat bezpieczenstwa stosowania leku.
5. Jak przechowywaé¢ lek Succus Hyperici Phytopharm

Lek przechowywad w migjscu niedostepnym 1 niewidocznym dla dzieci. Przechowywac w
temperaturze ponizej 25°C.,

Nie nalezy stosowa¢ leku Succus Hyperici Phytopharm po uplywie terminu waznosci
zamieszczonego na opakowaniu. Termin waznosci oznacza ostatni dzien podanego miesigea.

Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikow na odpadki. Nalezy

zapytac farmaceute, jak usunac leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie posigpowanie pomoze

chronié srodowisko.

6.  Zawartosc opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Succus Hyperici Phytopharm
- sok stabilizowany ze swicZzego ziela dziurawea sporzadzony etanolem (1:1) - Hyperici
herbae recentis succus (1:1) — 100 ml. Rozpuszezalnik ekstrakeyjny — etanol 96 % V/V,
woda.

Zawartosé etanolu w produkcie leczniczym wynosi 25-35 % V/V.

Jak wyglada lek Succus Hyperici Phytopharm i co zawiera opakowanie

Opakowaniem bezposrednim produktu Succus Hyperici Phytopharm jest butelka 100 ml 2

barwnego szkla z zakretka z polietylenu z ogranicznikiem wyplywu. Butelka wraz z miarka z

polipropvlenu 20 ml umieszczona jest w tekturowym pudetku.

Podmiot odpowiedzialny i wytwdérca

Phytopharm Klgka S.A.

Kleka 1. 63-040 Nowe Miasto nad Warta

Polska

Tel.: +48 61 28 68 700
Faks: + 48 61 28 68 709

Data ostatniej aktualizacji ulotki:

Wersin 02_022014 4



	Succus Hyperici Phytopharm-6.pdf
	Succus Hyperici Phytopharm-7
	Succus Hyperici Phytopharm-8
	Succus Hyperici Phytopharm-9

