ULOTKA DLA PACJENTA: INFORMACJA DLA UZYTKOWNIKA
AntyGrypin COMPLEX
500 mg + 200 mg + 4 mg, granulat musujgcy
Paracetamolum + Acidum ascorbicum + Chlorphenamini maleas

Nalezy uwaznie zapoznad¢ si¢ z trescia ulotki przed zazyciem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze przyjmowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug

zalecen lekarza lub farmaceuty.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby moc jg ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwroci¢ si¢ do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Patrz
punkt 4.

- Jesli po uptywie 3 dni w przypadku goraczki i 5 dni w przypadku bolu nie nastapita poprawa lub
pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki:

Co to jest lek AntyGrypin COMPLEX i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed przyjeciem leku AntyGrypin COMPLEX
Jak przyjmowac lek AntyGrypin COMPLEX

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac lek AntyGrypin COMPLEX

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

A

1. Co to jest lek AntyGrypin COMPLEX i w jakim celu si¢ go stosuje

AntyGrypin COMPLEX jest lekiem ztozonym, zawierajagcym 3 substancje czynne: paracetamol, ktory
dziata przeciwbolowo i przeciwgorgczkowo, maleinian chlorofenaminy, ktory zmniejsza wyciek
wydzieliny $luzowej z nosa, hamuje odruch kichania i Izawienie oczu oraz kwas askorbowy, ktory
uzupetnia niedobory witaminy C w organizmie.

Ten lek jest stosowany do doraznego leczenia objawow grypy, przezigbienia i standw
grypopodobnych, takich jak bol gtowy, goraczka, bol gardia, niezyt nosa i gardta u dorostych i
milodziezy w wieku powyzej 15 lat.

Jesli po uplywie 3 dni w przypadku goraczki i 5 dni w przypadku bolu nie nastgpita poprawa lub
pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy zwrdcic sie do lekarza.

2. Informacje wazne przed przyjeciem leku AntyGrypin COMPLEX

Kiedy nie przyjmowac¢ leku AntyGrypin COMPLEX:

- jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynne lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego
leku (wymienionych w punkcie 6);

- jesli pacjent choruje na niewydolnos$¢ watroby lub nerek;

- jesli pacjent przyjmuje inne leki wptywajace na czynno$¢ watroby;

- jesli pacjent naduzywa alkoholu;

- jesli pacjent choruje na jaskre z waskim katem przesaczania;
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- upacjentow z ryzykiem zatrzymania moczu, zwigzanym z zaburzeniami odcinka cewki moczowe;j
przebiegajgcego przez gruczot krokowy;

- upacjentdow przyjmujacych inhibitory monoaminooksydazy (IMAO, stosowane w leczeniu
depresji), obecnie lub w ciagu ostatnich dwoch tygodni;

- udzieci i mlodziezy w wieku ponizej 15 lat.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci
Przed rozpoczgciem przyjmowania leku AntyGrypin COMPLEX nalezy omowic¢ to z lekarzem lub
farmaceuts.

Ostrzezenia

W przypadku wysokiej lub utrzymujacej si¢ goraczki, rozpoczynajgcego si¢ nadkazenia bakteryjnego,
utrzymywania si¢ objawow przez wigcej niz 3 dni w przypadku gorgczki i 5 dni w przypadku bolu,
nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem.

W przypadku stosowania tego leku w dawkach wigkszych niz zalecane oraz w przypadku
dlugotrwatego leczenia moze wystapi¢ ryzyko uzaleznienia, gldwnie psychicznego.

Aby unikng¢ ryzyka przedawkowania, nie nalezy przyjmowa¢ innych lekow zawierajgcych
paracetamol. Ryzyko przedawkowania tego leku zwigksza si¢ u pacjentow z chorobg watroby.

Nalezy zachowac ostroznos$¢ podczas stosowania u pacjentow w stanach obnizonego poziomu

glutationu.

Odnotowano przypadki wystapienia niewydolno$ci watroby u pacjentow w stanach obnizonego

poziomu glutationu, zwlaszcza u pacjentow:

e ciczko niedozywionych, cierpiacych z powodu anoreksji, posiadajacych niski wskaznik masy
ciata (BMI), wyniszczonych,

e odwodnionych,

e regularnie pijacych alkohol (patrz punkt ,,Kiedy nie przyjmowac leku AntyGrypin COMPLEX”),

e  wystepowanie fagodnej do umiarkowanej niewydolnosci watroby, zespotu Gilberta (rodzinna
z6ltaczka niehemolityczna),

e chorych z posocznica.

Stosowanie paracetamolu moze zwickszy¢ ryzyko wystapienia kwasicy metabolicznej. Objawy
kwasicy metabolicznej obejmuja: poglebiony, przyspieszony, wysilony oddech, nudnosci, wymioty,
utrate apetytu. Nalezy natychmiast skontaktowac¢ sie z lekarzem w przypadku wystapienia ww.
objawow tacznie.

Srodki ostroznoéci

Paracetamol nalezy stosowa¢ ostroznie u 0sob z zaburzeniami czynnos$ci nerek, ostrym zapaleniem
watroby, niedoborem dehydrogenazy glukozo-6-fosforanowej, niedokrwistos$cig hemolityczng i
niedoborem reduktazy methemoglobinowe;.

Zagrozenie przedawkowania tego leku jest wigksze u 0sdb z niewydolnos$cig watroby nie wywotang
przez alkoholowa marsko$¢ watroby.

Paracetamol stosowany w dawkach wigkszych niz 6-8 g na dobg moze uszkadzaé watrobe.
Uszkodzenie watroby moze wystapi¢ nawet przy znacznie mniejszych dawkach, podczas
jednoczesnego podawania z alkoholem, induktorami enzymow watrobowych lub innymi lekami
dziatajgcymi toksycznie na watrobe¢ np. inhibitorami monoaminooksydazy (patrz punkt ,,Kiedy nie
przyjmowac leku AntyGrypin COMPLEX?”).



Dhlugotrwale spozywanie alkoholu znacznie zwigksza ryzyko toksycznego uszkodzenia watroby przez
paracetamol.

Ze wzgledu na ryzyko wystapienia przetlomu nadcisnieniowego, paracetamol jest przeciwwskazany u
pacjentow przyjmujacych inhibitory monoaminooksydazy aktualnie lub w ciggu ostatnich dwéch
tygodni.

Podczas przyjmowania tego leku, ze wzgledu na zawarto$¢ chlorofenaminy, nalezy unika¢
spozywania alkoholu i lekow zawierajacych alkohol. Lek moze mie¢ wplyw na zdolno$¢ prowadzenia
pojazdéw mechanicznych i obslugiwania maszyn.

Nalezy zachowac ostroznos$¢ u pacjentdw z astma oskrzelowa lub przewlekla obturacyjna chorobg
ptuc, chorujacych na choroby uktadu krazenia, nadci$nienie tetnicze, nadczynnos¢ tarczycy i
niedrozno$¢ odzwiernikowo-dwunastnicza.

W trakcie leczenia nalezy unikac stosowania lekow uspokajajacych (zwlaszcza barbituranow), ktore
nasilajg dziatanie uspokajajace lekow przeciwhistaminowych.

Whptyw na wyniki badan laboratoryjnych

Podawanie paracetamolu moze mie¢ wplyw na wyniki badania st¢zenia kwasu moczowego we krwi,
jak rébwniez na badanie st¢zenia glukozy. Chlorofenamina moze wptywac na wyniki testow skornych z
wykorzystaniem alergenow. Zaleca si¢ przerwanie stosowania produktu na co najmniej 3 dni przed
rozpoczeciem testow skornych.

Dzieci i mlodziez
Ten lek jest przeciwwskazany do stosowania u dzieci oraz mtodziezy w wieku ponizej 15 Iat.

Lek AntyGrypin COMPLEX a inne leki
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjent planuje przyjmowac.

W czasie przyjmowania leku AntyGrypin COMPLEX nalezy unika¢ lekow zawierajacych alkohol.
Nalezy zachowac ostrozno$¢ stosujac:

- pochodne morfiny (leki przeciwbolowe, przeciwkaszlowe oraz leki zastgpcze),

- neuroleptyki (leki stosowane w leczeniu zaburzen psychicznych, gtownie schizofrenii i innych
psychoz),

- Dbarbiturany (leki nasenne i stosowane w leczeniu padaczki),

- benzodiazepiny (leki o dziataniu przeciwlgkowym, uspokajajacym, nasennym,
przeciwdrgawkowym i zmniejszajacym napigcie miesni),

- leki przeciwlgkowe inne niz benzodiazepiny (np. meprobamat),

- leki nasenne (lorazepam, diazepam),

- leki przeciwdepresyjne o dziataniu uspokajajacym (amitryptylina, doksepina, mianseryna,
mirtazapina, trimipramina),

- leki przeciwhistaminowe blokujace receptor H; (leki stosowane w leczeniu chordb
alergicznych),

- leki przeciwnadci$nieniowe o dziataniu na osrodkowy uktad nerwowy,

- baklofen (lek rozkurczajgcy migsnie),

- talidomid (lek wplywajacy na uktad odpornosciowy, stosowany w leczeniu szpiczaka
mnogiego),

- antycholinergiczne leki przeciwparkinsonowskie (jak benzatropina),

- leki podobne do atropiny o dziataniu przeciwskurczowym (zawierajace hioscyne),

- dyzopyramid (lek stosowany w chorobach serca),

- neuroleptyki z grupy pochodnych fenotiazyny (leki stosowane w leczeniu psychoz, jak
chlopromazyna, tiorydazyna, perfenazyna),
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- klozaping (Iek stosowany w leczeniu schizofrenii i zaburzen psychicznych w przebiegu
choroby Parkinsona),

- salicylamid (lek przeciwbolowy),

- ryfampicyng¢ (antybiotyk),

- leki przeciwpadaczkowe (np. fenytoina, karbamazepina, lamotrygina i inne),

- leki nasenne z grupy barbituranéw i inne leki indukujgce enzymy watrobowe,

- kofeing,

- niesteroidowe leki przeciwzapalne (aspiryna, ibuprofen, diklofenak, naproksen),

- leki przeciwzakrzepowe z grupy kumaryny (acenokumarol, warfaryna),

- inhibitory monoaminooksydazy (leki stosowane w leczeniu depres;ji),

- flufenazyng (lek stosowany w leczeniu psychozy).

Stosowanie leku AntyGrypin COMPLEX z jedzeniem, piciem i alkoholem
W czasie przyjmowania leku AntyGrypin COMPLEX nalezy unika¢ spozywania alkoholu, poniewaz
moze doj$¢ do uszkodzenia watroby i nadmiernego uspokojenia.

Ciaza, karmienie piersia i wplyw na plodnos$¢
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza, ze moze by¢ w ciazy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Cigza
Nie zaleca si¢ stosowania leku AntyGrypin COMPLEX w okresie cigzy.

Karmienie piersig
Nie zaleca si¢ stosowania leku AntyGrypin COMPLEX w okresie karmienia piersia.

Ptodnosé
Badania na zwierzgtach nie wykazaty szkodliwego wptywu paracetamolu, maleinianu chlorofenaminy
ani kwasu askorbowego na ptodnos¢.

Prowadzenie pojazdow i obslugiwanie maszyn
Podczas przyjmowania leku moze wystgpi¢ senno$¢ wptywajgca na sprawno$¢ psychofizyczng osob
prowadzacych pojazdy mechaniczne i obstugujacych maszyny.

Lek AntyGrypin COMPLEX w postaci granulatu musujacego zawiera sacharoze.

Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektorych cukrow, pacjent powinien
skontaktowac¢ si¢ z lekarzem przed przyjeciem leku.

Lek zawiera 3156 mg sacharozy w jednej saszetce. Nalezy to wzig¢ pod uwagg u pacjentdw z
cukrzyca.

Lek AntyGrypin COMPLEX w postaci granulatu musujacego zawiera sod.
Lek zawiera 88,8 mg sodu (glownego sktadnika soli kuchennej) w kazdej saszetce. Odpowiada
to 4,5% maksymalnej zalecanej dobowej dawki sodu w diecie u 0sob dorostych.

3. Jak przyjmowac¢ lek AntyGrypin COMPLEX

Ten lek nalezy zawsze przyjmowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedlug
zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwrdci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Stosowanie u dorostych i mtodziezy powyzej 15 lat:
Zalecana dawka to: w razie konieczno$ci zawarto$¢ 1 saszetki na 30 min. przed snem. Nie stosowac
wigcej niz zawarto$¢ 3 saszetek na dobe w dawkach podzielonych, przy czym dawek nie mozna
powtarzac¢ czg$ciej niz co 4 godziny.
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Pacjenci z zaburzeniami czynnosci nerek

W przypadku zaburzen czynnosci nerek dawka paracetamolu nie moze by¢ wigksza niz 500 mg:

Wspolczynnik przesaczania | Dawka paracetamolu
klebuszkowego
10 — 50 ml/min 500 mg nie czgsciej niz co
6 godzin

W przypadku ciezkiego zaburzenia czynnosci nerek leku nie stosowaé (patrz punkt ,,Kiedy nie
przyjmowac leku AntyGrypin COMPLEX”).

Pacjenci z zaburzeniami czynnosci wqtroby

U pacjentéw z zaburzeniami czynno$ci watroby lub zespotem Gilberta nalezy zmniejszy¢ dawke leku
lub wydtuzy¢ odstepy pomiedzy kolejnymi dawkami.

W przypadku cigzkiego zaburzenia czynnosci watroby leku nie stosowac (patrz punkt ,,Kiedy nie
przyjmowac leku AntyGrypin COMPLEX”).

Osoby w podeszlym wieku
U 0s6b w podeszlym wieku z prawidlowa czynnos$cig nerek dawkowanie jest takie jak u osob
dorostych.

Dzieci i mlodziez w wieku ponizej 15 lat
Nie nalezy stosowac¢ tego produktu leczniczego u dzieci w wieku ponizej 15 lat.

Sposoéb podawania
Podanie doustne.
Granulat musujacy nalezy rozpusci¢ w szklance zimnej lub cieplej wody.

Czas leczenia
Tego leku nie nalezy stosowac¢ dtuzej niz 3 dni w przypadku goraczki i 5 dni w przypadku bolu bez
porozumienia z lekarzem.

Przyjecie wiekszej niz zalecana dawki leku AntyGrypin COMPLEX
Objawy zwiazane z maleinianem chlorofenaminy

Przedawkowanie chlorofenaminy moze spowodowac: drgawki (szczeg6lnie u dzieci), zaburzenia
swiadomosci, $piaczke.

Objawy zwigzane z paracetamolem

Szczegoblne ryzyko wystapienia zatrucia paracetamolem wystepuje u 0sob w wieku podesztym oraz u
matych dzieci (najczestsze przyczyny to przyjmowanie dawek wigkszych niz zalecane oraz
przypadkowe zatrucia); zatrucia te mogg prowadzi¢ do zgonu. Przedawkowanie leku moze
spowodowa¢ w ciagu kilku do kilkunastu godzin objawy, takie jak nudnos$ci, wymioty, nadmierne
pocenie, sennosc¢ i ogdlne ostabienie. Objawy te mogg ustapi¢ nastgpnego dnia, pomimo zZe zaczyna
si¢ rozwijac¢ uszkodzenie watroby, ktdre nastepnie daje znac o sobie rozpieraniem w nadbrzuszu,
powrotem nudnosci i zottaczka. Przyjecie ponad 10 g paracetamolu u oséb dorostych lub 150 mg/kg
masy ciala w dawce jednorazowej u dzieci, powoduje catkowitg i nieodwracalng martwic¢ komorek
watrobowych. W kazdym przypadku przyjecia jednorazowo paracetamolu w dawce 5 g lub wigkszej,
nalezy sprowokowac¢ wymioty, jezeli od zazycia leku nie uptyneto wigcej czasu niz godzina. Nalezy
poda¢ doustnie 60-100 g wegla aktywnego, najlepiej rozmieszanego z woda.

W razie przyjecia wigkszej niz zalecana dawki leku, nalezy niezwlocznie zwrocic si¢ do

lekarza.
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Pominiecie przyjecia leku AntyGrypin COMPLEX

Nie nalezy stosowac¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominigtej dawki.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku, nalezy zwrocic¢
si¢ do lekarza lub farmaceuty.

4.

Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystgpia.

Dzialania niepozadane zwiazane z paracetamolem:

Nalezy przerwac przyjmowanie leku i niezwlocznie skonsultowac¢ sie z lekarzem lub udaé sie do
szpitala, jesli wystapi:

obrzek krtani, co uniemozliwia oddychanie (pojedyncze przypadki);

wstrzgs anafilaktyczny, objawia si¢ splataniem, bladoscig skory, spadkiem ci$nienia krwi,
poceniem si¢, wytwarzaniem matlej ilosci moczu, przyspieszonym oddechem, ostabieniem

i omdleniem (pojedyncze przypadki);

rumien wielopostaciowy (pojedyncze przypadki);

cigzka reakcja skorna: toksyczna nekroliza naskorka (zespot Lyella), pecherzowy rumien
wielopostaciowy (zespot Stevensa-Johnsona), ostra uogdlniona osutka krostkowa objawiajaca
si¢ wysypka z krostami na calym ciele, nadzerkami w jamie ustnej, oczach, narzgdach
ptciowych i na skorze, czerwonymi plamkami na tutowiu, czgsto z pecherzami po $rodku,
pekajacymi olbrzymimi pecherzami, ztuszczaniem duzych ptatow naskorka, ostabieniem,
goraczka 1 bolami stawowymi (bardzo rzadkie przypadki);

uporczywe swedzenie skory (§wiad), wysypka na skorze, nadmierne pocenie si¢, pojawienie
si¢ na skorze wykwitow grudkowych, krwotocznych lub pecherzykowych (plamica), reakcja
alergiczng przypominajaca powodujgca obrzmienia tkanek znajdujacych si¢ pod skora (obrzek
naczynioruchowy), reakcja alergiczna powodujaca powstawanie pecherzy na skorze
(pokrzywka); wystepuja rzadko;

ostre lub przewlekle zapalenie trzustki, krwotok, bdl brzucha, biegunka, nudno$ci, wymioty,
zaburzenie czynnos$ci (niewydolno$¢) watroby, nieodwracalne uszkodzenie (martwica)
watroby, zazotcenie skory, blon §luzowych i biatkdéwek oczu (zoéttaczka); wystepuja rzadko.

Inne dzialania niepozadane obejmuja:

Rzadko (moga wystepowac nie czesciej niz u 1 na 1000 osob):

anemia spowodowana r6znymi niedoborami, zahamowanie czynnosci szpiku kostnego,
zmniejszenie liczby plytek krwi;

gromadzenie ptynu w tkankach (obrzek);

zaburzenie czynnosci nerek (nefropatia) 1 uposledzenie wchianiania lub wydzielania cewek
nerkowych (tubulopatie).

Paracetamol to lek powszechnie stosowany, a opisane dziatania niepozadane sg rzadkie i zwykle
zwiazane z przedawkowaniem.
Obserwowano pojedyncze przypadki zawrotow glowy.

Dziatania niepozadane zwiazane z chlorofenamina




Nalezy przerwac przyjmowanie leku i niezwlocznie skonsultowac¢ sie z lekarzem lub uda¢é sie do
szpitala, jesli wystapi reakcja alergiczna:

reakcje nadwrazliwosci (alergiczne), reakcje anafilaktyczne (cigzkie reakcje alergiczne, w
przebiegu ktorych moze wystgpi¢ kaszel, trudnosci z potykaniem, szybkie bicie serca, $§wiad,
opuchnigcie powiek lub okolic oczu, twarzy, j¢zyka, duszno$¢, zmeczenie itp.);

zahamowanie czynnosci osrodkowego uktadu nerwowego w postaci sennosci, nudnosci i
ostabienia migSniowego, ktore u czgsci pacjentdw ustepujg po 2-3 dniach leczenia; wystepuje
czesto;

zablokowanie drog z6tciowych (cholestaza), zapalenie watroby lub inne zaburzenia czynnosci
watroby (tacznie z bolami w nadbrzuszu lub bdélami brzucha, ciemnym zabarwieniem moczu
itp.); wystepuja rzadko.

Inne dziatania niepozadane obejmuja:

Czesto (moga wystepowac nie czesciej niz u 1 na 10 oséb):

nieskoordynowane i niezalezne od woli ruchy mig¢$ni w obrebie twarzy (dyskinezy),
zaburzenia koordynacji ruchowej (sztywnos¢), drzenia, dretwienie, mrowienie, pieczenie,
uczucie jak ktucie iglami (parestezje);

nieostre lub podwojne widzenie;

odczuwanie suchosci w nosie i gardle, wysychanie bton §luzowych;

odczuwanie sucho$ci w jamie ustnej, utrata apetytu, zmiany odczuwania smakow i zapachow,
zaburzenia zotadkowo-jelitowe (nudno$ci, wymioty, biegunka, zaparcia, bol w nadbrzuszu),
ktore mogg ulec zmniejszeniu, jesli lek jest stosowany w trakcie positku;

nasilone pocenie sig¢;

zatrzymanie moczu i (Iub) trudnosci z oddawaniem moczu.

Rzadko (moga wystepowac nie czesciej niz u 1 na 1000 osob):

zmiany w badaniach krwi (brak granulocytow, zmniejszenie liczby leukocytow, anemia
spowodowana zanikiem szpiku kostnego (anemia aplastyczna) lub zmniejszenie liczby ptytek
krwi (trombocytopenia)) co moze przebiegac z objawami, takimi jak nietypowe krwawienie,
bol gardta lub zmeczenie;

nadwrazliwo$¢ na §wiatlo, nadwrazliwo$¢ na podobne leki;

niekiedy pobudzenie, szczegblnie przy stosowaniu duzych dawek u dzieci lub oséb w
podesztym wieku, charakteryzujace si¢ niepokojem, bezsennoscia, nerwowoscia,
majaczeniem, kotataniem serca, a takze drgawkami;

szumy uszne (przykre doznania dzwigkowe), ostre zapalenie btednika;

na ogot, w przypadku przedawkowania, mogg wystapic¢ zaburzenia rytmu serca, kotatanie,
szybkie bicie serca (tachykardia);

niedoci$nienie tetnicze (hipotensja), zwickszone cisnienie tetnicze (nadcisnienie),
gromadzenie plynu w tkankach (obrzgk);

ucisk w klatce piersiowej, ciezki oddech;



e niezdolno$¢ do odbywania wspotzycia seksualnego u mezczyzn (impotencja), krwawienia
miedzymiesigczkowe

Zgtaszanie dziatan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie, lub pielegniarce. Dziatania niepozadane
mozna zglasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow
Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktow
Biobojczych: Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel.: + 48 22 49 21 301, faks: + 48 22 49
21309

Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu. Dzigki zglaszaniu
dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat bezpieczenstwa
stosowania leku.

5. Jak przechowywaé lek AntyGrypin COMPLEX

Nie przechowywaé w temperaturze powyzej 25°C.

Przechowywac¢ w szczelnie zamknigtym oryginalnym opakowaniu, w celu ochrony przed §wiattem i
wilgocia.

Lek nalezy przechowywaé¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie stosowac tego leku po uplywie terminu wazno$ci zamieszczonego na pudetku i saszetce.
Lekow nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢
srodowisko.

6. Zawartos¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek AntyGrypin COMPLEX

- Substancjami czynnymi leku sg paracetamol, kwas askorbowy i maleinian chlorofenaminy. Kazda
saszetka z granulatem musujgcym zawiera: 500 mg paracetamolu (Paracetamolum), 200 mg
kwasu askorbowego (Acidum ascorbicum), 4 mg maleinianu chlorofenaminy (Chlorphenamini
maleas).

- Pozostale sktadniki to: kwas cytrynowy, sodu wodoroweglan, sacharoza, magnezu cytrynian, sodu
cyklaminian (E 952), sacharyna sodowa (E 954), aromat cytrynowy (Tetrarome Lemon P 0551
987323: maltodekstryna kukurydziana, sktadniki aromatyzujace (limonen, beta-pinen, cytral,
gamma-terpinen, linalol), alfa tokoferol (E 307)).

Jak wyglada lek AntyGrypin COMPLEX i co zawiera opakowanie

Opakowanie bezposrednie to saszetki z laminatu PAP/Aluminium/PE. Opakowanie bezposrednie
umieszczone jest wraz z ulotkg w zewnetrznym opakowaniu tekturowym. Opakowanie zawiera 10 lub
20 saszetek.

Podmiot odpowiedzialny i wytwoérca
Natur Produkt Pharma Sp. z o.0.

ul. Podstoczysko 30

07-300 Ostrow Mazowiecka

Data ostatniej aktualizacji ulotki: 29.04.2021
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	Należy zachować ostrożność podczas stosowania u pacjentów w stanach obniżonego poziomu glutationu.
	Odnotowano przypadki wystąpienia niewydolności wątroby u pacjentów w stanach obniżonego poziomu glutationu, zwłaszcza u pacjentów:
	 ciężko niedożywionych, cierpiących z powodu anoreksji, posiadających niski wskaźnik masy ciała (BMI), wyniszczonych,
	 regularnie pijących alkohol (patrz punkt „Kiedy nie przyjmować leku AntyGrypin COMPLEX”),
	 chorych z posocznicą.
	Stosowanie paracetamolu może zwiększyć ryzyko wystąpienia kwasicy metabolicznej. Objawy kwasicy metabolicznej obejmują: pogłębiony, przyspieszony, wysilony oddech, nudności, wymioty, utratę apetytu. Należy natychmiast skontaktować się z lekarzem w prz...

