Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

Mas¢ przeciw odciskom i zgrubieniom skory ,,Rekord Luszczy”, 200 mg/g, mas¢
Acidum salicylicum

Nalezy uwaznie zapoznac si¢ z trescig ulotki przed zastosowaniem leku Mas¢ przeciw
odciskom i zgrubieniom skory ,,Rekord Luszczy”, poniewaz zawiera ona informacje
wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta, lub
wedtug zalecen lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby modc ja ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwréci¢ si¢ do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy
niepozadane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie
lub pielggniarce. Patrz punkt 4.

- Jesli po uptywie 2 tygodni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy
skontaktowac si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki:

1. Coto jest lek Masc¢ przeciw odciskom i zgrubieniom skory ,,Rekord Luszczy” i w jakim
celu si¢ go stosuje

Informacje wazne przed zastosowaniem leku Mas¢ przeciw odciskom i zgrubieniom
skory ,,Rekord Luszczy”

Jak stosowac lek Mas¢ przeciw odciskom i zgrubieniom skory ,,Rekord Luszczy”
Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac lek Mas¢ przeciw odciskom i zgrubieniom skory ,,Rekord Luszczy”
Zawarto$¢ opakowania 1 inne informacje
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1. Co to jest lek Mas¢ przeciw odciskom i zgrubieniom skory ,,Rekord Luszczy”
i w jakim celu sie go stosuje

Mas¢ przeciw odciskom i zgrubieniom skory ,,Rekord Luszczy” jest przeznaczona do
stosowania miejscowego.

Lek zawiera substancje czynng kwas salicylowy, ktory stosowany miejscowo na zrogowaciaty
naskorek dziata ztuszczajaco, zmigkcza 1 rozpulchnia naskorek, utatwiajac jego ztuszczanie.

Wskazania do stosowania:
Usuwanie odciskow oraz zgrubien skory.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Mas¢ przeciw odciskom i zgrubieniom
skory ,,Rekord Luszczy”

Kiedy nie stosowa¢ leku Mas¢ przeciw odciskom i zgrubieniom skory ,,Rekord

Luszczy”:

- jesli pacjent ma uczulenie na kwas salicylowy, salicylany lub ktorykolwiek z pozostatych
sktadnikow tego leku (wymienionych w punkcie 6);



- u pacjentéw z cukrzyca lub z zaburzeniami uktadu krazenia;

- jesli skora w okolicy odcisku (lub zgrubienia skory) jest zraniona lub zmieniona zapalnie;
- na zmiany o duzej powierzchni;

- do oczu;

- na skore twarzy, pachwin;

- w okolicy odbytu i narzagdow piciowych;

- na blony $luzowe;

- u dzieci.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Przed rozpoczeciem stosowania Masci przeciw odciskom i zgrubieniom skory ,,Rekord
Luszczy” nalezy oméwic to z lekarzem, farmaceutg lub pielegniarka.

Nalezy przerwac leczenie, jesli nastagpi nadmierne podraznienie skory.

Chroni¢ oczy 1 btony $luzowe przed kontaktem z lekiem.

Lek nalezy naktada¢ wylacznie na odcisk lub zgrubienie skory - nie nalezy stosowac leku na
niezmieniong zdrowg skore ani na uszkodzong skore, gdyz kwas salicylowy wchtania sig¢
przez skore i moga wystapi¢ jego ogolnoustrojowe dziatania. Jesli dojdzie do pokrycia lekiem
otaczajacej odcisk zdrowej skory, nalezy jg natychmiast doktadnie zmy¢ woda.

Dzieci i mlodziez
Nie nalezy stosowac u dzieci.

Lek Masé przeciw odciskom i zgrubieniom skory ,,Rekord Luszczy” a inne leki
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez
pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje stosowac.
Dotychczas nie odnotowano interakcji leku z innymi lekami.

Poniewaz kwas salicylowy wchiania si¢ przez nieuszkodzony naskorek, lek moze
oddziatywac z preparatami dziatajgcymi ogdlnie i miejscowo. Kwas salicylowy nasila
dziatanie m.in. doustnych lekow przeciwcukrzycowych z grupy pochodnych
sulfonylomocznika, lekow zawierajacych lit, lekow przeciwzakrzepowych, moze tez nasila¢
dziatanie fenytoiny i kwasu walproinowego. Leki metabolizowane przez cytochrom P-450,
jak cymetydyna, hamujg metabolizm kwasu salicylowego. Kwas salicylowy moze ostabia¢
dziatanie lekow zmniejszajacych ci$nienie krwi, np. z grupy inhibitoréw konwertazy
angiotensyny oraz lekow moczopgdnych.

Cigza, karmienie piersig i wplyw na plodnos¢

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy
planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego
leku.

Kwas salicylowy przenika przez tozysko, dlatego leku nie nalezy stosowac u kobiet w cigzy.

Brak danych na temat stosowania leku u kobiet w okresie karmienia piersia.
Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn

Lek nie wptywa na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow i obstugiwanie maszyn.

3. Jak stosowa¢ lek Mas¢ przeciw odciskom i zgrubieniom skory ,,Rekord Luszczy”



Ten lek nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta lub
wedlug zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwo$ci nalezy zwroécic si¢ do lekarza
lub farmaceuty.

Przed rozpoczeciem leczenia nogi nalezy dobrze wymoczy¢ w cieptej wodzie. Nastepnie
nalezy nalozy¢ mas¢ na odcisk i zabezpieczy¢ plastrem. Nalezy codziennie uzupeinia¢ ubytek
masci zachowujac ostroznos¢ tak, aby nie dostata si¢ na zdrowg skorg. Leczenie trwa tydzien.
Po uptywie tego czasu nogi nalezy ponownie dobrze wymoczy¢. Odcisk powinien daé si¢
fatwo usuna¢. W ten sam sposob leczy si¢ zgrubiata skore.

W przypadku bardzo zastarzatych zmian, leczenie nalezy powtorzy¢. Nie stosowac leku
dtuzej niz przez 2 tygodnie.

W przypadku wrazenia, ze dzialanie leku jest za mocne lub za stabe, nalezy zwroci¢ si¢ do
lekarza.

Stosowanie u dzieci i mlodziezy
Nie nalezy stosowac u dzieci.

Przerwanie stosowania leku Mas¢ przeciw odciskom i zgrubieniom skory ,,Rekord
Luszczy”

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku, nalezy
zwrocic¢ si¢ do lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.

4. Mozliwe dzialania niepozgdane

Jak kazdy lek, Mas¢ przeciw odciskom 1 zgrubieniom skory ,,Rekord Luszczy” moze
powodowa¢ dzialania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Lek moze powodowa¢ miejscowe podraznienie skory, stan zapalny skory, odczyny alergiczne
i nadmierne wysuszenie skory. Zastosowanie leku na skore zdrowa, duze powierzchnie skory
lub btony sluzowe moze powodowac objawy podraznienia w postaci rumienia. W przypadku
przewleklego stosowania leku moga wystapi¢ ogoélne dziatania niepozadane kwasu
salicylowego.

Zglaszanie dziatan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane
niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania
niepozadane mozna zglasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych
Dziatan Produktéw Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobow
Medycznych i Produktow Biobdjczych, Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa,

Tel: + 48 22 49 21 301, Faks: + 48 22 49 21 309; strona internetowa:
https://smz.ezdrowie.gov.pl.

Dziatania niepozadane mozna zgtasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na
temat bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywac¢ lek Mas¢ przeciw odciskom i zgrubieniom skory ,,Rekord
Luszczy”

Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedost¢pnym dla dzieci.
Przechowywaé w temperaturze ponizej 25°C.
Okres waznosci po pierwszym otwarciu opakowania — 2 lata.


https://smz.ezdrowie.gov.pl/

Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznos$ci zamieszczonego na opakowaniu.
Termin waznosci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Lekow nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy
zapyta¢ farmaceutg, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze
chroni¢ §rodowisko.

6. Zawartos¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Mas¢ przeciw odciskom i zgrubieniom skory ,,Rekord Luszczy”
Substancjg czynng leku jest kwas salicylowy.

1 g masci zawiera 200 mg kwasu salicylowego.

Pozostaty sktadnik (substancja pomocnicza) to: wazelina zo6tta.

Jak wyglada lek Mas¢ przeciw odciskom i zgrubieniom skory ,,Rekord Luszczy” i co
zawiera opakowanie
Lek ma posta¢ masci.

Opakowanie:
Tuba aluminiowa zawierajgca 15 g masci w tekturowym pudetku z zatgczong informacja dla
pacjenta (ulotka).

Podmiot odpowiedzialny i wytworca:
Zaktad Farmaceutyczny ,,Amara” sp. z 0.0.
ul. Stacyjna 5

30-851 Krakow

Tel.: 12 657 40 40

Faks: 12 657 40 40 wew. 34

e-mail: amara@amara.pl

<logo podmiotu odpowiedzialnego>

Data ostatniej aktualizacji ulotki:


mailto:amara@amara.pl

