Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

Rexorubia
granulat
Homeopatyczny produkt leczniczy ze wskazaniami leczniczymi.

Nalezy uwaznie zapoznad¢ sie z trescia ulotki przed zazyciem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze przyjmowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta,

lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja nalezy zwroci¢ si¢ do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozgdane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.
Patrz punkt 4.

- Jesli po uptywie 1 miesigca nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac
si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki

Co to jest lek Rexorubia i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed przyjeciem leku Rexorubia
Jak stosowac lek Rexorubia

Mozliwe dzialania niepozadane

Jak przechowywac¢ lek Rexorubia

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

S A

1. Co to jest lek Rexorubia i w jakim celu si¢ go stosuje

Rexorubia jest lekiem w postaci granulatu stosowanym wspomagajaco w leczeniu niedoboréw soli
mineralnych u 0so6b dorostych, mtodziezy oraz po zasiggnigciu opinii lekarskiej u dzieci.

2. Informacje wazne przed przyjeciem leku Rexorubia

Kiedy nie stosowa¢ leku Rexorubia

- jesli pacjent ma uczulenie na ktérgkolwiek z substancji czynnych lub ktorykolwiek z pozostatych
sktadnikow tego leku (wymienionych w punkcie 6).

- nie stosowaé u pacjentow z cukrzyca.

- jezeli stwierdzono wczes$niej u pacjenta nietolerancj¢ niektorych cukrow, pacjent powinien
skontaktowac¢ si¢ z lekarzem przed przyjeciem leku.

Dzieci
Stosowanie leku u dzieci do 12 lat mozliwe po konsultacji z lekarzem.

Lek Rexorubia a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie 0 wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje stosowac.

Interakcje z innymi lekami s nieznane.

Cigza i karmienie piersig
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza przed zastosowaniem leku.



Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn

Lek nie ma wptywu na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow ani obstugiwania urzgdzen maszyn.

Lek Rexorubia zawiera laktoze i sacharoze
3. Jak stosowa¢ lek Rexorubia

Dorosli i mlodziez powyzej 12 lat: 3 razy dziennie po 1 tyzeczce (5g).

U dzieci do 12 lat stosowa¢ wytacznie po konsultacji lekarskiej.

Je$li lekarz nie zaleci inaczej:

Dzieci 6-12 lat: 3 razy dziennie od 1 do ¥4 tyzeczki (2,5-5 Q).

Dzieci ponizej 6 lat: 4 tyzeczki (2,5 g) 2 razy dziennie.

Nie zaleca si¢ stosowania u dzieci, ktore nie ukonczyty 30 miesigca zycia (2,5 roku).

Czas kuracji: nie nalezy przekracza¢ 1 miesigca leczenia, jesli lekarz nie zaleci inacze;.

Sposéb stosowania

Lek nalezy stosowa¢ miedzy positkami, z zachowaniem odstgpow Y4 godziny przed lub 1 godzing
po positku. Przed potknigciem, nalezy przetrzymac chwile pod jezykiem.

Przed podaniem leku dzieciom rozpusci¢ granulat w niewielkiej ilosci wody.

Najlepiej stosowac lek regularnie, o tych samych porach kazdego dnia.

W przypadku wrazenia, ze lek nie dziata lub dziata za stabo, nalezy skonsultowac¢ si¢ z lekarzem
lub farmaceuta.

Przyjecie wiekszej niz zalecana dawki leku Rexorubia

W razie przyjecia wickszej niz zalecana dawki leku, nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza
lub farmaceuty.

Pominiecie zastosowania leku Rexorubia
Nie nalezy stosowa¢ dawki podwojnej w celu uzupetienia pomini¢tej dawki.

Przerwanie przyjmowania leku Rexorubia

W razie jakichkolwiek watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku, nalezy zwrdcié si¢
do lekarza lub farmaceuty.

4. Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowa¢ dzialania niepozadane, chociaz nie u kazdego one
wystepujg. Do dnia sporzadzenia ulotki nie odnotowano zadnych dziatan niepozadanych leku.

Zgtaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystgpia jakiekolwiek objawy niepozadane , w tym wszelkie objawy niepozadane
niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie, lub pielegniarce..
Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ bezposrednio do:

Departamentu Monitorowania Niepozgdanych Dziatan Produktéw Leczniczych Urzedu Rejestracji
Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych

Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa

Tel.: + 48 22 49 21 301, Faks: + 48 22 49 21 309,

Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna begdzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.



https://smz.ezdrowie.gov.pl/

5. Jak przechowywac lek Rexorubia

Lek nalezy przechowywaé¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Bez specjalnych wymagan

Nie stosowac¢ leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na pudetku. Termin wazno$ci oznacza
ostatni dzien podanego miesigca.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Rexorubia
100 g granulatu zawiera:
Substancje czynne:

Natrium sulfuricum D6 1,2 g,
Silicea D6 404,
Calcarea carbonica D8 4,04,
Calcarea iodata D8 2,00,
Calcarea phosphorica D4 404,
Natrium phosphoricum D4 2,00,
Magnesia phosphorica D4 1,29,
Ferrum phosphoricum D4 1,29,
Rubia tinctoria D6 404,
Juglans pulvis D6 404.

Substancje pomocnicze: Sacharoza (ze skrobig), Wanilina.
Produkt zawiera laktoze.

Jak wyglada lek Rexorubia i co zawiera opakowanie
Zawarto$¢ leku w opakowaniu: 350g.

Podmiot odpowiedzialny i wytworca

Laboratoires Lehning
3 rue du Petit Marais
57640 Sainte-Barbe, Francja

W celu uzyskania bardziej szczegdtowych informacji nalezy zwrdci¢ si¢ do przedstawiciela
podmiotu odpowiedzialnego:

Polska

RUSTIKA Sp. z 0.0.
ul. Wilcza 69
00-679 Warszawa
tel.: 022 621 19 74

Data ostatniej aktualizacji ulotki: 01/2021
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