Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla uzytkownika
Bepanthen Plus, (50 mg + 5 mg)/g, krem

Dexpanthenolum + Chlorhexidini hydrochloridum

Nalezy uwaznie zapozna¢ sie z trescig ulotki przed zastosowaniem leku , poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug

zalecen lekarza lub farmaceuty, lub piclegniarki..

- Nalezy zachowac¢ te ulotke, aby w razie potrzeby moc jg ponownie przeczytaé.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwrocic¢ si¢ do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie, lub
pielegniarce. Patrz punkt 4.

- Jesli nie nastapila poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki:

Co to jest lek Bepanthen Plus i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Bepanthen Plus
Jak stosowa¢ lek Bepanthen Plus

Mozliwe dziatania niepozgdane

Jak przechowywac lek Bepanthen Plus

Zawartos¢ opakowania i inne informacje

oarLNE

1. CO TO JEST LEK BEPANTHEN PLUS I W JAKIM CELU SIE GO STOSUJE

Lek Bepanthen Plus zawiera dwie substancje czynne: dekspantenol i chlorheksydyne. Dekspantenol po
przeniknieciu przez skorg szybko przeksztatca si¢ w kwas pantotenowy, ktory odgrywa wazna role w
budowie skory oraz regeneracji skory w trakcie gojenia si¢ ran.

Chlorheksydyna jest substancja odkazajaca, dzialajaca na bakterie Gram dodatnie, w tym na wrazliwe
szczepy Staphylococcus aureus, ktore sa najczestsza przyczyng zakazen skory.

Chlorheksydyna dziata stabiej na bakterie Gram-ujemne, nie dziata na bakterie z rodzaju Pseudomonas
oraz Proteus.

Wskazania

Leczenie i odkazanie powierzchniowych ran réznego rodzaju, gdy istnieje ryzyko ich zakazenia (np.
zadrapania, skaleczenia, otarcia, peknigcia skory, oparzenia, odparzenia, zapalenia skory) oraz leczenie
ran po matych zabiegach chirurgicznych.

2. INFORMACJE WAZNE PRZED ZASTOSOWANIEM LEKU BEPANTHEN PLUS

Kiedy nie stosowac leku Bepanthen Plus

- jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynne dekspantenol lub chlorheksydyne, lub na ktorykolwiek
z pozostatych sktadnikow tego leku (wymienionych w punkcie 6),

- w przypadku przerwania btony bebenkowe;j.



Ostrzezenia i $rodki ostroznosci

Przed rozpoczgciem stosowania leku Bepanthen nalezy omowic to z lekarzem lub farmaceuta, lub
pielegniarka.

Nie nalezy stosowac leku Bepanthen Plus na duze, glebokie i zakazone rany. W takich przypadkach
pacjent powinien skontaktowac si¢ z lekarzem.

Nie nalezy stosowac leku jednoczes$nie z innymi §rodkami odkazajacymi.

Nalezy unika¢ kontaktu leku z oczami, uszami i blonami sluzowymi.

Jesli objawy utrzymuja si¢ lub ulegaja pogorszeniu nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem.

Bepanthen Plus nie powinien by¢ stosowany na podraznienia skorne, ktdre nie sa podatne na zakazenie
(np. oparzenia stoneczne). W takich sytuacjach zaleca si¢ stosowanie Bepanthen krem lub mas¢.

Lek Bepanthen Plus a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje stosowaé, rowniez 0 tych, ktore wydawane
sa bez recepty.

Leku Bepanthen Plus nie nalezy stosowa¢ jednocze$nie z innymi srodkami odkazajacymi.

Ciaza i karmienie piersia

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje
mie¢ dziecko, powinna poradzic¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.
Bepanthen Plus moze by¢ stosowany podczas cigzy i karmienia piersia tylko na zlecenie lekarza.
Nalezy unika¢ stosowania leku na duze obszary skory u kobiet w cigzy i karmigcych piersia.

W przypadku stosowania na brodawki u kobiet karmigcych piersig, konieczne jest mycie
brodawek przed karmieniem piersia.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn
Bepanthen Plus nie ma wptywu na zdolno$¢ prowadzenia pojazdéw mechanicznych i obstugiwania
urzadzen mechanicznych w ruchu.

Wazne informacje o niektérych sktadnikach leku Bepanthen Plus
Ze wzgledu na zawartos¢ alkoholu cetylowego, alkoholu stearylowego i lanoliny, lek Bepanthen Plus
moze powodowaé miejscowe reakcje skorne (np. kontaktowe zapalenie skory).

3. JAK STOSOWAC LEK BEPANTHEN PLUS

Ten lek nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug
zalecen lekarza lub farmaceuty, lub pielggniarki. W razie watpliwosci nalezy zwrocié sie do
lekarza lub farmaceuty, lub pielegniarki.

Lek jest przeznaczony do stosowania miejscowego na skore.

O ile lekarz nie zaleci inaczej, lek zwykle naktada si¢ kilka razy na dobe, zaleznie od potrzeb, na
oczyszczone rany lub miejsca objete zapaleniem. Nie jest konieczne stosowanie opatrunku.

Nalezy unika¢ stosowania na rozlegtych powierzchniach skory.
Czgste stosowanie kremu na te same powierzchnie moze prowadzi¢ do podraznienia skory.

Pominie¢cie zastosowania leku



Nie nalezy stosowa¢ dawki podwojnej w celu uzupetienia pomini¢tej dawki.

Przerwanie stosowania leku Bepanthen Plus
W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem leku nalezy zwrdcic si¢
do lekarza lub farmaceuty.

4. MOZLIWE DZIALANIA NIEPOZADANE

Jak kazdy lek, Bepanthen Plus moze powodowac¢ dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one
wystapia.

Moga wystgpi¢ alergiczne reakcje skorne, takie jak: zapalenie kontaktowe skory, zapalenie alergiczne
skory, $wiad, rumien, wyprysk, wysypka, pokrzywka, podraznienie skory i pecherzyki na skorze w
miejscu podania, nadwrazliwos$¢, cigzkie reakcje uczuleniowe, jak reakcje anafilaktyczne, wstrzas
anafilaktyczny (potencjalnie zagrazajacy zyciu) objawiajace si¢ wystapieniem zaburzen oddychania,
tagodnych do umiarkowanych reakcji obejmujacych skore (wysypka, pokrzywka, obrzek, swiad), uktad
pokarmowy, uktad sercowo-naczyniowy (zaburzenia pracy serca).

Jesli nasili sie ktorykolwiek z objawow niepozadanych Iub wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane
niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione w
ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie, lub pielegniarce. Dziatania niepozadane
mozna zgltasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow
Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktow
Biobdjczych:

Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel.: 22 49-21-301, fax: 22 49-21-309, e-mail:
ndl@urpl.gov.pl.

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ roéwniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bgdzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. JAK PRZECHOWYWAC LEK BEPANTHEN PLUS

Bepanthen Plus nalezy przechowywaé w temperaturze ponizej 25°C.

Lek nalezy przechowywaé¢ w miejscu niewidocznym i niedostgpnym dla dzieci.

Po kazdym uzyciu tube nalezy starannie zakrgcic.

Nie stosowac tego leku po uplywie terminu wazno$ci zamieszczonego na pudetku. Termin waznosSci
oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Lekow nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikow na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko.

6. ZAWARTOSC OPAKOWANIA I INNE INFORMACJE

Co zawiera lek Bepanthen Plus

Substancjami czynnymi leku sa: dekspantenol i chlorheksydyny chlorowodorek.

1 gram kremu zawiera 50 mg dekspantenolu i 5 mg chlorheksydyny chlorowodorku.

Pozostate sktadniki leku to: lakton kwasu pantotenowego, alkohol cetylowy, alkohol stearylowy,


mailto:ndl@urpl.gov.pl

wazelina biata, parafina ciekta, lanolina, makrogolu stearynian, woda oczyszczona.

Jak wyglada lek Bepanthen Plus i co zawiera opakowanie

Lek Bepanthen Plus ma posta¢ kremu.

Dostepne opakowania leku to tuby aluminiowe zawierajace 3,5 g; 30 g lub 100 g kremu, umieszczone w
tekturowym pudetku.

Podmiot odpowiedzialny i wytworca

Podmiot odpowiedzialny

Bayer Sp. z o.0.

Al. Jerozolimskie 158

02-326 Warszawa

Numer telefonu: (0-22) 572 35 00

Wytworca

GP Grenzach Produktions GmbH

Emil-Barell-Strasse 7

79639 Grenzach-Wyhlen

Niemcy

W razie pytan lub watpliwosci nalezy zwrocic si¢ do lekarza lub farmaceuty.

W celu uzyskania bardziej szczegdtowych informacji nalezy zwroci¢ si¢ do podmiotu odpowiedzialnego.

Data ostatniej aktualizacji ulotki:
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