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Ulotka dotgczona do opakowania: informacja dla uzytkownika

Tormentalum
mas¢
(Tormentillae unguentum compositum FP)

Nalezy uwaznie zapoznac sie z trescig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona
informacje wazne dla pacjenta.
Lek ten nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen
lekarza lub farmaceuty.
Nalezy zachowaé te ulotke, aby w razie potrzeby moc jg ponownie przeczytac.
Jesli potrzebnajest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwrécic sie do farmaceuty.
Jesli u pacjenta wystagpig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Patrz
punkt 4.
Jesli nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje sie gorzej, nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

Spis tresci ulotki:

Co to jest Tormentalum i wjakim celu sie go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Tormentalum
Jak stosowa¢ Tormentalum

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywa¢ Tormentalum

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

O UTAWN

1. Coto jest Tormentalum iw jakim celu sie go stosuje

Mas¢ Tormentalum jest lekiem ztozonym, przygotowanym zgodnie z monografig Farmakopei Polskiej dla
masci pieciomikowej ztozonej.

Lek zawiera 3 substancje czynne: wyciag ptynny z kigcza pieciornika, ichtamol i cynku tlenek.

Mas¢ Tormentalum stosuje sie zewnetrznie na skére. Lek ma dziatanie $ciggajace i przeciwzapalne.

Wskazania do stosowania leku Tormentalum:
» leczenie niewielkich uszkodzen skory, takich jak otarcia naskorka, zadrapania.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Tormentalum
Kiedy nie stosowaé leku Tormentalum

Nie nalezy stosowac leku:

» jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynne lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikdw tego leku
(wymienionych w punkcie 6),

» na otwarte rany lub znacznie uszkodzong skore,

* naodczyny powstate na skorze po podaniu szczepionki (zwane takze miejscowymi odczynami
poszczepiennymi),

* nazmiany skdrne spowodowane ospg wietrzna.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci



Lek przeznaczony jest wytgcznie do stosowania miejscowego na skore.

Ze wzgledu na ciemng barwe lek Tormentalum moze spowodowac zabrudzenie ubrania.
Leku nie nalezy stosowac w okolicach bton Sluzowych.

Unika¢ kontaktu z oczami.

Tormentalum a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjent planuje przyjmowac.

Leku Tormentalum nie nalezy stosowac jednoczesnie z innymi lekami stosowanymi miejscowo na skore.

W razie koniecznosci réwnoczesnego stosowania innych lekéw na skore zaleca sie stosowac je miedzy
kolejnymi podaniami (aplikacjami) leku Tormentalum.

Cigza i karmienie piersig

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mieé
dziecko, powinna poradzic¢ sie lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Brak danych na temat bezpieczenstwa stosowania tego leku w cigzy i w okresie karmienia piersia.
Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn

Nie stwierdzono wptywu leku na zdolno$¢ prowadzenia pojazddw i obstugiwanie maszyn oraz na
sprawnos¢ psychofizyczna.

Tormentalum zawiera lanoline (ttuszcz weiny)

Ze wzgledu na zawartos$¢ lanoliny, lek moze powodowac miejscowe reakcje skérne (np. kontaktowe
zapalenie skory).

3. Jak stosowa¢ Tormentalum

Ten lek nalezy zawsze stosowaé dokfadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen
lekarza, lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwrdci¢ sie do lekarza lub farmaceuty.

Lek jest przeznaczony do stosowania miejscowego na skore.
Zalecane dawkowanie

Jesli lekarz nie zaleci inaczej, nalezy cienka warstwe masci nanosi¢ na chorobowo zmienione miejsca
skoéry, od 3 do 4 razy na dobe.

Jesli nie nastagpita poprawa lub pacjent czuje sie gorzej, nalezy skontaktowac sie z lekarzem.
Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Tormentalum
Brak danych dotyczacych przedawkowania podczas stosowania leku zgodnie z opisem w ulotce.

W razie przypadkowego przyjecia leku doustnie nalezy skontaktowac sie z lekarzem.
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Pominiecie zastosowania leku Tormentalum

Nalezy natozy¢ masc¢ tak szybko, jak to mozliwe, a nastepng dawke natozy¢ w zwyktym czasie. Nie
nalezy stosowac¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.

Nagte przerwanie stosowania leku Tormentalum nie wywotuje objawow niepozadanych.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwrécié sie
do lekarza lub farmaceuty.

4. Mozliwe dziatania niepozgdane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac¢ dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Podczas stosowania masci moze wystgpi¢ podraznienie skory objawiajgce sie zaczerwienieniem,
pieczeniem.

Zgtaszanie dziatan niepozgdanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione w
ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie lub pielegniarce. Dzialania niepozgdane
mozna zgtasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatarh Produktow
Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktéw
Biobdjczych

Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 \Warszawa,

tel.: +48 22 49 21 301, faks: +48 22 49 21 309,

e-mail: ndi@urpl.gov.pl

Dzieki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wiecej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢ Tormentalum

Lek nalezy przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci. Przechowywaé w
temperaturze ponizej 25°C, w oryginalnym opakowaniu. Nie stosowac tego leku po uptywie terminu
waznosci zamieszczonego na opakowaniu. Termin waznosci 0znacza ostatni dzieh podanego miesigca.
Lek Tormentalum mozna stosowa¢ w ciggu 6 miesiecy od daty pierwszego uzycia leku, nie przekraczajac

terminu waznos$ci umieszczonego na opakowaniu.

W tym okienku nalezy wpisa¢ date pierwszego uzycia leku:

Lekow nie nalezy wyrzucac do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytac¢
farmaceute, jak usung¢ leki, ktorych sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera Tormentalum


mailto:ndl@urpl.gov.pl
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Substancjami czynnymi leku sg: wyciag ptynny z kigcza pieciornika, ichtamol, cynku tlenek.
100 g masci zawiera: 3,0 g wyciggu ptynnego z kiacza pieciornika, 2,0 g ichtamolu, 20,0 g cynku tlenku.
Pozostate sktadniki to: lanolina, wazelina z6Ha.

Jak wyglada Tormentalum i co zawiera opakowanie

Lek ma posta¢ jasnobrunatnej masci.

Opakowanie:
tuba aluminiowa z zakretka polietylenowa, zawierajaca 20 g masci, umieszczona w tekturowym
pudetku, wraz z ulotka,

tuba aluminiowa z zakretka polietylenowa, zawierajaca 30 g masci, umieszczona w tekturowym
pudelku, wraz z ulotka.

Podmiot odpowiedzialny i wytwdrca

Zaktady Farmaceutyczne ,,UNIA” Spotdzielnia Pracy
ul. Chtodna 56/60, 00-872 Warszawa

tek: 22 620 90 81 wew. 190

faks: 22 654 92 40

e-mail: unia@uniapharm.pl

Tres¢ ulotki leku Tormentalum jest dostepna w systemie Ulotka Audio pod ogdlnopolskim, bezptatnym
numerem telefonu: 800 706 848.

Data ostatniej aktualizacji ulotki: 01.09.2014
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