OZNAKOWANIE OPAKOWANIA BEZPOSREDNIEGO
Torebka z papieru kredowego powlekana polietylenem

Nazwa produktu leczniczego:
LISC MELISY

Melissae folium

ziola do zaparzania, 1g/g

Zawartos¢ opakowania: 50 ¢
Sktad: 1 g produktu zawiera 1 g lisci melisy (Melissa officinalis L., folium).

Wskazania do stosowania: Tradycyjnie stosuje si¢ w objawowym leczeniu tagodnych zaburzen
zotadkowo-jelitowych, w tym wzde¢ 1 wzde¢ z oddawaniem wiatréw oraz w tagodnych objawach
napigcia nerwowego I jako $rodek utatwiajacy zasypianie.

Tradycyjny produkt leczniczy roslinny do stosowania w okre§lonych wskazaniach, wynikajacych
wytacznie z jego dtugotrwatego stosowania.

Przeciwwskazania: Uczulenie na 1is¢ melisy.
Interakcje: Brak danych.

Specjalne ostrzeienia i Srodki ostroZnosci: Bezpieczenstwo stosowania leku u dzieci ponizej 12 lat
nie zostato ustalone ze wzgledu na brak odpowiednich danych. Jesli podczas stosowania leku
objawy nasilg si¢ nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem lub farmaceuts. Jezeli objawy nie ustepuja w
czasie stosowania produktu lub wystepujg dziatania niepozadane nicopisane na tym opakowaniu
nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem.

CigZa i karmienie piersig: Bezpieczenstwo stosowania podczas cigzy i laktacji nie zostato ustalone.
Ze wzgledu na brak wystarczajacych danych stosowanie leku podczas cigzy i laktacji nie jest
zalecane. Jesli pacjentka jest w ciazy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy
planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn: Moze ostabia¢ zdolnos¢ prowadzenia pojazdow i
obstuge maszyn dlatego pacjenci stosujacy produkt leczniczy nie powinni prowadzi¢ pojazdow i
obstugiwa¢ maszyn.

Dawkowanie, sposob stosowania i droga podania: Mtodziez od 12 lat, dorosli i osoby w
podesztym wieku: %5 - 1 tyzke liSci melisy (2 - 4g) zala¢ % szklanki (ok. 150 ml) wrzacej wody.
Naparzac pod przykryciem 10 minut, przecedzi¢. Pi¢ po % szklanki swiezo przygotowanego naparu
1 — 3 razy na dobe.

Dzieci ponizej 12 lat: Nie zaleca si¢ stosowania.

Czas stosowania: Jezeli objawy utrzymujg si¢ powyzej 2 tygodni pomimo stosowania produktu
leczniczego nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem lub farmaceuta.

Przedawkowanie: Nie odnotowano przypadkéw przedawkowania.

Pominigcie zastosowania leku: Nie nalezy stosowa¢ podwojnej dawki leku w celu uzupekienia
pominietej dawki.

W celu uzyskania wyjasnien co do stosowania produktu leczniczego nalezy zasiegngc porady
lekarza lub farmaceuty.



Dzialania niepoZgdane: Nieznane. Jak kazdy lek, lek ten moze powodowaé dziatania niepozadane,
chociaz nie u kazdego one wystapia, dotychczas dziatania niepozadane nie byly zglaszane.

Zgtaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub
farmaceucie. Dzialania niepozadane mozna zglasza¢ bezposrednio do Urzedu Rejestracji Produktow
Leczniczych (Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, Tel: + 48 22 49 21 301, Fax: + 48 22 49
21 309), e-mail: ndl@urpl.gov.pl. Dzig¢ki zglaszaniu dziatah niepozadanych mozna be¢dzie
zgromadzi¢ wigcej informacji na temat bezpieczenstwa stosowania leku.

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Warunki przechowywania: Przechowywaé w temperaturze nie wyzszej niz 25°C, chroni¢ od
$wiatla, wilgoci, 1 wplywu obcych zapachow. Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym i
niewidocznym dla dzieci. Nie stosowa¢ po uptywie terminu waznosci.
Kategoria dostepnosci: Produkt leczniczy wydawany bez przepisu lekarza - OTC.
Numer serii:
Termin waznosci: (miesigc, rok)
Podmiot odpowiedzialny i wytworca:
ZAKLAD ZIELARSKI ,,KAWON-HURT” Nowak Sp.J.
KRAJEWICE 119
63-800 GOSTYN

tel/fax 65 572 08 22, 65 572 34 60
e-mail: kawon@kawon.com.pl

Numer pozwolenia na dopuszczenie do obrotu: 1L-1024/LN
Data zatwierdzenia tekstu oznakowania opakowania bezposredniego:

Kod kreskowy: 5909990213252



