Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

Maxipulmon, 3 mg/ml, syrop
Butamirati citras

Nalezy uwaznie zapoznac si¢ z treScig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona
informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta, lub wedlug
wskazan lekarza lub farmaceuty.

- Nalezy zachowac t¢ ulotke, aby w razie potrzeby modc jg ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwrdcic sie do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Patrz
punkt 4.

- Jesli po uptywie 7 dni nie nastgpila poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac sig¢
z lekarzem.

Spis tresci ulotki

Co to jest Maxipulmon i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed przyjeciem leku Maxipulmon
Jak przyjmowac¢ lek Maxipulmon

Mozliwe dzialania niepozadane

Jak przechowywac¢ lek Maxipulmon

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

SukrwdE

1. Coto jest Maxipulmon i w jakim celu si¢ go stosuje

Maxipulmon zawiera substancje czynng — butamiratu cytrynian. Butamiratu cytrynian jest
nieopioidowym lekiem przeciwkaszlowym.

Wskazania do stosowania
Objawowe leczenie nieproduktywnego (suchego) kaszlu réznego pochodzenia.

Jesli po uplywie 7 dni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac si¢ z
lekarzem.

2. Informacje wazne przed przyjeciem leku Maxipulmon

Kiedy nie przyjmowa¢ leku Maxipulmon:

- jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynng lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego
leku (wymienionych w punkcie 6);

- w pierwszym trymestrze cigzy (patrz punkt ,,Cigza i karmienie piersig”).

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci
Ze wzgledu na hamowanie odruchu kaszlu przez butamiratu cytrynian, nalezy unika¢ jednoczesnego
podawania lekéw wykrztusnych (patrz punkt ,,lek Maxipulmon a inne leki”).

Dzieci
Leku Maxipulmon nie nalezy stosowac u dzieci w wieku ponizej 3 lat.



Lek Maxipulmon a inne leki
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje przyjmowac.

Nalezy unika¢ jednoczesnego podawania lekéw wykrztusnych, poniewaz moze to prowadzi¢ do
zalegania wydzieliny w drogach oddechowych, co zwigksza ryzyko skurczu oskrzeli i zakazenia drog
oddechowych.

Ciaza i karmienie piersia
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w ciazy lub gdy planuje miec¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Cigza
Nie wolno stosowa¢ leku Maxipulmon w pierwszym trymestrze ciazy.
Lek nie powinien by¢ stosowany W drugim i trzecim trymestrze cigzy.

Karmienie piersig
Lek nie powinien by¢ stosowany podczas karmienia piersia.

Prowadzenie pojazdow i obslugiwanie maszyn

Lek Maxipulmon moze powodowa¢ sennos¢. W zwigzku z tym nalezy zachowa¢ ostrozno$¢ podczas
prowadzenia pojazdéw lub obstugiwania maszyn. Dzieci stosujace lek powinny unika¢ jazdy na
rowerze i hulajnodze.

Maxipulmon zawiera glikol propylenowy, sorbitol, séd i kwas benzoesowy

Glikol propylenowy

Lek zawiera 2,18 mg glikolu propylenowego w kazdym ml syropu.

Sorbitol

Lek zawiera 406 mg sorbitolu w kazdym ml syropu. Warto$¢ kaloryczna 2,6 kcal/g sorbitolu.
Sorbitol jest zrodtem fruktozy. Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta (lub jego dziecka)
nietolerancje niektorych cukrow lub stwierdzono wczesniej u pacjenta dziedziczna nietolerancje
fruktozy, rzadka chorobe genetyczng, w ktdrej organizm pacjenta nie rozktada fruktozy, pacjent
powinien skontaktowac si¢ z lekarzem przed przyjgciem leku lub podaniem go dziecku.
Sorbitol moze powodowac¢ dyskomfort ze strony uktadu pokarmowego i moze mie¢ fagodne
dzialanie przeczyszczajace.

Séd

Lek zawiera 6,21 mg sodu (gtéwnego sktadnika soli kuchennej) w kazdym ml syropu. Odpowiada to
0,31% maksymalnej zalecanej dobowej dawki sodu w diecie u 0sob dorostych.

Kwas benzoesowy

Lek zawiera 0,58 mg kwasu benzoesowego w kazdym ml syropu.

Kwas benzoesowy moze powodowa¢ miejscowe podraznienie.

3. Jak przyjmowac lek Maxipulmon

Ten lek nalezy zawsze przyjmowac¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta, lub wedtug
zalecen lekarza, lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Lek nalezy stosowa¢ doustnie.

Zalecana dawka

- dzieci w wieku od 3 do 6 lat: 2,5 ml syropu 3 razy na dobg;

- dzieci w wieku od 6 do 12 lat: 5 ml syropu 3 razy na dobe;

- miodziez w wieku powyzej 12 lat: 7,5 ml syropu 3 razy na dobe;



- doro$li: 7,5 ml syropu 4 razy na dobe.
Bez konsultacji z lekarzem nie nalezy stosowac leku Maxipulmon dluzej niz 7 dni.

Do opakowania dotaczona jest miarka lub strzykawka doustna z adapterem, utatwiajaca odmierzanie
doktadnej dawki.

Instrukcja obstugi dozownika w postaci strzykawki z adapterem

1. Odkreci¢ zakretke butelki.

2. W otworze szyjki butelki umiesci¢ zalaczony adapter.

3. Strzykawke nalezy mocno wcisngé we wglebienie adaptera.

4. Aby napetni¢ strzykawke, butelke nalezy odwrdci¢ do gory dnem, a nastepnie ostroznie przesuwac
tlok strzykawki do dotu, wciagajgc syrop do pozadanego miejsca na podziatce.

5. Butelke odwrdcic¢ do pozycji poczatkowej i ostroznie wyjac strzykawke z butelki.

6. Koncowke strzykawki umies$ci¢ w ustach, a nastgpnie wolno naciskajac tlok, ostroznie podawac
syrop, aby nie doszto do zakrztuszenia.

7. Po zastosowaniu leku butelke zamkna¢, a strzykawke umy¢ i wysuszyc¢.

Przyjecie wigkszej niz zalecana dawki leku Maxipulmon
W razie przyjecia wigkszej dawki leku niz zalecana, nalezy niezwtocznie zwrocic si¢ do lekarza lub
farmaceuty.

W przypadku przyjecia wigkszej dawki leku niz zalecana moga wystapic¢ nastepujace objawy: sennosc,
nudnosci, wymioty, biegunka, zawroty glowy i obnizenie ci$nienia tetniczego.

Pominigcie przyjecia leku Maxipulmon
Nie nalezy przyjmowac dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominigtej dawki.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku, nalezy zwrocic
si¢ do lekarza lub farmaceuty.

4. Mozliwe dzialania niepozadane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac¢ dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Podczas stosowania leku Maxipulmon moga wystapi¢ nastepujace dziatania niepozadane:

Rzadko (wystepuja u 1 do 10 oso6b na 10 000):

- sennosg¢;

- nudnosci;

- biegunka;

- pokrzywka (jasnor6zowe, swedzace bable na skorze).

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.

Dziatania niepozadane mozna zgtasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania
Niepozadanych Dziatan Produktow Leczniczych Urzgdu Rejestracji Produktow Leczniczych,
Wyroboéw Medycznych i Produktow Biobdjczych

Al. Jerozolimskie 181 C, 02-222 Warszawa

tel.: + 48 22 49 21 301

faks: + 48 22 49 21 309

e-mail: ndl@urpl.gov.pl



Dziatania niepozgdane mozna zgtasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.
Dzi¢ki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bgdzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywaé lek Maxipulmon

Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
Przechowywaé w temperaturze ponizej 25°C. Nie przechowywaé¢ w lodowce ani nie zamrazac.

Nie stosowac¢ tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na etykiecie i na pudetku.
Termin waznoS$ci oznacza ostatni dzien podanego miesiaca.

Okres waznosci po pierwszym otwarciu: 3 miesigce.

Lekow nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceutg, jak usunac leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chroni¢
srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje
Co zawiera Maxipulmon

- Substancjg czynng leku jest butamiratu cytrynian.
1 ml syropu zawiera 3 mg butamiratu cytrynianu.

- Pozostale skladniki to: sorbitol ciekly, niekrystalizujacy (E 420), sukraloza (E 955), sodu
chlorek, kwas benzoesowy (E 210), glicerol (E 422), sodu wodorotlenek, aromat malinowy AR
0320 (Himbeere fl. (mieszanina substancji aromatycznych i rozpuszczalnika), 3-cis-hexenol,
glikol 1,2-propylenowy, wanilina), aromat waniliowy AR 0345 (dwuacetyl, etylu maslan,
wanilina, glikol 1,2-propylenowy, woda), woda oczyszczona.

Jak wyglada Maxipulmon i co zawiera opakowanie

Maxipulmon ma posta¢ syropu. Syrop jest bezbarwny do zéttego o malinowo-waniliowym smaku.
Butelka z brunatnego szkta typu III z zakretka aluminiowg z uszczelkg ze spienionego LDPE oraz
strzykawka doustna o pojemnos$ci 5 ml, skalowana co 0,1 ml (cylinder i koncéwka tloka z LDPE, tlok
z polistyrenu) z tacznikiem z LDPE lub miarka z PP o pojemnosci 15 ml, skalowana co 2,5 ml, w
tekturowym pudetku.

Opakowanie zawiera 120 ml syropu.

Podmiot odpowiedzialny i wytworca

Aflofarm Farmacja Polska Sp. z o.0.

ul. Partyzancka 133/151

95-200 Pabianice
tel. (42) 22-53-100

Data ostatniej aktualizacji ulotki:



