Ulotka dotaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

GARDIMAX medica, 5 mg +1 mg, tabletki do ssania
Chlorhexidini dihydrochloridum + Lidocaini hydrochloridum

Nalezy uwaznie zapozn& sie z trescia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewazawiera ona informacje
wazne dla pacjenta.
Lek ten naley zawsze stosowagodnie z opisem w ulotce dla pacjenta lub wedlagaza lekarza lub
farmaceuty.
« Nalezy zachowa te ulotkg, aby w razie potrzeby mog ponownie przeczyta
« Nalezy zwrdck si¢ do farmaceuty, f@i potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja.
« Jeli wystapia jakiekolwiek objawy niepmdane, w tym wszelkie nibwe objawy
niewymienione w ulotce, natg powiedzi€ o tym lekarzowi lub farmaceucie.
» Jsli po uptywie 3-4 dni nie nagpita poprawa lub pacjent czuje;gjorzej, naley
skontaktowa si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki:

Co to jest lek Gardimax medica i w jakim celggd stosuje.
Informacje wane przed przyjciem leku Gardimax medica.
Jak stosowdlek Gardimax medica.

Mozliwe dziatania niepzdane.

Jak przechowywdek Gardimax medica.

Zawarté¢ opakowania i inne informacije.

o, wNE

1. CO TO JEST LEK GARDIMAX MEDICA | W JAKIM CELU S |E GO STOSUJE.

Lek do stosowania objawowego w celu tagodzeniagliolesci bélowych zwizanych ze stanem zapalnym lub
podraznieniem w przebiegu standw zapalnych jamy ustgejdita.

2. INFORMACJE WA ZNE PRZED PRZYJECIEM LEKU GARDIMAX MEDICA.

Kiedy nie przyjmowaé leku Gardimax medica

- J&li pacjent ma uczulenie na substancje czynne (@iotlodorek chlorheksydyny lub chlorowodorek
lidokainy) lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikdego leku (wymienione w punkcie 6).

- Z uwagi na obecrié mentolu, nalgy zachowa ostraznos¢ podczas stosowania u dziecilijeaistniep objawy
poprzedzajce drgawki.

- U dzieci w wieku poriej 6 lat.

Nalezy skonsultowa sie z lekarzem, jdi ktorekolwiek z powyszych przeciwwskazadotyczy pacjenta, lub
dotyczyto w przeszKzi.

Ostrzezenia i srodki ostroznosci

Przed rozpoaziem przyjmowania leku Gardimax nayezwrécic sie do farmaceuty.

Leku Gardimax medica nie nalestosowa diugotrwale. Nie naley ss& jedm tabletle bezpdrednio po drugie;.
Nalezy unikat stosowania produktu u 0s6b szczegdlnie sklonngchietqii.

W przypadku przycia zbyt duej dawki (powyej 20 tabletek na depistnieje ryzyko wysipienia zbyt diej

utraty wraliwosci w obszarze gkmi, powodujcej zmniejszenie kontroli odruchu potykania i gkgizenie ryzyka
zachhgniecia.

Z uwagi na obecr mentolu, nalgy zachowad ostraznosé podczas stosowania u dziecklijeaistniep objawy
poprzedzajce drgawki.

Nalezy skonsultowa sie z lekarzem, jdi ktorekolwiek z powyszych ostrzeen dotyczy pacjenta, lub dotyczyto w
przeszigci.



Dzieci i mtodziez
Nie wolno stosowau dzieci w wieku poriej 6 lat.

Inne leki i Gardimax medica

Nalezy powiedzi€ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach prowanych obecnie lub ostatnio, azalo
lekach, ktére Pacjent planuje przyjmawa

Leku nie stosow@jednoczénie z lekami na fagodne formy choroby Alzheimenrdifitory cholinoesterazy).
Leku nie stosow@jednoczénie z innymi lekami odkaajacymi.

Ciaza i karmienie piersia

W ciazy i w okresie karmienia piekslub gdy istnieje podejrzenige kobieta jest w gy, lub gdy planuje aize,
przed zastosowaniem tego leku aglporadzé sie lekarza lub farmaceuty.

W okresie cizy i karmienia piersi stosowa w przypadku zdecydowanej konieczoiowytacznie po konsultaciji
z lekarzem.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn
Nie stwierdzono wptywu Gardimax medica na zdétnarowadzenia pojazdéw mechanicznych i obstugiwania
urzadzen mechanicznych w ruchu.

Lek Gardimax medica zawiera

- Lek ten zawiera sorbitol. deli stwierdzono wczaiej u pacjenta nietolerarchiektérych cukréw, pacjent
powinien skontaktow@sie z lekarzem przed przygiem leku.

- Gardimax medica nie zawiera cukru izadoy¢ stosowany u diabetykow.

3. JAK STOSOWAC LEK GARDIMAX MEDICA.

Zalecana dawka to:

Dorasli: 6 do 10 tabletek do ssania na dotabletk ss& powoli.

Dzieci w wieku od 6 lat: potowa dawki dla doroshyéhdo 5 tabletek do ssania na elob

Lek do krotkotrwatego stosowania objawowego: 3 dimi4 J&li po tym okresie nie nagti poprawa lub jaw
trakcie stosowania pojawvsic nowe dolegliweéci i (lub) objawy ogdlne, np. gaczka, pacjent powinien
skontaktowa sie z lekarzem.

Zastosowanie wgkszej niz zalecana dawki leku Gardimax medica

W razie przygcia wickszej n zalecana dawki leku, naleniezwlocznie skontaktowsasie z lekarzem lub
farmaceuf. Objawy przedawkowania: niepokoj, szumy uszneyyimIncs¢ oddechowa, zaburzenie rytmu serca,
trudnaci w potykaniu.

4. MOZLIWE DZIALANIA NIEPO ZADANE.

Jak kady lek, lek ten mge powodowa dziatania niepmdane, chocianie u kadego one wyspia.

W rzadkich przypadkach:

- reakcja alergiczna skory i blodzowe.

- mazliwos¢ pojawienia si zaburzenia smaku, uczucie pieczeniaemg@du i ostrych reakcji alergicznych (reakcje
anafilaktyczne).

- po diugotrwatym i statym stosowaniu chlorheksygymog pojawi sic przegciowo bizowe przebarwienia na
zebach. Przebarwienia te vma usugc.

Jeli wystapia jakiekolwiek objawy niepmdane, w tym wszelkie mitiwe objawy niepaadane niewymienione w
ulotce, naley zwréck sie do lekarza lub farmaceuty.



5. JAK PRZECHOWYWA € LEK GARDIMAX MEDICA.
Lek nalery przechowywa w miejscu niewidocznym i niedegnym dla dzieci.

Lek przechowywaw temperaturze poigj 25°C.

Nie stosowé tego leku po uptywie terminu waosci zamieszczonego na blistrze i pudetku po: EXRr{iie
Waznosci).

Pierwsze dwie cyfry oznaczapiesic, kolejne dwie lub cztery cyfry oznaczapk. Termin wanosci oznacza
ostatni dzié danego miesca.

6. ZAWARTO SC OPAKOWANIA | INNE INFORMACJE.

Co zawiera lek Gardimax medica
- Substang czynry leku jest: dichlorowodorek chlorheksydyny 5 mghtocowodorek lidokainy 1 mg.
- Pozostale sktadniki to: sorbitol, magnezu stearyrkwas cytrynowy bezwodny, lewomentol.

Jak wyglada lek Gardimax medica i co zawiera opakowanie

Tabletki do ssania Gardimax medigad®stpne w opakowaniach zawiegaych 12, 24, 36 tabletek w blistrach
perforowanych z podziatem na pojedyncze dawki.

Nie wszystkie wielkéci opakowa musz znajdowa sic w obrocie.

Podmiot odpowiedzialny

TACTICA Pharmaceuticals Sp z.0.0.
ul. Bankowa 4

44-100 Gliwice

Logo podmiotu odpowiedzialnego

Wytwoérca

Laboratoria QUALIPHAR N.V./S.A
Rijksweg 9

B 2880 Bornem

Belgia

Data ostatniej aktualizacji ulotki:



