ULOTKA DLA PACJENTA: INFORMACJA DLA UZYTKOWNIKA

CALCIUM HASCO ALLERGY
115,6 mg jonéw wapniowych / 5 ml, syrop
(Calcii glubionas anhydricus + Calcii lactobionas dihydricus)

Syrop bez sztucznych barwnikow i substancji smakowych

Nalezy przeczyta¢ uwaznie cala ulotke, poniewaz zawiera ona informacje wazne dla pacjenta.
Lek ten jest dostepny bez recepty. Aby jednak uzyskac¢ najlepszy wynik leczenia, nalezy stosowac lek
Calcium Hasco Allergy ostroznie.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- Nalezy zwrdcic si¢ do farmaceuty, jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja.

- Jesli nasili sig ktorykolwiek z objawow niepozadanych lub wystapia jakiekolwiek objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.

Spis tresci ulotki:

1.  Cotojest lek Calcium Hasco Allergy i w jakim celu si¢ go stosuje
2.  Informacje wazne przed zastosowaniem leku Calcium Hasco Allergy
3. Jak stosowa¢ lek Calcium Hasco Allergy

4. Mozliwe dziatania niepozadane

5.  Jak przechowywaé lek Calcium Hasco Allergy

6. Inne informacje

1. CO TO JEST LEK CALCIUM HASCO ALLERGY I W JAKIM CELU SIE GO
STOSUJE

Calcium Hasco Allergy to lek zawierajacy sole wapnia. Wapn jest sktadnikiem budulcowym
organizmu oraz odgrywa wazna rol¢ w wielu procesach fizjologicznych (utrzymaniu prawidtowego
krzepnigcia krwi, kurczliwosci migsni, przewodnictwa nerwowego, czynnosci bton komorkowych).
Wapn zmniejsza takze przepuszczalno$¢ §cian naczyn krwiono$nych dziatajac przeciwwysigkowo i
przeciwobrzgkowo. Wapn przenika przez tozysko i do mleka kobiecego.

Wskazania do stosowania:

- profilaktyka i uzupetianie niedoboru wapnia w organizmie np. w okresie ciazy lub karmienia
piersia,

- leczenie osteoporozy,

- wspomagajace leczenie objawow alergii.

2. INFORMACJE WAZNE PRZED ZASTOSOWANIEM LEKU CALCIUM HASCO
ALLERGY

Kiedy nie stosowa¢ leku Calcium Hasco Allergy

* jesli pacjent ma uczulenie (nadwrazliwo$¢) na substancje czynne (sole wapnia) lub na ktérykolwiek
z pozostatych sktadnikow leku;

* jesli u pacjenta wystgpuje podwyzszone st¢zenie wapnia we krwi (hiperkalcemia, np. u pacjentow z
nadczynnoscia gruczotéw przytarczycznych, cigzka niewydolnoscia nerek, przy przedawkowaniu
witaminy D);

* jesli u pacjenta wystepuje zwigkszone wydalanie wapnia w moczu (hiperkalciuria);
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* jesli u pacjenta wystepuje cigzka niewydolno$¢ nerek lub kamica nerkowa;
* jesli u pacjenta wystegpuje blok przedsionkowo-komorowy.

Kiedy zachowac¢ szczego6lng ostroznos¢ stosujac lek Calcium Hasco Allergy
* jesli u pacjenta wystepuje niewydolnos¢ nerek;
* jesli pacjent przyjmuje duze dawki witaminy D.

Stosowanie innych lekéw

Wysokie dawki wapnia przyjmowane wraz z niektorymi lekami nasercowymi (glikozydami
naparstnicy lub blokerami kanatu wapniowego), moga wywotaé powazne zaburzenia czynnosci serca.
Wapn znacznie zmniejsza wchlanianie niektorych antybiotykéw (z grupy tetracyklin) oraz
chinolonéw, lewotyroksyny, nitrofurantoiny, bisfosfonianéw, chloropromazyny, penicylaminy, lekow
obnizajacych krzepliwos¢ krwi i zwiazkow fluoru. Dlatego zaleca sig, by odstep pomigedzy przyjeciem
syropu Calcium Hasco Allergy i wymienionych lekéw wynosit okoto 3 godzin.

Leki moczopgdne z grupy tiazydow zmniejszaja wydalanie, a witamina D zwigksza wchlanianie
wapnia.

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi o wszystkich przyjmowanych aktualnie lub ostatnio lekach, rowniez
tych, ktore wydawane sq bez recepty.

Ciaza i karmienie piersia
Przed zastosowaniem jakiegokolwiek leku nalezy poradzi¢ sie lekarza lub farmaceuty.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn
Lek nie ma wptywu na zdolnos$¢ prowadzenia pojazdéw i obstugiwania maszyn.

Wazne informacje o niektérych skladnikach leku Calcium Hasco Allergy
Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje¢ niektéorych cukrow, pacjent powinien
skontaktowac si¢ z lekarzem przed przyjeciem leku.

3. JAK STOSOWAC LEK CALCIUM HASCO ALLERGY

Lek Calcium Hasco Allergy nalezy zawsze stosowaé zgodnie z zaleceniami podanymi w ulotce lub
przez lekarza. W razie watpliwosci nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem lub farmaceuta.

Lek stosuje si¢ doustnie.
Dorosli: 15 ml 2 lub 3 razy na dobe.
Dzieci: do 6 lat: 5 ml 2 lub 3 razy na dobg,
od 6 do 12 lat: 10 ml 2 lub 3 razy na dobe.
Syrop nalezy dawkowa¢ za pomoca dotaczonej do opakowania miarki.

W przypadku wrazenia, ze dziatanie leku Calcium Hasco Allergy jest za mocne lub za stabe, nalezy
skonsultowa¢ si¢ z lekarzem lub farmaceuta.

Zastosowanie wigekszej niz zalecana dawki leku Calcium Hasco Allergy
Nie stwierdzono przypadkow przedawkowania leku Calcium Hasco Allergy. W razie przyjgcia

wigkszej niz zalecana dawki leku, nalezy niezwtocznie zwrocié sig¢ do lekarza.

Pominigcie zastosowania leku Calcium Hasco Allergy
Nie nalezy stosowa¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominigtej dawki.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwiazanych ze stosowaniem leku, nalezy zwroci¢ si¢ do
lekarza lub farmaceuty.

4. MOZLIWE DZIALANIA NIEPOZADANE
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Jak kazdy lek, lek Calcium Hasco Allergy moze powodowaé dziatania niepozadane, chociaz nie
u kazdego one wystapia.

Dziatania niepozadane wystgpujace rzadko (u 1 do 10 na 10 000 pacjentow stosujacych lek):

- zaburzenia zotadkowo-jelitowe (zaparcia, biegunka),

- u 0so6b z zaburzeniami czynnos$ci nerek, podawanie doustnie duzych dawek wapnia prowadzi do
hiperkalcemii, ktorej objawami sa: nudnos$ci, bole brzucha, bdle kosci i ostabienie mig$ni.

Jesli nasili si¢ ktorykolwiek z objawdw niepozadanych lub wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane
niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.

5. JAK PRZECHOWYWAC LEK CALCIUM HASCO ALLERGY

Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 25°C, w oryginalnym opakowaniu.

Przechowywa¢ w miejscu niedostgpnym i niewidocznym dla dzieci.

Okres waznosci leku po pierwszym otwarciu — 6 miesigcy.

Nie stosowac¢ leku Calcium Hasco Allergy po uptywie terminu wazno$ci umieszczonego na
opakowaniu. Termin waznos$ci oznacza ostatni dzien danego miesiaca.

Lekdéw nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji lub domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytac
farmaceutg co zrobi¢ z lekami, ktore nie sa juz potrzebne. Takie postgpowanie pomoze chronic¢
srodowisko.

6. INNE INFORMACJE

Co zawiera lek Calcium Hasco Allergy

* Substancjami czynnymi leku sa organiczne sole wapnia (wapnia glukonolaktobionian bezwodny oraz
wapnia laktobionian dwuwodny) w ilosci odpowiadajacej 115,6 mg jonéw wapniowych w 5 ml
Syropu.

* Ponadto lek zawiera: sacharoze, sodu benzoesan (E 211), kwas cytrynowy jednowodny (E 330),
wodg oczyszczona.

Jak wyglada lek Calcium Hasco Allergy i co zawiera opakowanie
Opakowanie leku Calcium Hasco Allergy zawiera 150 ml syropu o barwie zottawe;.

Podmiot odpowiedzialny i wytwérca

»PRZEDSIEBIORSTWO PRODUKCIJI FARMACEUTYCZNEJ HASCO-LEK” S.A.
51-131 Wroctaw, ul. Zmigrodzka 242 E

tel.: (071) 352 95 22

faks: (071) 352 76 36

Dziat Informacji o Leku

tel. (022) 742 00 22

e-mail: informacjaoleku@hasco-lek.pl

Data opracowania ulotki:
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	Przechowywać w temperaturze poniżej 25°C, w oryginalnym opakowaniu.

