ULOTKA DLA PACJENTA;

Nalezy przeczyta¢ uwaznie catg ulotke ,poniewaz zawiera ona wazne informacje dla
pacjenta¢

Lek tenjest dostepny bez recepty, aby mozna byto leczyC niektdre schorzenia bezpomocy

lekarza.

Abyjednak uzyskac dobry wynik leczenia, nalezy stosowac Strepsils Intensive ostroznie i

zgodnie z informacjg w ulotce.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby moznajg byto przeczyta¢ ponownie wrazie potrzeby.

- Nalezy zwrdcic sie do lekarza lubfarmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa
informacja.

- Jesli objawy nasilajg sie lub nie ustepujgpo trzech dniach stosowania produktu
leczniczego, nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

- Jesli nasili sie ktorykolwiek z dziatan niepozgdanych lub wystapiajakiekolwiek dziatania
niepozadane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiadomic lekarza lub farmaceute.

Strepsils Intensive, 8,75 mg, tabletki do ssania

(Flurbiprofenurn)

Skiad:

1tabletka zawiera

substancje czynna: flurbiprofen

substancie pomocnicze: makrogol 300, potasu wodorotlenek, aromat cytrynowy, lewomentol, syrop

glukozowy, syrop sacharozowy, miéd.

Dostepne opakowania:
8, 16, 24, 32 tabletki.

Podmiot odpowiedzialny:

Reckitt Benckiser Healthcare (Poland) Sp. z o. o.
ul. Chtodna 51

00-867 Warszawa

Wytworca:

Reckitt Benckiser Healthcare International Ltd

Nottingham site WNLSTKRSTWO ZDROW IA
Bwp.iairrsnl Pity*r Lcfoweji Fp.fmal

Thane Road '""952 Warszwra
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Nottingham NG90 2DB
Wielka Brytania

Spis tresci ulotki:

1 Co tojest lek Stcpsils Intensive i wjakim celu sie go stosuje.
2. Zanim zastosuje sie lek Strepsils Intensive.

3. Jak stosowac lek Strepsils Intensive.

4. Mozliwe dziatania niepozadane.

5. Przechowywanie leku Strepsils Intensive.

6. Inne informacje.

1. Co to jest lek Stcpsils Intensive i w jakim celu sie go stosuje.

Lek Strepsils Intensive w postaci tabletek do ssania zawiera flurbiprofen. Substancja ta nalezy do
grupy niesteroidowych lekdw przeciwzapalnych (NLPZ). Strepsils Intensive wykazuje dziatanie
przeciwbdlowe i przeciwzapalne. Lek Strepsils Intensive jest wskazany w krétkotrwatym
objawowym leczeniu bolu gardta. Dziatanie leku rozpoczyna sie po 30 minutach od zastosowania i

utrzymuje sie do 3 godzin.

2. Zanim zastosuje sie lek Strepsils Intensive.
Leku Strepsils Intensive nie nalezy stosowac u pacjentow:
- z nadwrazliwoscig na flurbiprofen, kwas acetylosalicylowy oraz inne niesteroidowe leki
przeciwzapalne (NLPZ) lub ktorgkolwiek substancje pomocniczg preparatu,
- u ktérych po przyjeciu kwasu acetylosalicylowego lub ktéregokolwiek z niesteroidowych
lekow przeciwzapalnych wystepowaty kiedykolwiek w przesztosci objawy alergii w
postaci kataru, trudnosci z oddychaniem (astma oskrzelowa), wysypka,
- Z istniejgcy lub przebytg chorobg wrzodows zotadka i (lub) dwunastnicy, z ciezkim
zapaleniem jelita grubego,
- Z zaburzeniami krzepniecia krwi,
- przyjmujgcych jednoczes$nie inne leki z grupy niesteroidowych lekdw przeciwzapalnych
(w tym inhibitory cyklooksygenazy 2, takie jak celekoksyb),
- w Il trymestrze cigzy,

- z ciezkg niewydolnoscig serca.

Nie nalezy stosowac u pacjentow w wieku ponizej 12 lat.
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Nalezy zachowa¢ szczegblng ostroznosé stosujac lek Strepsils Intensive w nastepujacych
przypadkach:
- jesli u pacjenta stwierdzono czynng lub przebytg astme oskrzelowa,
-jesli u pacjenta stwierdzono zaburzenia czynnoS$ci nerek,
-jesli u pacjenta stwierdzono zaburzenia czynnosci watroby,
- u pacjentow z niewydolnoscig serca, po przebytym udarze mézgu lub zwiekszonym
ryzykiem takich zaburzen jak podwyzszone ci$nienie krwi, cukrzyca lub zwiekszone
stezenie cholesterolu we krwi lub u oséb palacych tyton,

- jesli u pacjenta stwierdzono nadcisnienie tetnicze.

Nalezy poinformowac lekarza lub farmaceute o wszystkich przyjmowanych ostatnio lekach, nawet
tych, ktére wydawane sg bez recepty. W szczego6lnosci przed przyjeciem leku, nalezy poinformowaé
lekarza lub farmaceute o przyjmowaniu ktéregokolwiek z nizej wymienionych lekow:

- leki przeciw nadcisnieniu tetniczemu lub niewydolnosci serca,

- leki moczopedne (w tym leki moczopedne oszczedzajgce potas),

- leki zmniejszajace krzepliwos¢ krwi,

- leki przeciw dnie moczanowej,

- inne leki z grupy niesteroidowych lekow przeciwzapalnych lub steroidy (takie jak

prednizolon),

- cyklosporyna (lek stosowany w celu hamowania ukfadu odpornosciowego),

- fenytoina (lek stosowany w leczeniu padaczki),

- metotreksat (lek przeciwnowotworowy),

- lit (lek przeciwdepresyjny).

Przyjmowanie takich Ickéwjak flurbiprofen moze by¢ zwigzane z niewielkim zwigkszeniem ryzyka
ataku serca (zawat serca) lub udaru. Ryzyko to zwieksza dtugotrwate przyjmowanie duzych dawek

leku. Nie nalezy stosowa¢ wiekszych dawek i dtuzszego czasu leczenia niz jest to zalecane.

Lek Strepsils Intensive zawiera sacharoze. W przypadku nietolerancji na niektére cukry, nalezy

poinformowac o tym lekarza przed zastosowaniem leku.

Lek ten nalezy do grupy lekdw - niesteroidowe leki przeciwzapalne, ktére moga niekorzystnie

wptywaé na ptodnos¢ u kobiet. Jest to dziatanie przemijajgce i ustepuje po zakonczeniu terapii.
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W przypadku trudnosci w zajsciu w cigze, nalezy skontaktowac sie z lekarzem przed przyjeciem
flurbiprofenu.

Ciaza i karmienie piersig
Przed zastosowaniem leku nalezy skonsultowa¢ sie lekarzem lub farmaceuta. Nie nalezy
przyjmowac leku w ostatnich trzech miesigcach cigzy.

Nalezy skonsultowa¢ sie z lekarzem w pierwszych szesciu miesigcach ciazy lub karmienia piersia.

Wplyw na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow mechanicznych i obstugiwania urzadzen
mechanicznych w ruchu:
Lek Strepils Intensive nie wywiera wptywu na zdolno$¢ prowadzenia pojazdéw mechanicznych i

obstugiwania urzadzeri mechanicznych w ruchu.

3. Jak stosowac lek Strepsils Intensive.
Strepsils Intensive nalezy stosowac¢ zgodnie z zalecanym sposobem stosowania. W przypadku
watpliwosci nalezy skontaktowac sie lekarzem lub farmaceutg. Lek Strepsils Intensive jest

przeznaczony dla os6b dorostych oraz dzieci w wieku powyzej 12 lat.

Stosowanie leku Strepsils Intensive:
Jedng tabletke do ssania co 3 do 6 godzin w razie potrzeby.
Tabletke nalezy ssa¢ powoli. W czasie ssania potozenie tabletki w ustach nalezy zmienia¢, by

unikng¢ miejscowego podraznienia.
Nie stosowac wiecej niz 5 tabletek w ciggu doby.

Nie stosowac u dzieci w wieku ponizej 12 lat.

Dziatanie leku rozpoczyna sie juz po 30 minutach.

Lek przeznaczony wytacznie do krotkotrwatego stosowania.
Stosowanie najmniejszej skutecznej dawki przez najkréotszy mozliwy okres, zmniejsza ryzyko
wystapienia dziatan niepozadanych. Jezeli mimo przyjmowania leku dolegliwosci nic przemijajg lub

wystepuja nowe nalezy skontaktowac sie lekarzem lub farmaceuta.
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Stosowanie leku Strepsils Intensive nie powinno trwaé dtuzej niz 3 dni, o ile lekarz nie zaleci

inaczej.

W przypadku zazycia wiekszej dawki Icku Strepsils Intensive niz zalecana:
W przypadku zazycia wiekszej dawki leku Strepsils Intensive niz zalecana nalezy jak najszybciej

skontaktowac sie z lekarzem.

4. Mozliwe dziatania niepozgdane

Jak kazdy lek, flurbiprofen moze spowodowac dziatania niepozadane.

W przypadku wystapienia ktéregokolwiek z ponizszych objawow, nalezy przerwaé leczenie i
skontaktowac sie z lekarzem.

Dziatania niepozadane uszeregowano wedtug czestosci wystepowania stosujac nastepujace
okreslenia:

Bardzo czesto: >1/10

Czesto: > 1/100, <1/10

Niezbyt czesto: > 1/1000, < 1/100
Rzadko: > 1/10 000, < 1/1000
Bardzo rzadko: < 1/10 000

Reakcje nadwrazliwosci:

Niezbyt czesto: reakcja skorna (w tym pokrzywka lub $wigd).

Rzadko: astma, niespodziewane trudnosci w oddychaniu (sapanie) lub dusznos¢,
obrzek twarzy, warg lub jezyka.

Bardzo rzadko: omdlenie.

Zaburzenia zotadka i jelit:
Czesto: bdl brzucha, nudnosci, biegunka.

Niezbyt czesto: niestrawno$¢, wymioty, wzdecia.

Zaburzenia w obrebie jamy ustnej:
Bardzo czesto: uczucie gorgca/palenia w ustach.

Czesto: mrowienia w ustach, owrzodzenia btony Sluzowej jamy ustnej, sucho$¢ wjamie ustnej.
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Zaburzenia uktadu nerwowego:
Czesto: bole gtowy, zawroty gltowy

Rzadko: uczucie sennosci lub bezsennosg.

Zaburzenia serca:

W zwigzku z leczeniem NLPZ w duzych dawkach moga wystapi¢ obrzeki, nadcisnienie i
niewydolno$¢ serca.

Przyjmowanie takich lekow jak flurbiprofen moze by¢ zwigzane z niewielkim zwiekszeniem ryzyka

ataku serca (zawat serca) lub udaru.

Podczas stosowania flurbiprofcnu w wiekszej dawce lub przez okres dtuzszy niz zalecany
zgtaszano nastepujgce dziatania niepozadane:

- ciezkie reakcje alergiczne i reakcje skdrne,

- krwawienie z zotadka, choroba wrzodowa zotadka,

- stan zapalny i owrzodzenie btony Sluzowej jamy ustnej,

- zaburzenia czynno$ci watroby, w tym zo6kaczka (z6tte zabarwienie skory),

- zaburzenia czynnosci nerek (zmiany w moczu, bol plecow i obrzek),

- niewielkie zwiekszenie ryzyka ataku serca (zawatu miesnia sercowego) lub udaru moézgu,

- zaburzenia krwi (ktére mogg powodowaé wystapienie siniakow, goraczki, bolu gardta, owrzodzen

btony Sluzowej jamy ustnej, blado$¢ i ostabienie).

Nalezy skontaktowac sie z lekarzem lub farmaceutg w przypadku wystgpienia dziatan

niepozadanych innych niz te wymienione w ulotce.

5. Przechowywanie leku Strepsits Intensive
Przechowywac w temperaturze ponizej 25°C. Chroni¢ przed wilgocia.

Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.

Nie nalezy stosowac leku Strepsits Intensive po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na

opakowaniu.

6. Inne informacje
W celu uzyskania bardziej szczegdtowych informacji nalezy zwrdcic sie do przedstawiciela
podmiotu odpowiedzialnego: <mcSTWo ZDKOWIA
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Rcckitt Benckiscr Healthcare (Poland) Sp. z o.0.
ul. Chtodna 51

00-867 Warszawa

tel. 0 801 88 88 07

Data opracowania ulotki:
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