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3.	 Jak stosować Orofar MAX
4.	 Możliwe działania niepożądane
5.	 Jak przechowywać Orofar MAX
6.	 Inne informacje

1.	CO TO JEST OROFAR MAX I W JAKIM 
CELU SIĘ GO STOSUJE

Lek Orofar MAX ma postać pastylek do ssania. Stoso-
wany jest w miejscowym leczeniu antyseptycznym sta-
nów zapalnych gardła i jamy ustnej, a także łagodzeniu 
dolegliwości bólowych w tych stanach
Orofar MAX zawiera dwie substancje czynne:
•	 chlorek cetylopirydyniowy – substancję o właściwo-

ściach antyseptycznych (odkażających) działającą 
bakteriobójczo, przeciwgrzybiczo i przeciwwirusowo.

•	 chlorowodorek lidokainy - substancję o właściwo-
ściach znieczulających, łagodzących ból.

Zawarte w leku olejki miętowe i lewomentol nadają 
pastylkom miętowy smak.

2.	INFORMACJE WAŻNE PRZED ZASTOSO-
WANIEM LEKU Orofar MAX

Kiedy nie stosować leku Orofar MAX
–– jeśli stwierdzone jest uczulenie (nadwrażliwość) na 

cetylopirydyniowy chlorek, lidokainy chlorowodorek, 
inne leki miejscowo znieczulające z grupy amidów 
lub którykolwiek z pozostałych składników leku 
Orofar MAX.

Kiedy zachować szczególną ostrożność stosując 
Orofar MAX

–– Jeżeli stan zapalny gardła i gorączka utrzymują się 
przez kilka dni, przed zastosowaniem leku OROFAR 
MAX należy zwrócić się po poradę do lekarza.

–– Jeżeli ból gardła jest połączony z gorączką, zawro-
tami głowy, nudnościami lub wymiotami, przed 

zastosowaniem leku Orofar MAX należy zwrócić się po 
poradę do lekarza.

–– Jeśli objawy nie ustąpią w ciągu 5 dni stosowania 
leku, należy skontaktować się z lekarzem.

–– Leki miejscowo znieczulające mogą powodować 
przemijające zaburzenia połykania i zwiększać ryzyko 
zachłyśnięcia. 

Stosowanie leku Orofar MAX u dzieci:
Leku OROFAR MAX nie należy stosować u dzieci w wieku 
poniżej 6 lat.

Stosowanie leku Orofar MAX z innymi lekami
Należy powiedzieć lekarzowi o wszystkich przyjmowa-
nych ostatnio lekach, również tych, które wydawane są 
bez recepty.

Stosowanie leku Orofar MAX z jedzeniem i piciem
Nie należy stosować leku Orofar MAX podczas jedzenia 
ani tuż przed jedzeniem.

Ciąża i karmienie piersią
Przed zastosowaniem każdego leku należy poradzić się 
lekarza. 
Lek Orofar MAX może być stosowany przez kobiety w 
ciąży jedynie na zlecenie lekarza. 
Leku Orofar MAX nie należy stosować u kobiet karmią-
cych piersią. 

Prowadzenie pojazdów i obsługa maszyn
Lek Orofar Max nie ma wpływu na zdolność prowadzenia 
pojazdów i obsługiwania maszyn, jeżeli jest stosowany w 
zalecanych dawkach.

Ważne informacje o niektórych składnikach leku 
Orofar MAX
Lek zawiera sorbitol. Jeżeli stwierdzono wcześniej nie-
tolerancję niektórych cukrów, należy skontaktować się z 
lekarzem przed zastosowaniem leku.

3. JAK STOSOWAĆ LEK Orofar MAX
Pastylkę należy powoli ssać w jamie ustnej.
Nie należy jej żuć ani połykać.
Leku OROFAR MAX nie należy stosować dłużej niż przez 
5 kolejnych dni.

Należy przeczytać uważnie całą ulotkę, ponieważ zawiera ona ważne informacje dla pacjenta.
Lek ten jest dostępny bez recepty, aby można było leczyć niektóre schorzenia bez pomocy lekarza. Aby jednak uzys
kać dobry wynik leczenia, należy stosować lek Orofar MAX ostrożnie i zgodnie z informacją w ulotce.

–– Należy zachować tę ulotkę, aby można ją było przeczytać ponownie w razie potrzeby.
–– Należy zwrócić się do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja.
–– Jeśli objawy nasilą się lub nie ustępują w ciągu 5 dni, należy skontaktować się z lekarzem.
–– Jeśli nasili się którykolwiek z objawów niepożądanych lub wystąpią jakiekolwiek objawy niepożądane nie wymie-

nione w ulotce, należy powiadomić lekarza lub farmaceutę.

ULOTKA DLA PACJENTA: INFORMACJA DLA UŻYTKOWNIKA

2 mg + 1 mg, pastylki twarde
Cetylpyridinii chloridum + Lidocaini hydrochloridum
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Dorośli i dzieci w wieku powyżej 12 lat:
Ostre stany zapalne jamy ustnej i gardła: 1 pastylka co 
1 lub 2 godziny w zależności od nasilenia bólu.
Łagodniejsze stany zapalne jamy ustnej i gardła: 
1 pastylka co 2 do 3 godzin w zależności od nasilenia 
bólu.
Nie należy stosować więcej niż 6 pastylek na dobę.

Dzieci w wieku od 6 do 12 lat:
1 pastylka co 3 do 4 godzin w zależności od nasilenia 
bólu, nie stosować więcej niż 3 pastylki na dobę.

Dzieci w wieku poniżej 6 lat:
Nie należy stosować leku Orofar MAX u dzieci w wieku 
poniżej 6 lat.

Zastosowanie większej niż zalecana dawki leku 
Orofar MAX
W przypadku zastosowania większej od zalecanej liczby 
pastylek leku Orofar MAX należy niezwłocznie skonsulto-
wać się lekarzem lub farmaceutą.

Pominięcie zastosowania leku Orofar MAX 
Nie należy stosować dawki podwójnej w celu uzupełnie-
nia pominiętej dawki.

W razie wątpliwości związanych ze stosowaniem leku 
należy zwrócić się do lekarza lub farmaceuty.

4.	MOŻLIWE DZIAŁANIA NIEPOŻĄDANE
Jak każdy lek, Orofar MAX może powodować działania 
niepożądane, chociaż nie u każdego one wystąpią.

•	 Rzadko może wystąpić przemijające podrażnienie 
jamy ustnej i gardła, mogą także wystąpić nudności i 
wymioty.

•	 W pojedynczych przypadkach mogą wystąpić reakcje 
alergiczne, takie jak wysypka skórna. Należy wówczas 
przerwać stosowanie leku i niezwłocznie skonsulto-
wać się z lekarzem.

Jeśli nasili się którykolwiek z objawów niepożądanych 
lub wystąpią jakiekolwiek objawy niepożądane nie 
wymienione w ulotce, należy powiadomić lekarza lub 
farmaceutę.

5. JAK PRZECHOWYWAĆ Orofar MAX
Przechowywać w temperaturze poniżej 30°C, w orygi-
nalnym opakowaniu. 

Przechowywać w miejscu niedostępnym i niewidocznym 
dla dzieci.

Nie stosować leku Orofar MAX po upływie terminu waż-
ności zamieszczonego na opakowaniu.

Leków nie należy wyrzucać do kanalizacji lub domowych 
pojemników na odpadki. Należy zapytać farmaceutę 
co zrobić z lekami, których się już nie potrzebuje. Takie 
postępowanie pomoże chronić środowisko.

6.	INNE INFORMACJE
Co zawiera Orofar MAX

–– Substancjami czynnymi leku są cetylopirydyniowy 
chlorek i lidokainy chlorowodorek. Jedna pastylka 
Orofar MAX zawiera: 2 mg cetylopirydyniowego 
chlorku i 1 mg lidokainy chlorowodorku.

–– Inne składniki leku to olejek miętowy z liści mięty 
pieprzowej, olejek miętowy Schimmela, lewomentol, 
acesulfam potasowy, skrobia kukurydziana, kwas 
cytrynowy jednowodny, makrogol 6000, celuloza 
mikrokrystaliczna, magnezu stearynian, sorbitol.

Jak wygląda Orofar MAX i co zawiera opakowanie
Lek Orofar MAX jest dostępny w postaci pastylek o 
smaku miętowym.

Dostępne opakowania: 10, 20 lub 30 pastylek twardych

Podmiot odpowiedzialny i wytwórca

Novartis Consumer Health GmbH 
Zielstattstrasse 40 
81379 Monachium, Niemcy 

W celu uzyskania bardziej szczegółowych informacji 
należy zwrócić się do przedstawiciela podmiotu odpo-
wiedzialnego.
Novartis Consumer Health
ul. Bokserska 66
02-690 Warszawa
tel. (0-22) 375 75 75 

Data zatwierdzenia ulotki: 
24.05.2010
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