Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

RAPHACHOLIN C
tabletki drazowane

Nalezy uwaznie zapoznac sie z trescig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz
zawiera ona informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze przyjmowac zgodnie z opisem w ulotce dla pacjenta lub wedtug
wskazan lekarza lub farmaceuty.

- Nalezy zachowac¢ t¢ ulotke, aby w razie potrzeby moc jg ponownie przeczytac.

- Nalezy zwro6ci¢ si¢ do farmaceuty, jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja.
- Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane nie wymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub

farmaceucie.
- Jesli po uptywie 14 dni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy
skontaktowac si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki:

Co to jest lek Raphacholin C i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Raphacholin C
Jak stosowa¢ lek Raphacholin C

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac lek Raphacholin C

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

ocarwhE

1. Co to jest lek Raphacholin C i w jakim celu si¢ go stosuje

Raphacholin C jest to produkt leczniczy stosowany tradycyjnie, ktorego skutecznos¢ w
wymienionych wskazaniach opiera si¢ wytacznie na dtugim okresie stosowania i
doswiadczeniu.

Raphacholin C zawiera w sktadzie wyciag suchy z korzenia rzodkwi czarnej z weglem
aktywnym (1:1), wyciag gesty z ziela karczocha, kwas dehydrocholowy oraz olejek eteryczny
migtowy.

Jest lekiem dziatajacym zotciopednie i zotciotworczo (wywiera bezposredni wpltyw na
watrobe, pobudza wydzielanie zotci).

Regularne przyjmowanie preparatu pobudza wydzielania zo6tci co dziata ochronnie na migzsz
watroby, przyspiesza eliminacj¢ z zo6tcig szkodliwych substancji i wzmaga ruchy
perystaltyczne jelit.

Wskazania do stosowania

Raphacholin C tradycyjnie stosuje si¢ w niestrawnosci, dolegliwosciach trawiennych
zwigzanych z dysfunkcja watroby (wzdgcia, bole brzucha, odbijania, nudnosci, zaparcia),
zaburzeniach aktywnosci skurczowe] pecherzyka zoétciowego.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Raphacholin C

Nie nalezy stosowac¢ leku przy nadwrazliwos$ci na ktorykolwiek ze sktadnikow leku, cigzkich
chorobach watroby, niedroznosci drég zétciowych 1 przewodu pokarmowego, ostrych

1 przewlektych stanach zapalnych Zotadka i jelit. W przypadku kamicy zoétciowej lek stosowaé
po konsultacji z lekarzem.



Ostrzezenia i SrodKi ostroznosci

Preparat zwigksza objetos¢ wydzielanej zotci, dlatego u pacjentdw z kamica zotciowy istnieje
mozliwos¢ przesuni¢cia kamieni. Lek stosowaé po przeprowadzeniu indywidualnego
rozpoznania stanu drég zétciowych pacjenta.

Pacjenci z rzadkimi dziedzicznymi zaburzeniami zwigzanymi z nietolerancja fruktozy,
zespotem ztego wchlaniania glukozy-galaktozy lub niedoborem sacharazy-izomaltazy nie
powinni przyjmowac produktu leczniczego.

Dzieci i mlodziez
Nie stosowac u dzieci ponizej 10 lat.

Inne leki i Rahacholin C
Dotychczas nie opisano istotnych interakcji z innymi lekami. W duzych dawkach z lekami
hipotensyjnymi (obnizajacymi ci$nienie tetnicze krwi) i moczopgdnymi potencjalnie moze
powodowac hipokaliemig.

Ciaza, karmienie piersia i wplyw na plodnos¢

Nie badano bezpieczenstwa leku u kobiet w cigzy, karmigcych piersig oraz wplywu na
ptodnosé.

Niektore sktadniki preparatu przenikajg do mleka matki.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn
Raphacholin C nie ma wplywu na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow i obstugiwania maszyn.

Lek Raphacholin C zawiera sacharoze
Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancj¢ niektorych cukrow, pacjent powinien
skontaktowac si¢ z lekarzem przed przyjeciem leku.

3. Jak stosowa¢ lek Raphacholin C

Lek stosowa¢ doustnie.

Dorosli - w niestrawnosci jednorazowo 1 do 3 tabletek, w innych dolegliwos$ciach
trawiennych przecigtnie 3 razy dziennie po 1 do 2 tabletek 30 minut po positku. W zaparciach
2 tabletki rano 1 wieczorem na 2 godziny przed jedzeniem.

Stosowanie u dzieci i mlodziezy
Nie stosowac¢ u dzieci ponizej 10 lat.
U dzieci powyzej 10 lat dawkowanie leku nalezy skonsultowac z lekarzem.

Zastosowanie wi¢kszej niz zalecana dawki leku Raphacholin C

W przypadku znacznego przedawkowania, wielokrotnie przekraczajacego zalecane dawki
(jednorazowe przyjecie kilkudziesieciu tabletek drazowanych) sporadycznie moga wystapic
wymioty, biegunka, dyselektrolitemia, bole glowy, zaczerwienienie twarzy, zaburzenia
oddychania, zaburzenia rytmu serca, skurcze mig§niowe, uczucie znuzenia, ostabienie,
nudnosci.

Pominigcie zastosowania leku Raphacholin C
Nie nalezy stosowa¢ dawki podwojnej w celu uzupetnienia pominigtej dawki.

4. Mozliwe dzialania niepozadane
Jak kazdy lek, lek Raphacholin C moze powodowa¢ dziatania niepozadane.



Sporadycznie mogg wystapic¢ luzne stolce, kolka zétciowa oraz reakcje alergiczne na
sktadniki leku. W przypadku wystapienia ktoregokolwiek z wymienionych objawow nalezy
zaprzesta¢ stosowania leku.

W przypadku wystgpienia innych objawdw niepozadanych nie wymienionych w tej ulotce
nalezy poinformowac o nich lekarza.

5. Jak przechowywa¢ lek Raphacholin C

Raphacholin C nalezy przechowywaé¢ w temperaturze ponizej 25°C.

Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.
Nie nalezy stosowac leku po uplywie terminu wazno$ci podanego na opakowaniu.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Raphacholin C

Substancjami czynnymi leku sa:

Wyciag suchy z korzenia rzodkwi czarnej z weglem aktywnym (1:1)

[Raphani sativi nigri radicis extractum siccum (DER natywny 30-42:1,
ekstrahent: etanol 85% (v/v)) cum carbo activatus (1:1)] 150 mg
Wyciag gesty z ziela karczocha

[Cynarae herbae extractum spissum (DER 2-4:1,

ekstrahent: etanol 50% (v/v)] 47 mg
Kwas dehydrocholowy (Acidum dehydrocholicum) 40 mg
Olejek eteryczny migtowy (Menthae piperitae aetheroleum) 15 mg

Pozostate sktadniki (substancje pomocnicze) to: sacharoza, krzemionka koloidalna bezwodna,
magnezu stearynian, talk, guma arabska, wapnia wodorofosforan dwuwodny, powidon,
celuloza mikrokrystaliczna, substancja barwigca (tlenek zelaza czarny + dwutlenek tytanu).

Jak wyglada lek Raphacholin C i co zawiera opakowanie

Lek Raphacholin C to okragle, 1$nigce tabletki drazowane 0 barwie czarne;j.

Opakowanie jednostkowe - tekturowe pudetko zawiera 1 lub 2 blistry z folii Aluminium/PVC
po 30 tabletek drazowanych.

Podmiot odpowiedzialny i wytworca

Nazwa 1 adres: Wroctawskie Zaktady Zielarskie ,HERBAPOL” S.A.
ul. Sw. Mikotaja 65/68, 50-951 Wroctaw

Tel.: 71 33 57 225

Fax: 71 372 47 40

E-mail: herbapol@herbapol.pl

W celu uzyskania bardziej szczegdtowych informacji nalezy zwréci¢ si¢ do przedstawiciela
podmiotu odpowiedzialnego: tel. 71 321-86-04 w.123

Data ostatniej aktualizacji ulotki:



