OZNAKOWANIE OPAKOWANIA BEZPOSREDNIEGO
torebka z papieru kredowego powlekana polietylenem

Nazwa produktu leczniczego:
KORA DEBU
Quercus cortex
19/g, ziola do zaparzania

Zawartos¢ opakowania: 50 ¢

Sktad: 1 g produktu zawiera 1 g Quercus robur L., Q. petraea (Matt.) Liebl. i Q. pubescens Willd., cortex
(kora debu).

Wskazania do stosowania: Tradycyjny produkt leczniczy roslinny stosowany w objawowym leczeniu
fagodnych biegunek; tagodnych standéw zapalnych skory oraz bton §luzowych jamy ustnej i gardta; w
fagodzeniu dolegliwos$ci zwigzanych z chorobg hemoroidalng (swedzenie i pieczenie w okolicach odbytu),
po wykluczeniu przez lekarza powazniejszych schorzen. Wymienione wskazania wynikaja wylacznie z
dhugotrwatego stosowania produktu leczniczego.

Przeciwwskazania: Nadwrazliwo$¢ na kor¢ dgbu. Jako dodatek do kgpieli: Nie stosowac na otwarte rany,
duze uszkodzenia lub zakazone powierzchnie skory i bton §luzowych.

Ostrzezenia i srodki ostroznosci: Nie zaleca si¢ stosowania leku u dzieci 1 mlodziezy ponizej 18 lat ze
wzgledu na brak odpowiednich danych. Jezeli biegunka nawraca lub pojawia si¢ krew w stolcu, nalezy
skonsultowac si¢ z lekarzem. Kapieli leczniczych nie nalezy stosowaé w przypadku gorgczki, chorob
zakaznych, niewydolnosci serca 1 nadci$nienia tg¢tniczego. W przypadku krwawienia z odbytu podczas
leczenia choroby hemoroidalnej nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem. Jezeli objawy nasilg si¢ 1 nie ustepuja
w czasie stosowania produktu lub pacjent czuje si¢ gorzej, wystepuja dziatania niepozadane nieopisane na
tym opakowaniu nalezy skonsultowac¢ si¢ z lekarzem.

Interakcje: Podczas leczenia biegunki produkt leczniczy Kora debu moze opdznia¢ wchtanianie innych
réwnoczesnie stosowanych lekow, dlatego powinien by¢ przyjmowany przynajmniej na godzing przed lub
po zastosowaniu innych lekow.

CigZa i karmienie piersig. Ze wzgledu na brak wystarczajacych danych stosowanie leku podczas cigzy i
karmienia piersig nie jest zalecane.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn: Nie badano wptywu produktu leczniczego na kierowanie
pojazdami i obsluge maszyn.

Dawkowanie, sposéb stosowania i droga podania:

Dorosli i pacjenci w podesziym wieku:

W objawowym leczeniu tagodnych biegunek: 1 ptaska tyzke stotowa (ok. 3 g) kory debu zala¢ 1 szklanka
(250 ml) zimnej wody, gotowa¢ 5 minut. Odstawi¢ na 15 minut i przecedzi¢. Przygotowany odwar pi¢ 3
razy dziennie.

W objawowym leczeniu fagodnych stanow zapalnych skory oraz blon Sluzowych jamy ustnej i gardla:
2 ptlaskie tyzki stolowe (ok. 5 g) kory debu zala¢ 1 szklankg (250 ml) zimnej wody, gotowa¢ 5 minut.
Odstawi¢ na 15 minut 1 przecedzi¢. Przygotowany odwar stosowac do ptukania jamy ustnej 1 gardta.

W lagodzeniu dolegliwosci zwigzanych z chorobg hemoroidalng: 2 ptaskie tyzki stolowe (ok. 5 g) kory
debu zala¢ litrem zimnej wody, gotowa¢ 5 minut. Odstawi¢ na 15 minut i przecedzi¢. Przygotowany odwar
stosowac¢ jako dodatek do kapieli (jedna petna lub cze$ciowa kapiel dziennie, dlugos¢ kapieli 20 minut). Do
obmywan skory oraz okladow stosowac kilka razy dziennie.

Stosowac zawsze §wiezo przygotowany odwar.
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Czas stosowania: W objawowym leczeniu tagodnych biegunek: Nie stosowaé dtuzej niz 3 dni. Jesli w tym
czasie objawy nie ustgpig nalezy skonsultowa¢ si¢ z lekarzem lub farmaceutg. W_objawowym leczeniu
tagodnych stanow zapalnych skory oraz blon sluzowych jamy ustnej i gardla; w tagodzeniu dolegliwosci
zwigzanych z chorobg hemoroidalng: Nie stosowaé dtuzej niz tydzien (7 dni). Jesli w tym czasie objawy nie
ustapig nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem lub farmaceuta.

Przedawkowanie: Nie odnotowano przypadkéw przedawkowania. W razie zastosowania dawki wigkszej
niz zalecana i wystapienia niepokojacych objawow, nalezy niezwlocznie zwroci¢ si¢ do lekarza lub
farmaceuty.

Pominigcie zastosowania leku: Nie nalezy stosowaé podwodjnej dawki leku w celu uzupetienia pominigtej
dawki.

W celu uzyskania wyjasnien co do stosowania produktu leczniczego nalezy zasiegng¢ porady lekarza lub
farmaceuty

Dziatania niepoigdane: Moga wystapi¢ reakcje alergiczne. Czestos¢ wystgpowania tych objawow nie jest
Znana.

Zgtaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.
Dzialania niepozadane mozna zglasza¢ bezposrednio do Urzgdu Rejestracji Produktow Leczniczych (Al
Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, Tel: + 48 22 49 21 301, Fax: + 48 22 49 21 309), e-mail:
ndl@urpl.gov.pl. Dziatania niepozadane mozna zgtaszaé rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzigki zglaszaniu dzialan niepozadanych mozna begdzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

Warunki przechowywania: Przechowywaé¢ w zamknigtych opakowaniach, w temperaturze nie wyzszej niz
30°C, chroni¢ od $wiatta, wilgoci i wptywu obcych zapachow. Przechowywaé w miejscu niedostepnym i
niewidocznym dla dzieci. Nie stosowa¢ po uptywie terminu waznosci.

Kategoria dostepnosci Produkt leczniczy wydawany bez przepisu lekarza - OTC.

Numer serii:
Termin waznosci:

Podmiot odpowiedzialny i wytwdrca:
Zaktad Zielarski ,, KAWON-HURT” Nowak Sp.J.
Krajewice 119, 63 - 800 Gostyn

tel./fax 65 572 08 22, 65 572 34 60
e-mail: kawon@kawon.com.pl

Numer pozwolenia na dopuszczenie do obrotu: 1L-3336/LN

Data zatwierdzenia tekstu oznakowania opakowania bezposredniego:

Kod kreskowy EAN UCC: 5909994333659



