Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla uzytkownika

MASC BOROWINOWA
400 mg/g, masé

Nalezy uwaiznie zapoznaé si¢ z trescig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona
informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowaé dokladnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta, lub wedlug
zalecen lekarza lub farmaceuty.

Nalezy zachowac¢ t¢ ulotke, aby w razie potrzeby moc jg ponownie przeczytaé.

Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwrdcié sie do farmaceuty.

Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzieé o tym lekarzowi lub farmaceucie. Patrz
punkt 4.

Jesh po uptywie 10-15 dni nie nastgpila poprawa lub pacjent czuje sie gorzej, nalezy
skontaktowac¢ si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki:

1. Co to jest lek mas¢ borowinowa i w jakim celu si¢ jg stosuje

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku masé borowinowa
3. Jak stosowaé lek mas¢ borowinowa

4. Mozliwe dzialania niepozgdane

5. Jak przechowywaé lek mas¢ borowinowa

6. Zawarlo$¢ opakowania i inne informacje

1.Co to jest lck mas¢ borowinowa i w jakim celu si¢ jg stosuje?

Substancja czynng masci borowinowej jest wodny wycigg borowinowy, ktory zawiera w swoim
skladzie kwasy humusowe (kwasy huminowe i fulwokwasy), sole mineraine (sodu, wapnia magnezu
i chlorki).

Stosowanie masci borowinowej lagodzi dolegliwosci bolowe zwigzane ze stanem zapalnym.

Wskazania do stosowania:
Mas¢ borowinowg stosuje si¢ pomocniczo w:

— cumatoidalnym zapaleniu stawow (rzs);

~ zesztywniajgcym zapaleniu stawdw kregostupa (ZZSK);
— zespolach bolowych szyjnych, barkowych i ledZzwiowych;
~ chorobie zwyrodnieniowej stawdw;

— stanach pourazowych narzadu ruchu.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku mas¢ borowinowa

Kiedy nie stosowaé masci borowinowej:

— jesli pacjent ma uczulenie na substancj¢ czynng lub ktérykolwiek z pozostatych skiadnikéw
tego lecku (wymienionych w punkcie 6),

— udzieci,

- nie stosowac leku na uszkodzong skére (np. rany, oparzenia),

— wtrakcie stosowania leku nalezy unika¢ kontaktu z oczami,

— nie zaleca si¢ stosowania na duze powierzchnie ciata.
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Ostrzezenia i $Srodki ostroznosci

Przed rozpoczeciem stosowania masci borowinowej nalezy omoéwié to z lekarzem lub farmaceuts.
Jesli po uptywie 10-15 dni nie nastapita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy zwrodcic sie do
lekarza.

Dzicci
Brak danych na temat bezpieczenstwa stosowania leku w tej grupie wiekowej. Z tego wzgledu nie
zaleca sig stosowania leku u dzieci.

Lek masé borowinowa, a inne leki
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjent planuje stosowac.

Ciyza, karmienie piersig i wplyw na plodnos¢
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje
mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza tub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Prowadzenie pojazdow i obslugiwanie maszyn
Lek mas¢ borowinowa nie ma wplywu na zdolnos$¢ prowadzenia pojazdow i obslugiwania maszyn.

3.Jak stosowaé lek masé borowinowa?
Ten lek nalezy zawsze stosowaé dokladnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta, lub wediug
zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwréci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Lekkim masazem wcieraé¢ do wchloniecia niewielkie ilosci masci (okolo 1-2 cm masci wycisnigtej z
tubki) w skorg w okolicg chorych stawdow i migsni.
Stosowaé 1- 3 razy dziennie, przez okres ok. 2-3 tygodnie.

4.Mozliwe dzialania niepozadane
Nie stwierdzono dzialan ubocznych ani zaostrzen objawow choroby. W przypadku wystgpienia

jakichkolwiek objawdw niepozadanych nalezy przerwad stosowanie leku, poinformowaé o nich
lekarza.

Zglaszanie dzialan niepozgdanych.

Jesli wystgpig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane
niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania
niepozagdane mozna zglasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych
Dzialan Produktéw Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow
Medycznych i Produktow Biobojczych

al. Jerozolimskie 181 C

02-222 Warszawa

tel.: +48 2249 21 301

taks: + 48 22 49 21 309,

e-mail: ndl@urpl.gov.pl

Dzialania  niepozadane  mozna  zglaszaé  rowniez  podmiotowi  odpowiedzialnemu.
Dzigki zglaszaniu dzialan niepozgdanych mozna bedzie zgromadzié¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢ lek masé borowinowa
Przechowywaé w temperaturze do 25°C.
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Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.

Nie nalezy stosowa¢ masci borowinowej po uplywie terminu waznosci zamieszczonego na
opakowaniu. Termin waznosci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Lekow nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapyta¢
farmaceutg, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chronié
$rodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek masé¢ borowinow:

- Substancjq czynng leku jest wodny wyciag borowinowy.

- Substancje pomocnicze to: mas¢ cholesterolowa (podloze o skladzie: cholesterol, wazelina biata,
parafina stala, parafina ciekla), etylu parahydroksybenzoesan, olejek sosnowy.

Jak wyglada lek mas¢ borowinowa i co zawiera opakowanie
Tuba aluminiowa zawierajgca 60 g masci borowinowej, umieszczona w pudelku tekturowym z
ulotkg informacyjng.

Podmiot odpowicdzialny i wytwodrca

Przedsigbiorstwo Farmaceutyczne ,,Sulphur Zdréj Exim”
28-100 Busko- Zdroj , ul. Rokosza 18 ,

tel/fax 0-41 378-48-88; 041-378-78-93

e-mail: kontakt@sulphur.com.pl

Data ostatniej aktualizacji ulotki:
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