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L . UTIG-2190-000
Instrukcja uzywania wyrobu medycznego

(’; polpharma

Nalezy przeczyta¢ uwaznie calg instrukcje przed zastosowaniem wyrobu medycznego,
poniewaz zawiera ona wazne informacje.

Nalezy zachowac t¢ instrukcje, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.
Jesli objawy nie ustapia lub nasilg si¢, nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem.

Simetigast Forte

240 mg symetykonu w kapsutce migkkiej
Wyréb medyczny

Spis tresci:

1. Co to jest wyrob medyczny Simetigast Forte i w jakim celu si¢ go stosuje

2. Informacje wazne przed zastosowaniem wyrobu medycznego Simetigast Forte
3. Jak stosowa¢ wyrob medyczny Simetigast Forte

4. Mozliwe dziatania niepozadane

5. Jak przechowywa¢ wyréb medyczny Simetigast Forte

6. Inne informacje

Skilad
Symetykon, zelatyna, gliceryna, woda oczyszczona.

1. Co to jest wyrob medyczny Simetigast Forte i w jakim celu si¢ go stosuje

Wyréb medyczny Simetigast Forte przeznaczony jest do tagodzenia objawoéw zwiagzanych

z nadmiernym gromadzeniem si¢ gazow w obrebie jamy brzusznej, do ktorych naleza: wzdgcia,
uczucie pelnosci, odbijanie.

Wyrdéb medyczny Simetigast Forte wspomaga rowniez usuwanie piany, gazow i powietrza

z przewodu pokarmowego przed badaniami diagnostycznymi jamy brzusznej — ultrasonografia,
endoskopia i radiografia, dzigki czemu ulega poprawie jako$¢ uzyskiwanych obrazow.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem wyrobu medycznego Simetigast Forte

Nie nalezy stosowa¢ wyrobu medycznego Simetigast Forte:

e w przypadku stwierdzonej wezes$niej nadwrazliwosci na symetykon lub jakikolwiek inny
sktadnik wyrobu;

o w przypadku stwierdzenia lub podejrzenia perforacji lub niedroznosci przewodu
pokarmowego;

e u dzieci w wieku ponizej 12 roku zycia, kobiet w ciazy i karmigcych piersia, chyba ze lekarz
zdecyduje inaczej.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci:

Nie sa znane interakcje (oddzialywania) symetykonu w grupie wiekowej powyzej 12 lat.

Ze wzgledu na mozliwo$¢ wystapienia potencjalnych interakcji nie zaleca si¢ stosowania wyrobu
jednoczes$nie z innymi lekami.

Wyréb medyczny nie zawiera cukru i moze by¢ stosowany przez osoby chore na cukrzyce.
Stosowanie wyrobu medycznego Simetigast Forte nie wptywa na zdolno$¢ kierowania
pojazdami ani na obstuge maszyn.

3. Jak stosowaé wyréb medyczny Simetigast Forte

Wyréb medyezny Simetigast Forte nalezy stosowa¢ zgodnie z zaleceniami zawartymi
w instrukeji uzycia wyrobu medycznego. W przypadku watpliwos$ci nalezy skonsultowaé

sie z lekarzem lub farmaceuta.

Bez konsultacji z lekarzem wyréb medycezny mozna stosowa¢ do 4 tvgodni.
W razie koniecznosci i po konsultacji z lekarzem wyréb medyczny mozna stosowaé przez

dluzszy czas.

Dawkowanie:

W zaburzeniach Zoladkowo-jelitowych:
Dorosli i mtodziez w wieku powyzej 12 lat: 2-3 razy dziennie po 1 kapsulce.

Wyrdéb medyczny Simetigast Forte nalezy przyjmowac podczas jedzenia lub po positku.
Kapsulke nalezy potkna¢ w catosci popijajac wystarczajaca iloscia ptynu.

Przed badaniami diagnostycznymi:
1 kapsutka wieczorem w dniu poprzedzajacym badanie (240 mg symetykonu) i 1 kapsutka rano
w dniu badania (240 mg symetykonu).

W przypadku pominigcia dawki wyrobu medycznego Simetigast Forte nie nalezy przyjmowac
podwojnej dawki w celu uzupelienia pominietej dawki.

Jesli dolegliwosci zotadkowo-jelitowe nie ustgpuja, nawracaja lub nasilaja si¢, zalecane jest
skonsultowanie si¢ z lekarzem w celu ustalenia przyczyny i podjecia leczenia.

4. Mozliwe dzialania niepozadane

Brak doniesien o znaczacych dziataniach niepozadanych po zastosowaniu symetykonu.
W przypadku wystapienia objawow reakcji alergicznych lub innych objawow niepozadanych
nalezy poinformowac o nich wytworce.

5. Jak przechowywaé wyrob medyczny Simetigast Forte

Przechowywa¢ w suchym, niedostepnym dla dzieci miejscu, w temperaturze ponizej 25°C.

Nie stosowa¢ wyrobu medycznego Simetigast Forte po uptywie terminu waznosci ( g ),
zamieszczonego na opakowaniu. Termin waznosci oznacza ostatni dzien danego miesiaca.

Puste opakowanie wyrobu powinno by¢ zutylizowane zgodnie z lokalnymi przepisami.
Dotyczy to rowniez niewykorzystanego przeterminowanego wyrobu.

6. Inne informacje

Opakowanie zawiera 2, 10, 20, 40 lub 60 kapsutek migkkich wraz z instrukcja uzywania.
C€ 1434

M Zaktady Farmaceutyczne Polpharma S.A.
ul. Pelplinska 19
83-200 Starogard Gdanski

W przypadku wystapienia zdarzen niepozadanych z wyrobem medycznym lub w celu
uzyskania informacji o produkcie nalezy zwréci¢ sie do przedstawiciela wytworcy:
Polpharma Biuro Handlowe

ul. Bobrowiecka 6

00-728 Warszawa

tel. 22 364 61 00
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Znaczenie zastosowanych symboli:

@ Nie uzywa¢ w przypadku widocznego uszkodzenia opakowania.
[E Nalezy zapozna¢ si¢ z instrukcja uzywania

g Uzy¢ do: (termin waznosci)

M Wytworca
Numer serii

/H/nzs"c
Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 25°C



