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Ulotka informacyjna
Uwaine przeczytanie poniiszych informacji umoiliwia wtasciwe zastosowanie VitA-P0S®
= ®
VitA-POS
palmitynian retinolu —
Poprawia jakos¢ filmu tzowego, chroni powierzchnie oka. —
—
Mas¢ z witaming A, nie zawiera srodkow konserwujacych. —
—
Co to jest VitA-P0S®? e
VitA-POS® jest sterylng mascia do oczu, zawierajaca obok 250 j.m./g palmitynianu retinolu
(witamina A), stata i ptynna parafine, wosk i biata wazeline.
Tuba zawiera 5 g masci.
Po co potrzebny jest nam VitA-P0S°®?
VitA-POS® poprawia jakos¢ filmu fzowego, chroni powierzchnie oka.
Jeden ze sktadnikéw masci, witamina A, ktéra jest réwniez naturalnym sktadnikiem filmu tzowego,
mieszajac sie ze tzami, zapewnia dobra tolerancje masci. Odczucie pieczenia, suchosci i zmeczenia oczu
ulega zmniejszeniu, mruganie staje sie tatwiejsze.
Kiedy nalezy stosowa¢ VitA-P0S®?
Pod wptywem wiatru, zimna, promieni stonecznych, dymu czy klimatyzacji dochodzi czesto do pieczenia,
swedzenia i wysuszenia oczu oraz odczucia obecnosci ciata obcego.
Dolegliwosci te moga wystapi¢ réwniez w czasie dtugotrwatej pracy przy komputerze, ogladaniu telewizji,
czy nocnej jazdy samochodem. Uzywanie soczewek kontaktowych moze te objawy jeszcze nasilic.
VitA-POS® zmniejsza powyisze objawy, tworzac przyjemny, ochronny film na powierzchni
oka. Preparat, majacy konsystencje masci, powoduje po podaniu lekkie zaburzenie ostrosci widzenia,
dlatego nadaje sie zwtaszcza do stosowania przed udaniem sie na spoczynek. Mozna w ten sposéb uniknaé
dolegliwosci przy otwieraniu oczu rano.
Jak stosowac VitA-P0S°?
Przy stosowaniu masci ocznych nalezy unika¢ dotykania koricowka tuby zaréwno oka, jak i skéry twarzy.
Vita-POS® moze by¢ stosowany wytacznie wtedy, gdy zabezpieczenie opakowania zewnetrznego byto
nienaruszone przed pierwszym uzyciem (&),
0dkreci¢ nakretke z tuby.
q- 7~
— N -
- /
~ g”
0dchyli¢ gtowe lekko do tytuide- Druga dtonia przytrzymac piono-  Powoli zamkng¢ oko i zamrugac.
s likatnie odciggnac dolng powieke wo tubke ponad okiem i $ciska-
N |7y\Waj3c palca jednej dioni. jac ostroznie umiesci¢ maty pa-
—_— sek masci w odchylonym worku
— -
— spojowkowym.

B starannie zamknac¢ tube nakretka. W celu unikniecia zanieczyszczenia nalezy unika¢ dotykania kofncéwka
tuby zaréwno oka, jak i innych powierzchni.
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Jakich innych wskazéwek naleiy przestrzegac?

Ze wzgledu na obecnos¢ sktadnikow ttuszczowych, po zaaplikowaniu masci do worka spojéwkowego,
przejsciowo wystepuje niewyrazne widzenie. W tym okresie nie nalezy prowadzi¢ samochodu, uczestniczy¢
aktywnie w ruchu drogowym, obstugiwa¢ maszyn oraz wykonywa¢ prac bez zapewnienia sobie
odpowiedniego podparcia.

VitA-POS® nie moze by¢ stosowany jednoczesnie z uzywaniem soczewek kontaktowych.

VitA-POS® nie nalezy podawac z innymi miejscowo stosowanymi lekami okulistycznymi.

W wypadku koniecznosci ich zastosowania VitA-POS® nalezy zaaplikowac¢ 30 minut pdézniej.

Prosze pobiera¢ masc¢ bez zginania i skrecania tuby.

W swietle aktualnego stanu wiedzy, VitA-POS® moze by¢ stosowany takze u dzieci, kobiet w ciazy oraz
matek karmigcych piersia.

Zawartoscia jednej tuby moze by¢ leczona wytacznie jedna osoba.

W bardzo rzadkich przypadkach byty zgtaszane reakcje nadwrazliwosci, takie jak: czerwone, piekace, swe-
dzace oraz nadmiernie fzawiace oczy. Ustepowaty one bezposrednio po zaprzestaniu leczenia preparatem
Vita-P0OS®.

Jak czesto i jak dlugo powinno sie stosowac VitA-P0S°®?

(zestotliwos¢ stosowania VitA-POS® zalezy od nasilenia dolegliwosci i indywidualnych przyzwyczajen.
VitA-POS® moze uzupetnia¢ stosowanie nawilzajacych kropli do oczu i podaje sie go wowczas jeden raz
dziennie przed udaniem sie na spoczynek.

W powazniejszych przypadkach suchosci oka VitA-POS® jest stosowany zwykle trzy razy dziennie do
kazdego oka.

W przypadku wrazenia, ze dawkowanie jest niewystarczajace nalezy poradzic sie lekarza okulisty. Nie ma
zadnego ograniczenia czasu stosowania preparatu.

Kiedy nie naleiy stosowac VitA-P0S°?

W przypadku znanej nadwrazliwosci na ktérykolwiek ze sktadnikéw preparatu oraz uzywajac soczewek
kontaktowych.

Jak naleiy przechowywac VitA-P0S°?

VitA-POS® nalezy przechowywac w temperaturze pokojowej tzn. (15-25°C).

Po pierwszym otwarciu mozna uzywac przez okres 6 miesiecy.

VitA-POS® nie nalezy uzywac po uptywie terminu waznosci ( - ).

VitA-POS® nalezy przechowywaé w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.

Data opracowania ulotki

02/2017
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URSAPHARM Poland sp. z 0.0.
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