evaq

Musujace czopki przeciw zaparciom o dziataniu fizjologicznym, przeznaczone
do usuwania kalu nagromadzonego i niewydalonego droga naturalnego
wyproznienia.

Skuteczne w przywracaniu normalnej sprawnosci mechanizmu defekacji.

Zaparcie, zatwardzenie

Wypréznienia powinny nastgpowac kazdego dnia lub przynajmniej, raz na 2
lub 3 dni. Opdznienia w wyproznianiu obcigzaja organizm i z biegiem czasu,
moga wywota¢ zaburzenia fizjologicznego stanu organizmu.

Przedluzajace si¢ zaparcia, w przypadku nie zastosowania $rodkow
zaradczych, mogg wywota¢ podraznienie psychofizyczne, bole glowy i brzucha,
wysypki skorne, niemozno$¢ utrzymania moczu lub stolca, niedroznos¢ jelit,
hemoroidy i pgknigcia skory.

W wigkszos$ci przypadkow przyczyna zaparcia nie jest zwolniona praca jelit,
ale zablokowanie katu na ostatnim odcinku jelit - w tzw. bance odbytnicy.

Dzialanie odblokowujgce i usuwanie mas kalowych

W przypadku zapar¢ wywotanych zablokowaniem katu konieczne jest miejscowe
dziatanie uwalniajace. Dzigki swojemu dziataniu musujacemu czopki Eva/qu
przesuwaja masy katowe zatrzymane w bance odbytnicy i sa bodzcem do ich
szybkiego usuniecia.

Czopki Eva/qu dziataja jedynie miej scowo i nie zawierajg sktadnikow
przeczyszczajacych, ktore przyswojone przez organizm, moglyby wywolac
dzialania niepozadane, takie jak odwodnienie, zaburzenia rownowagi
elektrolitycznej, zapalenie jelita grubego, etc.

Czopki Eva/qu nie wywotujg efektu uzaleznienia.

Stosuje si¢ je kiedy opdznienie defekacji staje si¢ ewidentne.

Mechanizm dzialania

Czopek po wprowadzeniu, rozpuszcza si¢ w ciggu 3-4 minut uwalniajac, duze
ilosci mikropegcherzykow, ktore wywierajg nacisk na $cianki odbytu. Rozpuszczony
czopek zmigkcza zatrzymane masy katowe. Dzigcki musujagcemu dziataniu
czopki Eva/qu powodujg oderwanie mas katowych i ich szybkie i efektywne
wydalenie.

Ponowne uzycie czopka Eva/qu pomaga w przywrdceniu sprawnos$ci spowolnionego
mechanizmu wyprozniania.

Wskazania

Zastosowanie czopkoéw Eva/qu jest wskazane w przypadku opdznien regularnego
rytmu wyprozniania si¢, zarowno okazjonalnych jak i powtarzajacych sie.
Delikatne i skuteczne miejscowe dziatanie fizjologiczne (nie zwigzane z
obecnoscig substancji wchtanianych przez organizm), powoduje, ze czopki
Eva/qu sa szczegolnie zalecane w okresie cigzy, w okresie karmienia piersia,
rekonwalescencji, podesztym wieku, u 0sob niepetnosprawnych motorycznie
oraz u 0sOb obtoznie chorych.

Zastosowanie czopkow Eva/qu pomaga w przygotowaniu do oproznienia
odbytu przed zabiegami chirurgicznymi, gastroenterologicznymi, urologicznymi,
USG prostaty oraz rektoskopig.

Czopki Eva/qu sa nicodzowne w podrézy w celu zapobiegnigcia wystepowania
uporczywych zapar¢, szybko i skutecznie doprowadzajac do wyproéznienia.
Czopki Eva/qu sg niezbedne w przypadku zaplanowanego oczyszczania jelit,
niezaleznie od wszelkich zaje¢ — np. pracy w biurze, spedzania czasu w
restauracji, podrdzy lotniczej lub kolejowe;.



Utrzymujac banke odbytnicy wolng od mas katowych, zapobiegaja zapaleniom
kanalu odbytu, pgknieciom skory czy wystapieniu hemoroidéw. Ponadto
wilasciwa higiena okolic odbytu moze zapobiega¢ powstawaniu NOWOtworow.

Przeciwwskazania

Brak jest przeciwwskazan co do stosowania czopkow Eva/qu - rowniez przy
hemoroidach czy miejscowych zmianach chorobowych lub podczas czgstego
i dtugotrwatego stosowania. Czopek sklada si¢ z substancji naturalnych i
calkowicie nietoksycznych (dwuweglan sodu, dwuwinian potasu)
wykorzystywanych np. przy produkcji zywnosci. Polietylenoglikol wykorzystany
jako nosnik, jest substancja catkowicie obojetna, nie przyswajang przez organizm
i atoksyczna.

Sposéb uzycia

Wyjaé czopek z trwate zamknigtego opakowania.

Wprowadzi¢ do kanatu odbytu popychajac az do chwili jego pelnego
wprowadzenia.

Jezeli okaze si¢ to konieczne, w przypadku obecnos$ci zmian chorobowych lub
hemoroidow, czopek nalezy wprowadzi¢ po jego wezesniejszym nattuszczeniu
olejem wazelinowym lub olejem z oliwek.

Czopek zaczyna rozpuszcza¢ si¢ natychmiast i daje poczatek bodzcowi
stymulujagcemu wyprdznienie. Pomimo, ze bodziec wyzwalajacy jest
odczuwalny w krétkim okresie czasu od wprowadzeniu czopka, nalezy powstrzymac
si¢ od wyprdznienia przez kilka minut. W tym czasie nalezy raczej chodzi¢
niz siedzie¢ lub leze¢.

Uwagi

Czopki Eva/qu dla dorostych nie powinny by¢ stosowane przez dzieci i mtodziez
ponizej 12 roku zycia.

W trakcie aplikacji nalezy uzy¢ od jednego do kilku czopkow.

Po zastosowaniu mozliwe jest wystapienie uczucia niepelnego wyproznienia
lub chwilowe lekkie pieczenie. Wymienione objawy szybko ustepuja i nie
powinny niepokoic.

Czopki zawieraja polietylenoglikol, ktéry moze wywota¢ podraznienia.

Skiad
Dwuweglan sodu i dwuwinian potasu zawieszone w polietylenoglikolu
rozpuszczalnym w wodzie.

Czopki Eva/qu nie sg lekiem. Naturalnie i skuteczne przywracaja normalne
wypréznienia dzigki swojemu dziataniu opartemu wylgcznie o mechanizm
fizjologiczny.
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