ORSALIT

ORSALIT® fest doustnym plynem nawadniajgcym (DPN) o zmniejszonej osmolarnod i ska-
dzie zgodnym z zaleceniami Europejskiego Towarzystwa Gastroenterologii, Hepatologii i Zywie-
nia Dzieci (ESPGHAN). Stosowanie doustnych plynéw nawadniajgeych jest zalecane zardwno
przez ESPGHAN jak i WHO /UNICEF* do uzupetniania ptyndw i skiadnikéw mineralnych, glow-
nie podczas biegunki lub wymiotow. ORSALT® skutecznie nawadnia, dzieki wykorzystaniu
najbardziej efektywnego mechanizmu wspdlnego wehtaniania wody, sodu i glukozy.

* Swiatowa Organizacja Zdrowio/Fundusz Narodow Ziednoczonych Pomocy Dzieciom

W sprzedaiy znajdujq sie nastepujace wersje ORSALIT®:

ORSALIT® (bez dodatkéw smakowych) przeznaczony dla niemowlqt
ponizej 6. miesiqca Zycia oraz dzieci skfonnych do alergii.
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ORSALIT® o smaku malinowym przeznaczony dla dzieci
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ORSALIT® o smaku bananowym przeznaczony dla dzieci
od 6. miesiqea zycia.
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orsaut’|  ORSALIT® dla dorostych o smaku malinowo-cyfrynowym.
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ORSALT® nutris smaczny, doustny plyn nawadniajgey o zredukowanym
sfonym smaku. ORSALIT® nutris wzbogacony jest laktoalbuming. Dzigki
zawartosci glukozy, soli mineralnych i laktoalbuminy ORSALIT® nutris
petni rowniez funkeje odzyweze. Laktoalbumina jest biatkiem wystgpujgcym
w mleku, dostarcza aminokwasow egzogennych, czyli aminokwaséw, kidre nie sq wy-
twarzane pizez organizm cztowieka i muszq by¢ podane wroz z pozywieniem. Dzigki
innowacyjnej formule, stony smak jest stabo wyczuwalny. ORSALIT® nutris przezna-
czony jest dla dzieci od 6. miesigca zycia. ORSALIT® nutris nie nalezy stosowac u 0soh
ze stwierdzong alergiq na biatka mleka krowiego.
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ORSALIT® DRINK gotowy do spozycia doustny plyn nawadniajgey o pysz-
o nym, truskawkowym smaku. ORSALIT® DRINK dostepny jest w butelce o po-
=% jemnosc 200 ml. Produkt przeznaczony jest dla dzieci powyzej 3. roku zycia.

ISTOTNE INFORMACJE ORSALIT® o smaku bananowym i ORSALIT® o smaku
malinowym przeznaczone sq dla dzieci od 6. miesiqea zycia. Dla niemowlgt ponizej 6.
miesiqca Zycia i dzieci skfonnych do alergii odpowiedni jest ORSALIT® bez dodatkow
smakowych. Produkt powinien by¢ przyjmowany pod nadzorem lekarza. Nie stosowa¢
pozajelitowo. ORSALIT® jest zywnoscig niekompletng. Nie moze by¢ stosowany jako
jedyne Zrodto pozywienia. Produkt nie powinien by¢ stosowany u os6b, u kiérych nie
wystepuje ryzyko odwodnienia organizmu.

WSKAZANIA ORSALIT® to zywnos¢ specjalnego przeznaczenia medycznego do postepo-
wania diefetycznego w stanach odwodnienia organizmu, szczegélnie podczas biegunki lub
wymiotow oraz w sytuacjach, w kidrych wystepuie ryzyko odwodnienio. ORSALT® uzu-
petnia ptyny i sktadniki mineralne w przypadku zaburzen gospodarki wodno-elektrolitowe;.
SKEADNIKI ORSALIT®: glukoza jednowodna, cytrynian sodu, chlorek sodu, chlorek
potasu. ORSALIT® o smaku malinowym: glukoza jednowodna, cytrynian sodu, chlorek
sodu, chlorek potasu, aromat. ORSALIT® o smaku bananowym: glukoza jednowodna,
cytrynian sodu, chlorek sodu, chlorek potasu, aromaty. ORSALIT® o smaku malinowym
i ORSALIT® o smaku bananowym zawierajq aromaty, nie zawierajq owocéw. Produkty
zawierajg cukier. Nie zawierajg biatka mleka i laktozy. Produkty bezglutenowe.
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Osmolamos¢ roztworu: 230 mOsmy/l, w tym: glukoza 90 mOsmy/l, sod 60 mOsm/l,
chlorki 50 mOsmy/l, potas 20 mOsmy/I, cytryniany 10 mOsmy/1. ORSALIT® jest doustnym
plynem nawadnigjgcym o zmniejszone] osmolarnosc i zredukowanej zawartosci sodu,
zgodnie z zaleceniami ESPGHAN.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA Przed otwarciem

wsfrzgsng¢ saszetkq. Brak sypkosci proszku w sa-

szefce nie ma wplywu na jokos¢ produktu. Zawar- Y

tos¢ jednej saszetki rozpusci¢ w 200 ml cieptej,
przegofowanej wody. Do odmierzenia odpowiedniej
ilosci wody stuzy zatqczona do opakowania miarka. " AW

Plynu nie nalezy dostadza¢. ORSALIT® mozna

podawac przez rurke. Przed podaniem schiodzic. 200 ml

W przypadku wymiotdw ptyn podawa¢ czesto, ma-

tymi porcjami (fyzeczkg).

DAWKOWANIE Dawkowanie zalezy od stopnia odwodnienia i zalece lekarza.
Iwykle zaleca sig podawac 50-100 ml doustnego ptynu nawadnigjgeego na kg masy
ciata w ciggu pierwszych 4 godzin oraz dodatkowo 510 ml na kg masy ciata po kaz-
dym biegunkowym stolcu lub wymiotach. Na dalszym etapie nowadniania zaleca sig
podawa¢ 5-10 ml doustnego ptynu nawadniajgcego na kg masy ciata po kazdym
biegunkowym stolcu lub wymiotach. llo$¢, dobowa dawka oraz czas stosowania pre-
paratu ORSALIT®, ktdre wptywajg na uzyskanie efeku zdrowotnego, sq uzaleznione
od wieku, masy ciata i fazy nawadniania.

Przyktadowe dawkowanie preparatu ORSALIT®
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W przypadku zastosowania schematu dowkowania zgodnego z powyzszq tabelg, w pierw-
sze] kolejnosci nalezy kierowa¢ sig podang masq ciata. Profilaktyka (zanim dojdzie
do odwodnienia) — preparat stosowa jak w fazie nawadniania podirzymujgcego. Stoso-
wanie i dowkowanie ptynu nawadniajgeego ORSALIT® zostato opracowane w oparciu
0 zalecenia ESPGHAN, WHO /UNICEF.
PRZECIWWSKAZANIA Preparatu ORSALIT® nie nalezy stosowac u osob, u kidrych
wystepuje: uczulenie na kidrykolwiek skfadnik preparatu, niedroznosc jelit lub cigzkie
odwodnienie wymagajqce nawadniania dozylnego. Produkt moze by¢ spozywany przez
diabetykw, konieczna jest jednak kontrola poziomu cukru we krwi (zgodnie z zalece-
niami lekarza). W przypadku chordb wspétistniejgcych nalezy skonsultowac sie z leka-
rzem wi celu uzyskania informacji o whasciwym stosowaniu produktu.
SPOSOB PRZECHOWYWANIA Przechowywac w suchym miejscu, w temperaturze
pokojowej, w. miejscu niedostepnym dla matych dzieci.
ZAWARTOSC OPAKOWANIA
ORSALIT® — 10 saszetek po 4,80 g. Masa netto 48 g.
ORSALIT® o smaku bananowym — 10 saszefek po 4,84 g. Masa netfo 48,4 g.
ORSALIT® o smaku malinowym — 10 saszetek po 4,87 g. Masa netto 48,7 g.
Pojemnik z tworzywa do odmierzania wody oraz 2 rurki do picia.
PRODUCENT Instytut Biotechnologii Surowic i Szczepionek BIOMED S.A.
Al Sosnowa 8, 30-224 Krakow
Tel.: + 4812 37 69 200
Fax: + 4812 37 69 205
informacjanaukowa(@biomed. pl
www.biomed.pl
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Wiecej informacji na www.orsalit.pl



