
Sambucol® Junior 

SUMPLEMENT DIETY 

Działanie składników potwierdzone w badaniach naukowych 

Preparat w płynie dla dzieci powyżej 6. roku życia i dorosłych 

zawiera witaminę C i cynk 

Preparat w płynie uzupełniający dietę w składniki wspomagające prawidłowe funkcjonowanie układu 

odpornościowego tj.: 

• owoce czarnego bzu 

• witaminę C 

• cynk 

Antivirin® 

Objętość netto: 120 ml 

Zastosowanie: Sambucol® Junior zawiera kompozycję składników wspierających pracę układu 

odpornościowego. Witamina C i cynk stosowane są w celu utrzymania odporności. Sambucol® Junior 

zaleca się stosować przede wszystkim w okresie jesienno-zimowym. 

Zalecane spożycie: 

Dzieci powyżej 6. do 18. roku życia: 2 łyżeczki (10 ml) dziennie. 

Dorośli: 4 łyżeczki (20 ml) dziennie. 

Kobiety w ciąży i karmiące piersią nie powinny przyjmować produktu bez konsultacji ze specjalistą. 

5 ml = 1 łyżeczka do herbaty 

10 ml = 2 łyżeczki do herbaty 

Sposób spożycia: płyn należy spożyć bezpośrednio, bez popijania i mieszania z innymi płynami. 

Nie należy przekraczać zalecanej do spożycia porcji w ciągu dnia. 

Ostrzeżenia: preparat nie jest przeznaczony dla osób poniżej 6. roku życia oraz osób z alergią bądź 

nietolerancją na którykolwiek ze składników produktu. 

Nie zaleca się równoczesnego stosowania innych produktów zawierających cynk. 

Składniki: syrop glukozowy, sok z owoców bzu czarnego (Sambucus nigra L.), woda, kwas L-

askorbinowy (witamina C), aromat malinowy, regulator kwasowości – kwas cytrynowy, glukonian 

cynku (cynk), substancja konserwująca – sorbinian potasu. 

SKLADNIK 2 łyżeczki 
(10 ml) 

%RWS* 4 łyżeczki 
(20 ml)  

%RWS* 

Sok z owoców 
bzu czarnego 

3,8 g - 7,6 g** - 

Witamina C 110 mg 137,5% 220mg 275% 

Cynk 2,6 mg 26% 5,2 mg 52% 

*RWS - % referencyjnej wartości spożycia 

** ekwiwalent ok. 10,8 g owoców bzu czarnego 



Numer partii i data minimalnej trwałości podane są na górze opakowania. 

Sposób przechowywania: należy przechowywać w temperaturze pokojowej. Po otwarciu trzymać w 

szczelnie zamkniętym opakowaniu, w suchym miejscu, w sposób niedostępny dla małych dzieci. Jeżeli  

zamknięcie jest uszkodzone lub nie ma zamknięcia, produktu nie należy spożywać. Produkt należy 

spożyć w ciągu 3 miesięcy po otwarciu. 

Dostępne są również preparaty Sambucol®: 

Baby 

- powyżej 6. miesiąca życia z dodatkiem witamin C i D 

Kids 

- powyżej 3. roku życia z dodatkiem witaminy C 

Oryginal Formula 

- powyżej 12. roku życia 

Immuno Forte 

- powyżej 12. roku życia z dodatkiem witaminy C i cynku 

Extra Strong 

- dla dorosłych 

 

 

Preparat rekomendowany przez Polskie Towarzystwo Pediatryczne 

Dystrybutor: 

Adamed Pharma S.A. 

Pieńków, ul. M. Adamkiewicza 6A, 

05-152 Czosnów, Polska 

adamed@adamed.com 

 

Wyprodukowane we Francji dla: 

PharmaCare Europe Ltd. 

West Sussex, RH10 9NQ 

Wielka Brytania 

 

Wpływ owoców czarnego bzu na zdrowie 

Korzystne dla zdrowia właściwości owoców czarnego bzu Sambucus nigra znane są od pokoleń. 

Owoce czarnego bzu mają korzystny wpływ na organizm w okresach wymagających wsparcia 

odporności np. jesienno-zimowych. Wykazują właściwości antyoksydacyjne, wspomagając naturalne 

funkcje układu odpornościowego. Aby zachować korzystne właściwości czarnego bzu konieczne jest 

ich umiejętne przetworzenie i podanie w odpowiedniej formie*. 

Witamina C i cynk pomagają w prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego oraz 

wspierają ochronę komórek przed stresem oksydacyjnym. 

mailto:adamed@adamed.com


Sambucol ® Junior – preparat bezglutenowy, niezawierający sztucznych barwników. 

Więcej informacji na stronie ww.sambucol.pl 

Zróżnicowany dieta oraz zdrowy tryb życia są ważne dla prawidłowego funkcjonowania organizmu. 

Suplement diety nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety. 

*Uwaga: nie należy spożywać nieprzetworzonych owoców czarnego bzu lub produktów z czarnego 

bzu z niepewnych źródeł. 

 

Numer partii: 

Najlepiej spożyć przed końcem: 


