Tre$¢ oznakowania opakowania zewnetrznego 16.02.2016
Valerin sen
suplement diety
20 tabletkek
Sktadniki produktu dziataja tagodzaco:
—  w trudnosciach z zasypianiem,
— w stanach napiecia nerwowego i niepokoju.
1 tabletka 2 tabletki
Wyciag z ziela melisy 50 mg 100 mg
Wyciag z szyszek chmielu 50 mg 100 mg
L-teanina 60 mg 120 mg
L-tryptofan 50 mg 100 mg
Kwas gamma aminomastowy (GABA) 25mg 50 mg
Wyciag z krokusa uprawnego (szafran) 10 mg 20 mg
Witamina Bs 0,7 mg (50%)* 1,4 mg (100%)*
Magnez 56 mg (15%)* 112 mg (30%)*

*% referencyjnej wartosci spozycia

Sktadniki suplementu diety Valerin sen pomagajg uzyskac¢ stan odprezenia i wyciszenia organizmu, dzigki czemu uta-

twiajg zasypianie oraz poprawiajq jakos¢ snu, niezbednego do regeneracii i prawidtowego funkcjonowania organizmu:

Wyciag z ziela melisy - pomaga utrzyma¢ pozytywny nastroj. Przyczynia si¢ do zmniejszenia napiecie, utatwia odpre-

Zenie i pomaga w utrzymaniu zdrowego snu.

Wyciag z szyszek chmielu - dziata kojaco i przyczynia sie do spokojnego snu.

L-teanina, L-tryptofan oraz Kwas gamma-aminomastowy (GABA) - zwigzki nalezace do grupy aminokwasow.

Wyciag z krokusa uprawnego - przyczynia si¢ do rownowagi emocjonalnej oraz pomaga utrzymac¢ pozytywny nastroj.

Magnez oraz witamina Bs pomagajg w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego oraz w utrzymaniu

prawidtowych funkcji psychologicznych.
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Sposob uzycia:

Dorosli: 1-2 tabletki okoto 1 godzing przed snem. Popi¢ woda.

Nie przekraczaC zalecanej dziennej porcji do spozycia. Suplement diety nie moze byé stosowany jako substytut
(zamiennik) zroznicowanej diety.

Dla zdrowia wazna jest zréznicowana dieta oraz zdrowy tryb zycia.

Przeciwwskazania:
Uczulenie na ktdrykolwiek ze sktadnikéw produktu. W okresie cigzy i karmienia piersig przed zastosowaniem nalezy

skonsultowa¢ sie z lekarzem.

Przechowywanie:
Przechowywa¢ w oryginalnym opakowaniu, w temperaturze ponizej 25°C. Chroni¢ od $wiatta i wilgoci. Przechowywac

w miejscu niedostepnym dla matych dzieci.

Sktadniki: weglan magnezu, skrobia kukurydziana, substancja wypetniajaca: celuloza, L-teanina, wyciag z ziela melisy,
wyciag z szyszek chmielu, L-tryptofan, kwas gamma-aminomastowy, substancja glazurujgca: sole magnezowe kwasow
ttuszczowych, wyciag z krokusa uprawnego, substancja glazurujaca: hydroksypropylometyloceluloza, substancja prze-
ciwzbrylajaca: dwutlenek krzemu, barwnik: dwutlenek tytanu, substancja glazurujaca: hydroksypropyloceluloza , chloro-
wodorek pirydoksyny, barwniki: indygotyna oraz czerh brylantowa PN, substancje glazurujace: wosk pszczeli i wosk

Carnauba.

Nr partii:

Najlepiej spozy¢ przed koricem:

Producent:

Aflofarm Farmacja Polska Sp. z 0.0.
ul. Partyzancka 133/151

95-200 Pabianice
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