Elgnez 100 mg | wit. B, 2mg Eﬂgnez 100 mg | wit. B, 2mg |

tabletek powlekanych tabletek powlekanych

Zal zycie: dorosli i mtodziez - 1 tabletka 2 dziennie.
POLACZENIE CYTRYNIANU MAGNEZU | WITAMINY B, e1ecane Spozyele: FOOST [ TOAACE = 1 AIETH 2 Fazy GHenie

e lloS¢ w zalecanej porcji 0 o
Magne-B; Max to preparat dla osob, ktore chcg sobie pomdc w zmniejszeniu odczuwania Sktadniki dziennej (2 tabletki) % RWS
zmeczenia w ciggu dnia. Polecany jest takze osobom chcacym zadba¢ w diecie Magnez 200 mg 530

0 odpowiedni poziom witamin i mineratow wspierajacych prawidfowe funkcjonowanie migsni Witamina B, 2mg 86%

i ukfadu nerwowego.
“RWS - referencyjna warto$¢ spozycia

Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Suplement diety

7 7 nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zroznicowanej diety. Prowadzenie

WEASCIWOSCI zdrowego trybu zycia i stosowanie zrownowazonej diety jest niezbedne dla zachowania
B Magnez i witamina B przyczyniaja si¢ do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia dobrego stanu zdrowia.

oraz pomagajg w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego.
m Magnez pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu miesni.

OSTRZEZENIA

Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej (ponizej 25°C), w sposob niedostepny
dla matych dzieci. Nie nalezy spozywac po uptywie daty minimalnej trwatosci.

SKEADNIKI

Magnez (cytrynian magnezu), substancje wypetniajagce (celuloza mikrokrystaliczna,
sol sodowa karboksymetylocelulozy usieciowana), substancja przeciwzbrylajaca (sole
magnezowe kwasow ttuszczowych), substancje glazurujace (hydroksypropylometyloceluloza,
polidekstroza, talk), witamina B, (chlorowodorek pirydoksyny), barwnik (dwutlenek tytanu).
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