Ulotka dotaczona do opakowania: informacja dla uzytkownika

Alantan
20 mg/g, masé¢
(Allantoinum)

Nalezy uwaznie zapoznac sie¢ z trescig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen

lekarza lub farmaceuty.

- Nalezy zachowa¢ t¢ ulotke, aby w razie potrzeby méc ja ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwroci¢ si¢ do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystgpia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Patrz
punkt 4.

- Jedli nie nastapita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac¢ si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki:

Co to jest Alantan i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Alantan
Jak stosowaé Alantan

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac¢ Alantan

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje
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1. Co to jest Alantan i w jakim celu si¢ go stosuje

Alantan ma posta¢ masci do stosowania miejscowego na skore.

Lek zawiera substancje czynng alantoine, ktéra dziata ztuszczajaco oraz ostaniajaco na skére. Alantoina
poprawia nawilzenie skéry oraz wspomaga leczenie ran przez pobudzanie wzrostu nowej tkanki.
Alantoina stosowana regularnie w nadmiernym rogowaceniu skéry, moze zapobiec nadmiernemu
odktadaniu si¢ keratyny (rodzaj biatka).

Wskazania do stosowania leku Alantan:

e Jeczenie trudno gojacych si¢ ran, oparzen (takze stonecznych),

e leczenie przewleklych stanéw zapalnych skéry przebiegajacych z nadmiernym ztuszczaniem i
rogowaceniem (atopowe zapalenie skory, wyprysk, tuszczyca i inne choroby skéry),

e Jeczenie ptytkich owrzodzen, ubytkéw skory i bton §luzowych.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Alantan

Kiedy nie stosowa¢ leku Alantan

Nie stosowac leku:

e jesli pacjent ma uczulenie na alantoing lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku
(wymienionych w punkcie 6),



e do oczu,
® na ostre stany zapalne skory, przebiegajace z wysickiem.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Jesli w miejscu stosowania leku wystgpig jakiekolwiek objawy nadwrazliwosci (takie jak zaczerwienienie,
uczucie swedzenia), nalezy przerwac stosowanie leku i zwrdcic¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Alantan a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta obecnie
lub ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjent planuje stosowac.

Nie stwierdzono oddziatywania leku Alantan z innymi lekami stosowanymi miejscowo na skore.
Cigza i karmienie piersia

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mieé¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Brak danych na temat bezpieczenstwa stosowania leku u kobiet w okresie cigzy i karmienia piersia.

Prowadzenie pojazdéw i obslugiwanie maszyn

Nie stwierdzono wptywu leku na zdolno$¢ prowadzenia pojazdéw i obstugiwanie maszyn oraz na
sprawnos$¢ psychofizyczng.

Alantan zawiera lanoling, glikol propylenowy i etylu parahydroksybenzoesan
® Ze wzgledu na zawarto$¢ lanoliny lek moze powodowa¢ miejscowa reakcje¢ skorna (np.
kontaktowe zapalenie skory).
e 7Ze wzgledu na zawarto$¢ glikolu propylenowego lek moze powodowac¢ podraznienie skory.
e Lek zawiera etylu parahydroksybenzoesan i moze powodowac reakcje alergiczne (mozliwe
reakcje typu p6znego).

3. Jak stosowaé Alantan

Ten lek nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen
lekarza, lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwrdécic si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Lek jest przeznaczony do stosowania miejscowego na skore.

Lek nalezy delikatnie naktada¢ na zmienione chorobowo miejsca 2 do 3 razy na dobg, o ile lekarz nie
zaleci inaczej.

Niewielka ilo§¢ masci mozna natozy¢ na jatowy kompres i przytozy¢ na oczyszczona rang. Opatrunek
nalezy zmienia¢ raz do dwdch razy na dobe.

Jesli nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej nalezy skontaktowacé si¢ z lekarzem.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Alantan



Brak danych dotyczacych przedawkowania podczas stosowania leku zgodnie z opisem w ulotce.

W razie przypadkowego przyjecia leku doustnie nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem.

Pominie¢cie zastosowania leku Alantan

Nie nalezy stosowa¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pomini¢tej dawki.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwos$ci zwigzanych ze stosowaniem leku nalezy zwréci¢ si¢ do
lekarza lub farmaceuty.

4. Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowa¢ dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Moga wystgpi¢ reakcje nadwrazliwos$ci, podraznienie skory (patrz tez punkt 2: Informacje wazne przed
zastosowaniem leku Alantan - Ostrzezenia i $rodki ostroznosci).

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione w
ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie lub pielggniarce. Dzialania niepozadane
mozna zgtaszaé¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatah Produktéw
Leczniczych Urzgdu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw
Biob6jczych

{aktualny adres, nr telefonu i faksu ww. Departamentu }

e-mail: adr@urpl.gov.pl

Dzieki zglaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢é Alantan

Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostgpnym dla dzieci.

Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 25°C, w oryginalnym opakowaniu.
Nie stosowac tego leku po uptywie terminu wazno$ci zamieszczonego na opakowaniu.

Termin waznoS$ci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Okres waznosci po pierwszym otwarciu opakowania — 6 miesigcy.

Lek Alantan mozna stosowa¢ w ciggu 6 miesigcy od daty pierwszego uzycia leku, nie przekraczajac
terminu wazno$ci umieszczonego na opakowaniu.

W tym okienku nalezy wpisa¢ dat¢ pierwszego uzycia leku:




Lekoéw nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapyta¢
farmaceutg, jak usung¢ leki, ktérych si¢ juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko.

6. Zawartos$¢ opakowania i inne informacje
Co zawiera Alantan

- Substancja czynng leku jest alantoina.
1 g masci zawiera 20 mg alantoiny.

- Pozostate substancje to: lanolina, parafina ciekta, wazelina biata, etylu parahydroksybenzoesan, glikol
propylenowy, woda oczyszczona.

Jak wyglada Alantan i co zawiera opakowanie
Lek Alantan to z6itawa mas¢, o jednolitej konsystencji.

Opakowanie:
Tuba aluminiowa wewnatrz lakierowana, z membrang i zakretka z PE, zawierajaca 30 g masci,
umieszczona w tekturowym pudetku wraz z ulotka.

Podmiot odpowiedzialny i wytworca

Zaktady Farmaceutyczne ,,UNIA” Spétdzielnia Pracy
ul. Chtodna 56/60

00-872 Warszawa

tel.: 22 620 90 81 wew. 190

faks: 22 654 92 40

e-mail: unia@uniapharm.pl

Tres¢ ulotki leku Alantan jest dostgpna w systemie Ulotka Audio pod ogdlnopolskim, bezptatnym
numerem telefonu: 800 706 848.

Data ostatniej aktualizacji ulotki:



